PSZICHOLOGIA
ALAPKEPZESI SZAK

A PSZICHOLOGIA ALAPSZAK
- MUHELYMUNKAK KESZITESE ES ERTEKELESE” CIMU
MELLEKLETE

I. ALTALANOS KOVETELMENYEK

Altaldnos tudnivalék

1.

10.

11.

12.

13.
14.

Pszichologia alapszakon a szakdolgozat a pszichologia négy alaptudomanyi szakaganak keretén beliil
készitett négy mithelymunka portfélioja.

Mindegyik mithelymunka célja valamilyen pszichologiai jellegii tudomanyos vagy gyakorlati kérdés,
probléma felvetése és annak igényes tanulmanyozasa.

A négy mithelymunka koziil harom kozepes terjedelmii (11-20 oldal). Az Intézeti Tanacs 2014. februar
12-i hatarozata alapjan, a kozepes mithelymunka terjedelmére vonatkozé minimum kovetelmény 11
oldal, irodalomjegyzék és mellékletek nélkiil. A negyedik, nagyobb terjedelmii (3040 oldal)
mithelymunkanak empiriat (valodi kutatast, vizsgalatot) is kell tartalmaznia. Utdbbi csak bejegyzett
témavezetd kontrollja mellett készitheto.

Mihelymunkat mind a négy alaptudomanyi szakagbol kell késziteni, de azt a hallgaté maga donti el,
hogy a hosszabb, kutatast is tartalmazé munkat mely szakag keretén belill kivanja végezni.

A mithelymunkak készitésének ideje a BA képzés utolso, harmadik éve. Ett6l valo eltérést — csak
kivételesen méltanyolhatd esetben — az intézet igazgatdja engedélyezhet.

Elégtelen mithelymunka javitasa az adott félévben nem lehetséges. A zarovizsga félévében, amennyiben
az egyik kozepes terjedelmii mithelymunkdja az adott hallgatonak elégtelen lenne, akkor azt a megadott
hataridon beliil ujrairhatja. Ha az Ujrairt dolgozat érdemjegye is elégtelen, akkor a hallgato csak a
kovetkez6 szemeszterben tudja Gjra ezt a mithelymunkat (tantargyat) teljesiteni. Az empirikus kutatast
is tartalmazo, témavezetett mithelymunka jegye amennyiben elégtelen, azt javitani az adott félévben
nem lehetséges.

A kutatast is tartalmazé miithelymunkanal témavezetd valasztasa kotelezo. A témavezetdvel vald
konzultacio javasolt, de nem kdotelezd, és ennek szakmai kovetkezményeit a hallgato vallalja. Ha nem
konzultalt, akkor az értékelés szoveges részében a témavezetd ezt jelezheti.

A kutatast is tartalmazé mithelymunka témavezetdje barmelyik oktato lehet az adott szakagat képviseld
tanszekrol, aki pszichologia alapszakon tanit — természetesen az egyenletes oktatoi terhelés elvének
érvényesitése mellett. Ezen elv érvényesitése a tanszékvezet6k feladata.

A mithelymunkakat azok az oktatok osztalyozzak meghatarozott szempontok alapjan (lasd lentebb),
akinél a hallgatok a mithelymunkaikat irtak. Az osztalyozas a szempontok alapjan készitett Ertékelé
lapon torténik. Az Ertékel lap kitoltése az oktaté szaméra kotelez. Amennyiben az oktaté a
szempontok mentén torténd értékelés megtorténte utan az értékelést sziikségesnek latja kiegésziteni,
szoveges megjegyzéseket fiizhet a mithelymunkahoz.

A kutatast is tartalmaz6 mithelymunka érdemjegye a szakdolgozati portfolio 0sszesitett érdemjegyének
meghatarozasakor kétszeres sullyal szamit.

A hallgatonak valamennyi mithelymunka esetében alairasaval kell igazolnia, hogy a munka a
nemzetkozi szerz6i normak tiszteletben tartasaval késziilt.

A mihelymunkakat a hallgaté koteles megdrizni, a zardvizsga félévében Osszeflizve leadni (portfolid),
¢és a Debreceni Egyetem Elektronikus Archivumaba (DEA) feltdlteni.

A szakdolgozati portfolio ismertetése, illetve védése a zarovizsga része.

Osszhangban mas egyetemeken zajlé pszicholégiai képzések rendjével, illetve a pszichologia
tudomanyaban uralkod6 egyértelmii ajanlassal, a Debreceni Egyetem Pszichologiai Intézetében folyo
BA ¢és MA képzésben, tovabba a tudomanyos diakkori munkaban is, etikai engedély-koteles az
empirikus kutatadsok folytatasa (1asd: Etikai engedély kérelmezése hallgatok altal folytatott empirikus
vizsgalatokhoz c. fejezet).

A harom kozepes terjedelmii (11-20 oldalas) miihelymunka



értékelésének szempontjai

e aprobléma megfogalmazasa és kifejtése (koriilirtsag, szakszertiség, a témanak adekvat szakirodalmi
hattérre valo tamaszkodas)

e atervezett vizsgalat leirasanak korrektsége (mintavétel, vizsgalati modszerek, a kapott adatok
feldolgozasanak modszerei)

e ahivatkozasok megfeleldsége (mennyiség, mindség; a formai kivanalmaknak valé megfelelés a
szovegkdzi hivatkozaskor és az irodalomjegyzékben)

e amihelymunka érthetdsége, szerkesztése, stilusa

Mind a 4 szempontra maximum 5-5 pont, 6sszesen 20 pont adhat6, ami a szempontok szamaval osztando.
Amennyiben az osztas eredménye nem egész szam, az érdemjegy megallapitasa a kerekités szabalyai szerint
torténik. 1,5; 2,5; 3,5; 4,5 atlagpontszam esetén a birald dont a végleges jegy értékérdl.

Ha a miihelymunka értékelési szempontjai koziil az egyik részpontszam 0, akkor elégtelenre kell értékelni a
dolgozatot, de ebben az esetben a biralonak kotelez6 szoveges megjegyzést irnia.

Kiegészitd pontot kaphat az a hallgato, aki
— ramutat a felvetett pszichologiai kérdés tarsadalmi és/vagy szakmai és/vagy gyakorlati jelentoségére (+1
pont);
— szakirodalmazasa az elvarhatt meghaladé mélységii (részletez8, angol nyelvii, pontosan a problémahoz
ill6 és friss szakirodalmak) (+1 pont).
Plusz pont/pontok elnyerése esetén az osztas tovabbra is 4-gyel torténik.

A hosszabb (30-40 oldal), kutatasi beszamolét is tartalmazé miihelymunka
értékelésének szempontjai
e aprobléma megfogalmazasa és kifejtése (koriilirtsag, szakszeriiség, a témanak adekvat szakirodalmi
hattérre valé tamaszkodas)
e ahivatkozasok megfeleldsége (mennyiség, mindség; a formai kivanalmaknak valdé megfelelés a
szovegkozi hivatkozaskor és az irodalomjegyzékben)
e a mithelymunka érthetdsége, szerkesztése, stilusa
e avaltozok operacionalizalasanak, a modszer megtalalasanak és bemutatasanak a szinvonala
e a mintavalasztas mindségi és mennyiségi szempontbdl valdo megfelelése
e astatisztikai elemzés problémahoz valé illeszkedése, eredmények bemutatasanak és értelmezésének a
szinvonala.

Mind a 6 szempontra maximum 5-5 pont, 6sszesen 30 pont adhatd, ami a szempontok szamaval osztando.
Amennyiben az osztas eredménye nem egész szam, az érdemjegy megallapitasa a kerekités szabalyai szerint
torténik. 1,5; 2,5; 3,5; 4,5 atlagpontszam esetén a biraldo dont a végleges jegy értékérol.

Ha a mihelymunka értékelési szempontjai koziil az egyik részpontszam 0, akkor elégtelenre kell értékelni a
dolgozatot, de ebben az esetben a biralonak kotelezd szoveges megjegyzést irnia.

Kiegészitd pontot kaphat az a hallgatd, aki
— ujszer(, eredeti problémat fogalmaz meg (+1 pont);
— ramutat a felvetett pszichologiai kérdés tarsadalmi és/vagy szakmai és/vagy gyakorlati jelentdségére (+1
pont);
— szakirodalmazasa az elvarhatot meghalado mélységii (részletez6, angol nyelvii, pontosan a probléméahoz
ill6 és friss szakirodalmak) (+1 pont);
— aminta nagysaga az elvarhatot Iényegesen meghaladja (+1 pont).
Plusz pont, pontok elnyerése esetén az osztas tovabbra is 6-tal torténik.

A mihelymunkak formai kivitelezésének tekintetében a BTK altal eldirt kovetelmények az iranyadok.
BTK-melléklet (a pszicholégia BA KKK-janak megfeleléen médositva)

16.§
(a DE TVSZ 24. § (1), 2), (3), (6) és (8) bekezdéséhez)



(1) A szakdolgozat, diplomadolgozat, diplomamunka, zarddolgozat (a tovabbiakban diplomamunka) a
pszicholdgia négy alapteriiletének megfeleléen négy adott, a jelen szabalyzat rendelkezései alapjan kivalasztott
témakor onallé szakmai munkan alapuld, tudomanyos igényt és/vagy gyakorlati feldolgozasa, amelyek a hallgato
alapos targyi ismereteirdl és ezek alkalmazasaban szerzett jartassagarol is tantiskodnak. A hallgatonak mindegyik
mithelymunka esetében nyilatkoznia kell arrdl, hogy a mihelymunkdk a szerzdi jogok nemzetkozi szabalyainak
megfeleléen késziiltek, sajat, 6nallo munkai, és az errél szold alairt nyilatkozatot csatolnia kell mind a négy
nyomtatott és elektronikus formahoz.

(2) A mithelymunkak témainak kiirasarol az intézeteknek/tanszékeknek minden tanévben, az 6szi félév elsd
honapjanak a végéig gondoskodniuk kell. A meghirdetett témak koziil az alapképzésben (BA) a negyedik félév
végeig kell valasztaniuk a hallgatoknak. A kutatast is tartalmazé mithelymunka cimét az érintett intézetben kell
bejelenteni.

(3) A mithelymunkak tartalmi kovetelményeit, az értékelés altalanos szempontjait és a mithelymunkakhoz rendelt
kreditek szamat a szak kovetelményei alapjan a szakos kreditlistak, illetve a szakos tdjékoztatok, rendelkezések
tartalmazzak.

(4) Az OTDK-n fédijat, dijat (1., 2. vagy 3. helyezést) vagy kiilondijat nyert dolgozatot, ha az megfelel az
intézet/tanszék altal eldirt szakos kovetelményeknek, az intézet-/ tanszékvezetd kiilon birdlat nélkiil, jeles
mindsitéssel elfogadhatja mithelymunkanak. Egyéb, orszagos vagy nemzetkozi palyazatok esetén elért kimagaslo
teljesitmény intézeti, tanszéki vélemény alapjan hasonléan mindsithetd.

(5) A miihelymunkak terjedelmét a pszicholdgia alapszakos hallgatok esetében — a BTK kovetelményeivel
Osszhangban — a Pszichologiai Intézet kiilon szabalyozza.

(6) A mithelymunkakbol készitett portfoliot a hallgatd — dszi félév esetén november 30-ig, tavaszi félév esetén
marcius 31-ig — koteles benyujtani egy szamitogéppel szerkesztett, spiralozott példanyban az intézeti
oktatasszervezonek, valamint ezzel egyidejlileg elektronikus formaban feltolteni a Debreceni Egyetem
Elektronikus Archivumaba (DEA). Az intézet a benyujtas hataridejét kérelemre egy héttel meghosszabbithatja.
Csak annak a portfolionak a védése kezdhetd meg, amely elektronikus és papiralapi formaban is benyujtasra
kertilt. A kutatast is tartalmazo mithelymunka értékelésére a tanszékvezetd birald tanart kér fel (a témavezet6t vagy
més oktatot). Az e munka értékelésére szolgald — az oktat6 altal kitoltott és alairt — Ertékeld lapot a portfoliohoz
kell csatolni, melyet legalabb egy héttel a zardvizsga elétt el kell juttatni a mithelymunka irdjanak.

II. A MUHELYMUNKAK TARTALMI ES FORMAI KOVETELMENYEI
A miihelymunka elsé oldalai

Cimlap:
— Egyetem, kar, intézet megnevezése
— A miithelymunka cime
— A'szerzd neve, évfolyam, szak megnevezése
— Témavezet6 neve, beosztasa
— A miithelymunka benyujtasdnak helye (Debrecen) és éve

Onalld munkérol sz616 nyilatkozat.
A tartalomjegyzéket a nyilatkozat utani oldalon kell k6zdlni.
A miihelymunka szerkezete
A kozepes terjedelmi mithelymunkak esetében:
— Cimoldal
— Nyilatkozat

— Tartalomjegyzék
— Bevezetés



— Szakirodalmi attekintés
— Vizsgalati terv

— Irodalomjegyzék

— Mellékletek

A nagyobb terjedelmi, kutatast is tartalmaz6 mithelymunka esetében:
— Cimoldal
— Nyilatkozat
— Tartalomjegyzék
— Bevezetés
— Szakirodalmi attekintés
— Vizsgalat
— Kovetkeztetések
— Irodalomjegyzék
— Mellékletek

A miihelymunka terjedelme

A terjedelembe beleszamit a munka oldalszama a bevezetést6l az irodalomjegyzékig.

Kozepes mithelymunka esetén az elvart terjedelem minimum 10 oldal, alapvetden 10-20 oldal k6zott.
Nagy mithelymunka esetén az elvart terjedelem minimum 30 oldal, alapvetéen 30-40 oldal kdzott.

A nagy miihelymunka ajanlott tagolasa

A cim
Legyen rovid, szakszerti és informativ.

Nyilatkozat
A hallgatéonak nyilatkoznia kell arr6l, hogy a mthelymunka a szerzdi jogok nemzetkozi szabalyainak
megfelelden késziilt sajat, 6nallo munkaja, és az err6l szo6lo alairt nyilatkozat az elektronikus dokumentum
része.

Tartalomjegyzék
A tartalomjegyzéket szamozni kell, arab szdmozassal.

Bevezetés
Definialja a témat, majd annak elméleti és gyakorlati jelentOségét, idészerliségét tomoren vazolja. Esszé-
szeriien felvezeti a szakirodalom egységeit, s a felvezetés fényében definialja a vizsgalat pontosabb témajat.

Szakirodalmi attekintés
A témaval szorosan Osszefliggd szakirodalmat dolgoz fel. A szakirodalomban ismertetett eredményeket
rendszerezi, elemzi, nem kimeritd jellegli, hanem céliranyos. A szakirodalmi attekintés megagyaz a
vizsgalatnak, bemutatja a hipotézisek hatterét, a vizsgalni kivant konstruktumokat koéti a kiindulasi témahoz.
Hivatkozas nélkiil csak sajat gondolatok szerepeljenek, de ha lehet, a sajat gondolatok esetén is legyenek
hivatkozéasok, ha ezek nem forradalmi felismerések, hanem a szakirodalomban is fellelheté k6zos tudasalapra
mutatnak ra.

Vizsgalat
A vizsgalat leirasa a kovetkezd pontokra tagolhatd: A vizsgalat célja, Minta, Mddszer, Eredmények. A
vizsgalati cél fejezetben a cél tomor kifejtése utan a szakirodalmi alapok felvillantasa mellett a hipotézisek
tételes felsorolasa kovetkezik. Ha kvalitativ a kutatds, akkor nem feltétlen vannak hipotézisek, de a téma
fokuszanak vazolasa torténik meg itt.

A minta alfejezet tartalmazza toborzas modszerét, a toborzas soran atadott informacidkat, a mintaba vald
bevélasztasi kritériumokat, a valaszadok fobb demografiai és egyéb a kutatds szempontjabdl fontos alapvetd
jellemzdit, a vizsgalatbol kizart valaszadok, adatok mennyiségét, €s a kizaras indokat.



A modszer fejezet a vizsgalati menetére vonatkozik. Itt keriilhet feltiintetésre a kutatdsetikai engedély szama.
Olyan modon torténjen meg a vizsgalat leirasa, hogy ez alapjan a vizsgalat megismételhetd legyen. A vizsgalat
menete, az alkalmazott eszk6zok, mérdskalak pontos bemutatasa torténik meg. Egy kisérlet esetén pl. annak
teljes terve jelenik meg itt; interju esetén annak koriilményei és az interjuvazlat; kérdéives mérés esetén a
kérdésblokkok bemutatiasa, nem sztenderd kérd6iv esetén a kérdések, sztenderd kérd6iv esetén a kérddiv
fokusza, alskalai (hivatkozva az eredeti forrast, magyar adaptaciot, ha ez relevans), példaitemek.

Az eredmények fejezet kvantitativ kutatds esetén a sztenderd skdldk megbizhatdsagvizsgalatat, leird
statisztikait tartalmazza. Ezek bemutatdsa utan a hipotézisek és esetleges kiegészitd vizsgalatok bemutatdsa
torténik meg. Kvalitativ vizsgalat esetén is egy strukturalt bemutatasa jelenik meg az adatoknak statisztikai
szamitassal vagy anélkiil. A bemutatas soran fontos keriilni a redundanciat. Az adatokat abrakkal, tablazatokkal
illusztralhatjuk, ezek szdmozasa kiilon-kiilon folytatdlagos, sorszamozva vannak, cimiik van. Sorszamukkal
egyiitt utalunk rajuk a szovegben pl. (l4sd az 1. abrdt), ez esetben rag nélkiil, d6lt kiemeléssel éliink. Statisztikai
probak esetén az eljarasnak, a valtozoknak egyértelmiinek kell lenniiik a leirasbol, egzakt probak kivételével
(pl. Fisher proba) a paraméterértékek feltlintetése is sziikséges a p értékek mellett.

Kvalitativ vizsgalat esetén az adat lehet példaul idézet, tartalomelemzés gyakorisagi tablazata.
Kovetkeztetéseket ezek alapjan lehet megfogalmazni. Az eredmények fejezetben még nem vetjiik 6ssze az
eredményeket a szakirodalmi megallapitasokkal, csak tényszertien 6sszegezziik dket.

Ugyanaz az informacio ne szerepeljen tobb formaban (pl. tablazat és abra azonos adatokrol). Az idegen nyelvii
statisztikai programmal kapott eredmények, grafikonok csak magyar feliratokkal ellatva keriiljenek be a
dolgozatba. Az adatok, tablazatok és abrak mindig okkal szerepeljenek, nem sziikséges a statisztikai program
altal kiadott Osszes adat, tablazat feltiintetése a mellékletben sem. Az abrak legyenek feliratozva, hogy az
olvaso értse, hogy mit 14t az dbran, az 6sszehasonlitott csoportok példaul legyenek megnevezve. A tablazatok,
abrak feliratai az APA stilusnak megfeleléek legyenek (tajékozodashoz lasd: apa.org, ,,APA Styles” menii
,,Tables” és ,,Figures” kulcsszavak mentén).

Kovetkeztetések

Ebben a fejezetben célszerli 6sszefoglalni a legfontosabb eredményeket, és azokat dsszevetni a szakirodalmi
informaciokkal. Eltérések esetén fontos kitérni arra, hogy vajon ezen eltéréseknek mi lehet az oka. Ebben a
fejezetben mar konstruktumok szintjén fogalmazzuk meg a megallapitasokat, nem a statisztikai fogalmakat
hasznalva talaljuk o6ket, ujabb adatok mar itt nem keriilnek eld, statisztikdkat itt mar nem kozliink. Az
Osszefoglalasban roviden ismertetni kell, hogy a vizsgalat milyen kérdésekre terjedt ki, mik a fontosabb
megallapitasok és kdvetkeztetések. Batran és egyértelmiien kozolni kell, hogy mely célkitlizést és miért nem
sikeriilt megvalositani, ha volt ilyen. A vizsgalat limitacidira is érdemes kitérni, a vizsgalat tovabbfejlesztésére
vonatkoz6 javaslatoknak is itt szerepeljenek. Az eredmények altalanosithatdosaga szintén ebben a részben
taglalando. Erdemes atgondolni az altaldnosithatosagot abbol a szempontbol, hogy mas mérési megkozelitést
hasznalva, mas populdcioban is hasonld eredményre vezetett volna-e a vizsgalat, mik a megkdzelités
sajatossagai, mik ennek a kovetkezményei. Erdemes tovabba kifejteni az eredmények gyakorlati jelentdségét,
¢s azt, hogy mennyiben jelent a kutatast elérelépést a vizsgalt teriileten.

Irodalomjegyzék

Az Irodalomjegyzék Osszedllitisa legyen pontos €s gondos, akkor, €s csak akkor jelenjen meg egy
szakirodalom az irodalomjegyzékben, ha a szovegben hivatkozott r4 a szakdolgozd. A hivatkozott
szakirodalmakat, az els6 szerz6k nevének abc sorrendjében kell feltiintetni, sorszamozas nélkiil. A szerzék
tudomanyos cimét (Prof., Dr., habil.) nem kell feltiintetni. Ha mas nem teszi egyértelmlivé a sorrendet: a
rovidebb név megeldzi a hosszabbat, az egyszerzds cikk a tobbszerzost, a kordbbi publikdcid a késébbit. A
felhasznalt irodalom Osszeallitasakor a cimek leirasanal alapvetd kovetelmény, hogy a bibliografiai tételek
pontosan ¢és ellendrizhetden tartalmazzak az adatokat, amelyek alapjan a visszakereshet6ség biztosithatd. Az
irodalomjegyzék formatuma, épplgy, mint a szovegkozi hivatkozasok, az aktualisan érvényes, az American
Psychological Association altal meghatarozott formai kovetelménytnek kell, hogy megfeleljen, az APA stilust
koveti, ami az apa.org honlapon ellenérizhetd (APA Style).

Mellékletek



Ide keriilnek azok a nagyobb méretli tdblazatok, abrak, amelyek szovegkdzi elhelyezése gondot okozott volna.
Ide helyezhetdk el a kérddives felmérés alapjaul szolgalé dokumentumok (pl. interjuvazlat, kérd6iv).

Kozepes mithelymunka tagolasanak kiilonbségei

Koézepes mithelymunkak esetén értelemszeriien nem szerepelnek eredmények, de tételesen fel kell tiintetni a
hipotézisek tervezett vizsgalatanak statisztikai modszereit. Kovetkeztetések szintén nem szerepelnek a kdzepes
mithelymunkéban.

Tovabbi formai kovetelmények

— Az egyes oldalakon a szoveg szerkezete: 3 cm-es felsé, 3 cm-es also, baloldalon 2,5 cm-es, jobb oldalon 2,5
cm-es margd, masfeles sortavolsag, TNR 12-es betiinagysag,1,5-es sorkéz. Nagyobb térk6z nagyobb
egységek kozt hasznalhato, de ne legyenek indokolatlanul iires féloldalak.

— Oldalszamok a lap aljan, kozépen.

— A miihelymunkak oldalszamozasa a tartalomjegyzékkel kezdddik, és az irodalom-jegyzékkel fejezédik be.

— A mitthelymunkaban mellékletek is kdzolhetok, amelyben tovabbi dokumentaciok, illusztraciés anyagok
szerepelhetnek. A melléklet nem tartozik bele a dolgozat megszabott terjedelmébe, ennek egységeit is
sorszdmmal latjuk el, és hivatkozunk ra a toérzsszovegben.

— A 'sz0 szerinti idézetek nem haladhatjak meg a dolgozat terjedelmének 10%-at.

— A dolgozatban foglalt illusztraciok, abrak aranya nem haladhatjak meg a dolgozat terjedelmének 20%-at.

— Egy dolgozaton belill legfeljebb haromszintii tagolas alkalmazasa ajanlott. Az APA stilus szerinti cimsorok
formatuma ,,Headings” cimsz6 alatt megtalalhatd az APA honlap ,,APA styles” meniijében.

— Az olvasast megkonnyiti, ha a dolgozat részei aranyosan tagolodnak bekezdésekre. Egy bekezdés altalaban
legyen hosszabb, mint egy-két mondat, de ne legyen hosszabb egy harmad oldalnal. A bekezdésekkel kell
kiiloniteni egymastdl, vagy a bekezdések elsd sorat 1 cm-rel beljebb kell kezdeni, vagy a bekezdések kozott
legyen nagyobb sortav. A labjegyzetek alkalmazasat keriiljiik.

— Kiemelésre kizardlag dolt betiit alkalmazzunk. Az egy mondatnyi vagy egy mondatnal hosszabb
kiemelésekkel takarékosan kell banni.

—  Szamok irdsa

A szamokat szovegben 10 alatt altalaban betiivel, tiztdl felfelé szammal irjuk. Kivételt képeznek a
statisztikai adatok, mértékek, ahol szamokat irunk, és a sorozatban k6zo6lt szamok, ahol lehet egységes
irasmodot hasznalni (pl. ,,a méréseket a hetedik, a kilencedik és a tizenegyedik osztalyban végeztiik™).
Statisztikai szamitasok eredményét altalaban két-harom tizedesjegy pontossaggal kozoljik. A magyar
helyesirasnak megfelelden tizedesvesszot hasznalunk, és akkor, ha az egyes helyiérték helyén nulla all, azt
kiirjuk, pl. 0,123.

— A mithelymunka tartalmi és esztétikai értékeit novelik a jol attekinthet6 tablazatok, abrak. Minden tablazatot,
abrat stb. sorszammal és cimmel kell ellatni, APA stilus szerint formazzuk Oket.

II. ETIKAI ENGEDELY KERELMEZESE HALLGATOK ALTAL FOLYTATOTT EMPIRIKUS
VIZSGALATOKHOZ

Osszhangban mas egyetemeken zajlé pszichologiai képzések rendjével, illetve a pszichologia tudoméanyaban
uralkodd egyértelmii ajanlassal, a Pszichologiai Intézet Tandcsa ugy dontott, hogy a Debreceni Egyetem
Pszichologiai Intézetében folyd BA- és MA-képzésben, valamint a régi tipusl, osztatlan egyetemi képzésben,
tovabba a tudomanyos diakkori munkaban is legyen etikai engedély-koteles az empirikus kutatasok folytatasa;
azaz hallgat6i empirikus kutatas csak etikai engedély birtokaban kezdheté meg.

A szabaly szerint a hallgatoknak az adatgytijtés megkezdése ELOTT az Intézeti Kutatasetikai Bizottsagtol kell
kérni az adatgytjtéshez sziikséges etikai engedélyt. Ez a szabaly kotelezd érvénytivé a 2016/2017-es tanév 1.
felévetol valt.

A kérelem benyujtasdhoz a hallgatoknak a Pszichologiai Intézet honlapjan megtalalhato trlapot sziikséges
kitolteniiik, majd témavezetdjiik véleményezése utan azt alairniuk, valamint témavezetdjiikkel is alairattatniuk. A
kérelmeket mellékletekkel (pl. informalt beleegyezéssel, a csatolni sziikséges nem sztenderd méréeszkozokkel)
egyiitt egyetlen fajlban, elektronikusan varjuk. Az alairasokkal érintett oldalt/oldalakat ebbe az egyetlen fajlba



kérjiik képként vagy beszkennelt allomanyként a kérelem megfelel helyére beszurni, és a fajlt .doc, .docx vagy
.pdf formatumban az Intézeti Kutatasetikai Bizottsdghoz az cimre eljuttatni (ikeb@arts.unideb.hu)!

A kérelem az tUrlap kitoltendd pontjainak megfeleléen tartalmazza a kutatas céljanak és a vizsgalat sordn hasznalt
eszkdzoknek a leirasat (ha ismert eszkdzokrdl van szo, elég rajuk hivatkozni, bar néhany példaitem minden eszkoz
esetén hasznos lehet; ha nem kozismertek az eszkdzok, akkor ezekrél a kérelem megitéléséhez elegendd
informéciot sziikséges biztositani). A kérelem tartalmazza a kutatasba bevonni készilt személyek
megkozelitésének modjat (ha ez valamilyen intézményen keresztiil torténik, akkor az intézményeket megkeresd
levelet mellékelni kell), valamint a vizsgalati személyeknek szant beleegyezési nyilatkozatot is.

A kérelmezoknek mindezeken kiviil néhany igennel vagy nemmel megvalaszolhato kérdésre kell valaszt adniuk
(pl. jér-e a vizsgalat fajdalommal?), és ha valamelyikre igennel valaszolnak, azt indokolniuk sziikséges.
Onmagdban az igen valaszok nem zarjdk ki az etikai engedély jovahagyasat, de példaul a keltett rossz érzés
feloldasa sziikséges, pl. ennek modjat tartalmazza az indoklas.

Amennyiben a pszichologiai felmérés, betegvizsgalat az egészségiigyi és szocidlis ellatas barmely szintjén
torténik, érdeklédjon az adott intézmény specialis etikai kdvetelményei és vizsgalati feltételei irant, és szerezze be
a sziikséges irasbeli engedélyeket!

A mithelymunkéhoz, szakdolgozathoz sziikséges etikai engedély benyujtasi hatarideje legkésobb a dolgozatok
leadasi hataridejét megel6z6 90. nap, tavaszi benyujtas esetén december 15. Ha az etikai engedély benyujtasa nem
torténik meg a megadott hatarid6ig, akkor a témavezetd feleldssége, hogy elbiralja, hogy a vizsgalat még
kivitelezhet6-e, és hozzajarulasa sziikséges ahhoz, hogy a hallgatd a dolgozatat benyujthassa. Ezt az irasos
nyilatkozatot a hallgatonak birtokolnia kell benyujtaskor, de nem kell a dolgozattal feltdlteni. Az engedélyeket a
bizottsag 10 munkanapon beliil elbiralja, a kérelmez6t értesiti. Ha valami folytan ez nem torténne meg 10
munkanapon  beliil, érdemes  mihamarabb  érdeklédni  az  operativ  elndknél  (jelenleg:
balazs.katalin@arts.unideb.hu).

A bizottsag azt itéli meg, hogy a kutatas dsszhangban all-e a pszichologiai kutatasokra vonatkozo altalanos etikai
kovetelményekkel. A kérelmek kitoltése elott kérjik a honlapon szintén elérhetd, ,,Tampontok a
nyilatkozattételhez” cimii fajl tanulmanyozasat. A kutatasok etikai kontrollja és engedélyeztetése védi a vizsgalati
személyek és maguknak a kutatoknak, valamint a pszichologiai kutatasoknak az érdekeit, és ezen tul lehetové teszi
a kutatasi eredmények késobbi esetleges publikalasat, hiszen jelenleg szamos folydirat a kutatasi eredmények
kozléséhez megkoveteli az etikai engedély meglétét.



