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Dr. Kondé Zoltan

modositasaval valdsithatok meg technikai és tartalmi jellegli témavezetdi segitség mellett. A megjeldlt
témak rugalmasan testre szabhatok hallgatol meglatasok, otletek, megfigyelések mentén.
Figyelem

éberség, orientacio, figyelmi kontroll vizsga/teszthelyzetben

fenyegetd (érzelmi, tarsas ...) hatasok figyelmi szlirése

figyelmi teljesitmény a sportpalyan

figyelmi teljesitmény €s autovezetés

figyelmi valtasok érzelmi hatasok fiiggvényében

kognitiv terhelés hatdsa az éberségre

multitasking a kognitiv terhelés fliggvényében

ujszeri figyelmi tesztfeladatok tervezése

Tanulas

arcok, nevek tanulasa

biintetés és jutalmazas hatasa dontési helyzetekben

érzelmi torzitd hatasok az informéciok feldolgozasban tanulds soran
felkésziilés a varatlanra — rugalmassag és merevség tanulasi helyzetben
implicit asszocidcidk és tanulas

kockazatvallalas és tanulas

tanulasi hatékonysag a hattérismeretek eldhivasaval, aktivalasaval

Gondolkodas
er6feszités és kockazatvallalas
frusztracid hatasa a problémamegoldasi hatékonysagra

iddbecslési, iddérzékelési torzitasok kognitiv tényezdi



intelligencia kapcsolata és specifikus kognitiv képességek kapcsolata és hatasuk az iskolai/tanulési
teljesitményre

képzelet szerepe a problémamegoldasban

kockézatvallalas problémamegoldasi helyzetben

kognitiv terhelés hatasa emlékezeti/figyelmi/problémamegoldasi helyzetekben
kreativitas és intelligencia a problémamegoldasban

kreativitas és verbalis és vizualis asszocidciok

matematikai teljesitményt befolydsolo tényezdk vizsgalata (pl. matematikai szorongés)
mentélis aritmetika (szdmolas) a kognitiv terhelés fiiggvényében

mentalis forgatas €s téri-vizualis képességek

metakognicio, tudatossag a problémamegoldasban

sakk ¢és kognitiv képességek

verbalis €s téri-vizualis problémamegoldas anagramma feladatokkal

Dr. habil. Ménus Ferenc

A természeti viszony megélésének pozitiv és negativ vonatkozasai

Klimapara, klimaszorongdas, klimadepresszid, 6ko-biintudat: megbénit vagy motival?

Természet €s Outdoor szerepe a felndttkori mentalis egészség kialakitdsaban

Természet és Outdoor, mint az egészséges gyermekkori fejlodés szinterei

Természeti élmények kapcsolata a stresszkezeléssel, ill. a tanulassal

A kornyezettudatossag pszichologiaja

A kornyezettudatossag pszichologiai vonatkozasai: valtoz(tat)asra valo nyitottsag, (evolucios)
versengési hajlam

Kornyezeti viszonyulas (attitlidok) implicit mérési lehetdségei

Kornyezettudatossag és normakdvetés: munkahelyi €s iskolai megfelelés

Palyakezddk és régota szakmaban 1évok civilek, kornyezeti nevel6k ambicioi és megkiizdési stratégiai
A kornyezettudatossag fejlesztésének pszichologiaja

Kornyezeti nevelés és fenntarthatosagra nevelés eszkdztaranak pszichologiai vonatkozasu
fejlesztése: jatékpedagogia, élménypedagdgia

Pozitiv valsdgkommunikacio6 a klimavédelemben, kornyezetvédelemben. Tarsadalmi reklamok: ...

hogyan hatnak ... kire hatnak ..., miért, hogyan késziilnek
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Mentalis egészség

A kognitiv hanyatlds megel6zése

A kooperativ és kreativ tevékenységek hatasai

Az érzelmi intelligencia szerepe

Kiégés és ¢letmadd kapcsolata

Munkahelyi stressz és kiégés megeldzése

Reziliencia és kognitiv rugalmassag kiilonboz6 életszakaszokban
Tudatos és tudattalant érinté modszerek hatékonysagvizsgalata
Vezetok mentalis egészsége

A digitalizacio hatasai

A gamifikacié hatdsa a motivaciora

A gamifikacio hatékonysagvizsgalata

Digitalis fliggdségek hatasai a kognitiv funkcidkra

Digitalis tananyagok hatékonysagi vizsgalatai

Digitalizécio és emlékezet

Mentalis egészséget tamogato applikaciok hatékonysagvizsgalata
Nyelv, kommunikacio, emlékezet

A felejtés hatasai

Interkulturalis kommunikacid

Nyelv és emlékezet Osszefiiggései

Nyelvismeret és idoskori kognitiv hanyatlas kapcsolata

Onéletrajzi emlékezet



