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I. FOGLALKOZÁS ÉS KÉPZETTSÉG 
 
2017 –  egyetemi adjunktus 
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Szociál- és Munkapszichológiai Tanszék 

 
2007 – 2017  egyetemi tanársegéd 

Debreceni Egyetem, Pszichológiai Intézet 
Szociál- és Munkapszichológiai Tanszék 

 
Oktatói, témavezetői, bírálói feladatok ellátása alap- és 
mesterképzésben 
 
Kutatási terület:  
a hatékony társas interakciókban szerepet játszó képesség és 
motiváció - a felnőttkori elmeolvasó képesség és a mentalizációra 
irányuló igény  szociális korrelátumai,- valamint társas 
viselkedésben betöltött szerepe 
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 Oklevél száma: FI 17198, 11/2015 PhD 
 

 Doktori disszertáció: 
 
Bernáth Á. (2014): Az elmeolvasás és az elmeolvasásra irányuló igény szerepe 
egészséges felnőtt személyek társas viselkedésében.  
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Judit (Pszichológia), Benyújtás éve: 2014. Védés éve: 2014. 
Megjelenés/Fokozatszerzés éve: 2015. 

 
 
2002 – 2007  okleveles pszichológus, 
   pszichológia szakos középiskolai tanár 
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I. TUDOMÁNYOS TEVÉKENYSÉG 
 
Tudományos közlemények: 
 
 
Legalább 10 oldal (20.000 karakter) terjedelmű, szakmailag lektorált könyvfejezet (nem 
konferenciakötet); Szakfolyóiratban vagy másutt megjelent lektorált tanulmány  

 
 

Magyar nyelvű folyóirat-közlemények: 
 

Zsila Á, Bernáth Á, Inántsy-Pap J (2015): Yaoi-jelenség a magyar anime 
szubkultúrában. Médiakutató: Médiaelméleti Folyóirat, 16:(4) pp. 55-65. 
 
Bernáth Á., Kovács J. (2015): Mentalizációra irányuló igény és együttműködés 
integratív alkutárgyalásban. Magyar Pszichológiai Szemle, 70:(1) pp. 233-247. 
 
Bernáth Á., Kovács J. (2013): A mentalizációs igény és a machiavelliánus 
nézetekkel való egyetértés. Magyar Pszichológiai Szemle, 68:(4) pp. 671-685. 
 
Kovács J., Pántya J., Bernáth Á., Máth J., Hidegkuti I. (2012): „Elég-e már a 
rosszból?” – Az eszkalálódó konfliktusból való kilépés kísérletes vizsgálata a 
viszonzatlan békülési gesztus és a mentalizációs képesség függvényében. Magyar 
Pszichológiai Szemle, 67, 653–671.  
 
Bernáth Á., Balázs K., Jónás P. (2012): A mentalizációs képesség hatása a kreatív 
reklámok értékelésére. Alkalmazott Pszichológia, 14:(2) pp. 5-19.  
 
Kovács J., Bernáth Á., Pántya J., Papp G. (2011): Az együttműködő személy 
figyelmessége és eredményessége által keltett benyomások a megfigyelőben: tesz-
e különbséget a társas értékorientáció kétféle szemüvege? Pszichológia, 31, 107–
123.  
 
 
 
 

Angol nyelvű folyóirat-közlemények:  
 
Zsila Á, Bernáth Á, Demetrovics Zs. (2015): Aggression and emotional 
intelligence: a study on a sample of otaku: Агрессивность и эмоциональный 
интеллект: исследование на выборке отаку. Medical Psychology in Russia, 
33:(4) Paper 11. 8 p. 
 
Kovács, J., Pántya, J., Bernáth, Á., Medvés, D., & Bányai, Zs. (2011): Subjects of 
Hungarian cultural memory in images. Applied Psychology in Hungary, 13(1), 7–
21. 
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Magyar nyelvű közlemények szerkesztett kötetekben:  
 

Balázs K., Bernáth Á. (2015): A viselkedés befolyásolására alkalmas 
kommunikációs módszerek In: Kovács Judit (szerk.) Szociálpszichológiai 
tanulmányok a Szociál- és Munkapszichológiai Tanszék fennállásának 25. 
évfordulójára. Debrecen: Debreceni Egyetemi Kiadó, 2015. pp. 207-229. 
 
Dallos A., Bernáth Á. (2015): A sztereotípiatartalom-kutatás módszertana In: 
Balázs Katalin, Kovács Judit, Münnich Ákos (szerk.) Pszichológiai módszertani 
tanulmányok. 259 p. Debrecen: Debreceni Egyetemi Kiadó, 2015. pp. 29-44. 
 
Papp G., Bernáth Á. (2015): A mentalizációra irányuló igény és néhány személyes 
diszpozíció megbocsátási hajlandósággal való kapcsolata In: Kovács Judit (szerk.) 
Szociálpszichológiai tanulmányok a Szociál- és Munkapszichológiai Tanszék 
fennállásának 25. évfordulójára. Debrecen: Debreceni Egyetemi Kiadó, 2015. pp. 
161-177. 
 
Bernáth Á., Kovács J. (2014): A mentalizációra irányuló igény társas 
viselkedésben betöltött szerepe In: Münnich Ákos (szerk.) Pszichológiai 
Kutatások: Debreceni Egyetem Pszichológiai Doktori Program. Debrecen: 
Debreceni Egyetemi Kiadó, 2014. pp. 85-97. 
 
Bernáth Á. (2014): Kommunikációs készség. In: Münnich Ákos, Balázs Katalin, 
Hőgye-Nagy Ágnes (szerk.) Vezető-kiválasztást szolgáló kompetencia alapú 
tesztek leírása: KVKteszt Komplett vezető-kiválasztási tesztrendszer. 115 p. 
Budapest: Belügyminisztérium, 2014. pp. 89-95.  
 
Papp G., Bernáth Á., Tóth E.(2014): A mentalizációra irányuló igény és a jóvátétel 
hatása a megbocsátásra közeli és távoli kapcsolatokban In: Münnich Ákos (szerk.) 
Pszichológiai Kutatások: Debreceni Egyetem Pszichológiai Doktori Program. 
Debrecen: Debreceni Egyetemi Kiadó, 2014. pp. 99-110. 
 
 
 
 

Angol nyelvű közlemények szerkesztett kötetekben:  
 

Kovács, J., Pántya, J., Medvés, D., & Bernáth, Á. (2013). Communicating national 
heritage to an ingroup or to an outgroup member as a group or as an individual. In 
P. S. Varga, K. Katschthaler, D. E. Morse, & M. Takács (Eds.), Loci Memoriae 
Hungaricae I. – The Theoretical Foundations of Hungarian 'lieux de mémoire' 
studies / Theoretische Grundlagen der Erforschung ungarischer Erinnerungsorte 
(pp. 137–150). Debrecen University Press. 
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Doktori disszertáció: 
 
Bernáth Á. (2014): Az elmeolvasás és az elmeolvasásra irányuló igény szerepe 
egészséges felnőtt személyek társas viselkedésében.  
159 p., Doktori Iskola: Humán Tudományok Doktori Iskola. Témavezető: Kovács 
Judit (Pszichológia), Benyújtás éve: 2014. Védés éve: 2014. 
Megjelenés/Fokozatszerzés éve: 2015. 
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II.  OKTATÁSI ÉS OKTATÁSSZERVEZÉSI TEVÉKENYSÉG 
 

 
1. Oktatási tevékenység  

(kurzusok száma és címe az alapképzésben és a mesterképzésben) 
 

Kurzusok száma: 15 db 
 

Kurzusok képzési helyei: 
  

1. DE-BTK Pszichológia BA, MA 
2. Szociológia BA, MA  
3. DRHE Pasztorális Tanácsadás és Szervezetfejlesztés MA 

 
Kurzusok címe:  

 
Alapképzésben oktatott kurzusok:   

 
1. Szociálpszichológia (BTSZAL117BA-K3) 
2. Szociálpszichológia I. (BTPS241BA-K3)  
3. Szociálpszichológia II. (BTPS242BA-K3)  
4. Szociálpszichológia IV. (BTPS244BA-K3) 
5. Társadalomismeret: kultúra és szocializáció (BTPS104BA-K2) 

 
Mesterképzésben oktatott kurzusok:  

 
1. Értékítélet és attitűd kutatás gyakorlat (BTPS246MA) 
2. Attitűd- és véleményvizsgálatok (BTSZA116MA-K2) 
3. Közvélemény-kutatás és módszertana (BTPS432MA) 
4. Munkahelyi devianciák (BTPS225MA) 
5. Munkahelyi devianciák gyakorlat (BTPS247MA) 
6. Munkahelyi szocializáció (BTPS212MA) 
7. Munkahelyi egészségpszichológia (BTPS213MA) 

 
 

Osztatlan, kreditrendszerű képzésben oktatott kurzusok: 
 

1. Devianciák (BTPS1903-K2) 
2. Szocializáció (BTPS1901-K2) 
3. Sztereotípia és előítélet (BTPS1904-K2) 
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2. Oktatásfejlesztési munka  
 

Tematikák kialakítása: 
1. Szociálpszichológia IV. (BTPS244BA-K3) 
2. Társadalomismeret: kultúra és szocializáció (BTPS104BA-K2) 
3. Attitűd és értékítélet kutatás terepgyakorlat (BTPS246MA-K2) és Értékítélet és 

attitűd kutatás gyakorlat (BTPS246MA) 
4. Attitűd- és véleményvizsgálatok (BTSZA116MA-K2) 
5. Közvélemény-kutatás módszertana (BTPS250MA-K2) és Közvéleménykutatás 

és módszertana (BTPS432MA) 
6. Munkahelyi devianciák (BTPS225MA) 
7. Munkahelyi devianciák gyakorlat (BTPS247MA) 
8. Munkahelyi szocializáció (BTPS212MA) 

 
3. Szakdolgozók száma  
 

Összesen: 64 fő 
 

Témavezetés  
 

Pszichológia mesterképzésben-
szakdolgozati témavezetés 

22 

Pszichológia alapképzésben- 
empirikus műhelymunka 
témavezetés 

42 

 
 

Témavezetésemmel készült szakdolgozatok mesterképzésben: 
 

2010.  
1. Herman Ágnes: Nemzeti és kozmopolita identitás többségi-kisebbségi 

kontextusban 
2. Szücs Nárcisz Orsolya: "MI" - A szurkolói identitás aspektusai 

 
2011. 

3. Bakó Veronika: A munkaérdeklődés alakulása az észlelt nevelési stílus tükrében 
4. Várkondi Gábor: a segítés veszélye – Összehasonlító vizsgálat a kiégés 

szindróma megjelenéséről a pedagógusi és az ápolói pályán 
5. Tóth Tamás Ferenc: Sztereotípiák a rendőrökről 

 
2012. 

6. Malinkó Eszter: A vezetővel és a munkahellyel való elégedettség mérése  
7. Papp Dénes: Értékek, a társas világról alkotott sémák és politikai attitűdök 
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8. Sebők Krisztina: Hideg van, közelben egy machiavellista? - avagy a 
machiavellizmus vizsgálata a mentalizációra irányuló igény, valamint a 
hétköznapi torzítások tükrében 

9. Varga Dóra: Az interperszonális dependencia és az azt kísérő jelenségek 
kutatása 

 
2013. 

10. Jónás Péter: A nemzeti azonosságtudat és a nemzeti attitüdök kapcsolata 
11. Szakadáth Márton: Az optimizmus és a Kognitív Zárási Igény a konfliktusokban 
12. Sárközi Ágnes: A dolgozói elégedettség kapcsolata az optimizmussal, a 

kontrollhellyel és az önértékeléssel 
13. Sagáth Zita: A stressz és kiégés vizsgálata a büntetés-végrehajtás dolgozói 

körében 
14. Pató Irina: A fogvatartottak szubjektív jólléte az észlelt stressz és a megküzdés 

függvényében 
 

2014. 
15. Rácz Nóra: Nem esik messze az alma a fájától, avagy az észlelt szülői nevelési 

stílus, az észlelt nyomás és a kontrollhely hatása a szakmával való elégedettségre 
és a pályaválasztásra 

16. Irha Edina: A reziliencia átfogó vizsgálata missziót megjárt és misszióra készülő 
katonáknál 

17. Nagy Nikoletta: Mentorokkal való elégedettség a vezetői kompetenciák és a 
mentalizációs igény függvényében 

18. Héjas Erika: Az önkéntes szervezeti viselkedéssel kapcsolatban álló néhány 
tényező vizsgálata 

19. Vojku Zsanett: A machiavellisták tárgyalási stílusa - avagy a cél valóban 
szentesíti az eszközt? 

 
 2015. 

20. Jánosi Annamária: A társas támasz és a szülői nevelési stílus hatása a 
fiatalkorúak bűnelkövetési halandóságára 

21. Péter Eszter Kitti: A hazugság azonosításának vizsgálata az önmonitorozás és az 
emocionális mentális állapotok felismerési képességének tükrében 

22. Zsila Ágnes: A Yaoi-jelenség. Szexuális orientáció- és attitűdvizsgálat a magyar 
anime szubkultúra speciális szegmensében 
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Témavezetésemmel készült empirikus műhelymunkák alapképzésben: 
 

 2009. 
1. Andrási Beáta: A férfiasság megítélése a női szerepváltozás tükrében 
2. Deák Orsolya: A külső-belső kontroll és az optimizmus kapcsolatának vizsgálata 

deviáns és nem deviáns fiataloknál 
3. Lázár Brigitta: A homoszexuálisokkal szembeni nyílt és rejtett előítéletek, s ezek 

hátterében álló külső és belső motiváció közötti kapcsolatok feltárása 
4. Nagy Ágota: A hamis visszajelzés hatása az értékelésre az önmonitorozás 

típusának 
5. függvényében 
6. Nagy Judit: Az optimizmus és az igazságos világba vetett hit kapcsolata deviáns 

és nem-deviáns serdülők esetében  
7. Tóth Tamás Ferenc: A sztereotípiák világa 

 
 2010. 

8. Malinkó Eszter: Az ambivalens szexizmus hatása a nők munkahelyi 
megkülönböztetésére 

9. Papp Dénes: Politikai konzervativizmus és a lezárás iránti igény 
10. Jónás Péter: A katonai hagyományőrzők politikai attitűdjei 

 
2011. 

11. Józsa Márta: Women's Endorsement of Benevolent Sexism and It's Influence on 
Their Occupational Choices 

12. Orosz Ágnes: A kognitív zárás és attribúció kapcsolata 
13. Szakadáth Márton: A kölcsönösen függő- független énfelfogás szerepe a 

meggyőzésben 
14. Sárközi Ágnes: „Put yourself in his place! „avagy „Képzeld magad a helyébe!” 

Az attribúció és a mentalizáció kapcsolata 
 

2012.  
15. Irha Edina: Érzed amit érzek?Avagy az érzelmi intelligencia, a mentalizáció és 

az éntudatosság kapcsolata 
16. Csurkó Éva: Sztereotípiák és előítéletek Szlovákiában 
17. Nagy Anikó: Nemzeti identitástudat kisebbségi létben 
18. Vojku Zsanett: Az életszemlélet hatása a megküzdési stratégiákra 
19. Zsila Ágnes: Az anime személyiségre gyakorolt hatásainak vizsgálata a 

médiaerőszak- elméletek tükrében 
 

2013. 
20. Birtók Orsolya: Konfliktuskezelés a mentalizáció és a kultúra függvényében  
21. Varga Noémi: A kötődés és párkapcsolat  
22. Jász Ágnes: Az attitűdbeli hasonlóság hatása a párkapcsolati elégedettségre  
23. Nagy Júlia: Elsőbbségadás jelzőlámpa nélküli gyalogátkelőhelyeken  
24. Fiák Csenge: Az igazságos világba vetett hit, az empátia és a proszociális 

viselkedés kapcsolata  



 10 

25. Hámornyik László: A társas hatás vizsgálata a fiatalok dohányzási szokásaiban  
26. Tóth Eszter: „Hogyan bocsáthatnék meg?” A mentalizációs igény, a kapcsolati 

közelség és a jóvátétel hatása a megbocsátásra 
 

 
2014. 

27. Covic Anna: A divat és trendek követésére való hajlam a kontrollhely és az 
önmonitorozás fényében  

28. Balogh Eszter: Vezetés és Machiavellizmus  
29. Horogh Frida: A közvetlen és a közvetett megbocsátás az empátia és az 

optimizmus kapcsolata "Bocsáss meg felebarátodnak, de bocsáss meg 
felebarátod felabarátjának is?!"  

30. Abonyi Adrienn: A segítő foglalkozásúak kiégettségének vizsgálata a 
mentalizációra való igény, valamint a lehetséges megküzdési módok tükrében  

31. Galambosová Erika: A nemiszerep-ideológia hatása a féltékenységre három 
kultúra szemszögéből  

32. Győri Noémi: Mentalizáció és elutasítás iránti érzékenység a közvetlen 
értékesítésben  

33. Tóth Eszter: "Hogyan bocsáthatnék meg?" A mentalizációs igény, a kapcsolati 
közelség és a jóvátétel hatása a megbocsátásra  

34. Mendler Nikoletta Ágnes: A roma-előítéletet befolyásoló tényezők palettájának 
az interakció, a szociális távolság, a mentalizációs igény, a szociális dominancia 
orientáció és az empátia színeivel festett kép  

35. Szabó Erika: „Szívvel, lélekkel” Amatőr és profi, felnőtt néptáncosok 
összehasonlító vizsgálata, munkájuk során megtapasztalt munkamotívumuk, 
dolgozói elégedettségük és motivációs potenciáljuk alapján  

 
2015.  

36. Tóth Kitti: A mentalizációs igény és kooperativitás kapcsolata a társas 
kirekesztéssel  

37. Kiss Zsófia: A megbocsátás folyamatában fellelhető különbségek az érettség 
függvényében  

38. Dónát Ildikó: Az empátia és a vallás kapcsolata  
39. Szabó Kitti: A mentalizációra irányuló igény néhány személyiségvonással való 

összefüggése  
40. Liker Adrienn: A mentalizációra irányuló igény megbocsátási hajlandósággal 

való kapcsolata mögött álló néhány személyes diszpozíció vizsgálata 
41. Török Edit: A párkapcsolati kötődési stílus és a stressz kapcsolata  
42. Sándor Alexandra: Mentalizációs igény az önmonitorozási képesség és a 

kontrollhely fényében  
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4. Belföldi oktatás meghívott oktatóként 
 

 
 

DE –BTK Szociológia BA, MA 
 

Oktatott tárgyak: 
Szociálpszichológia (BTSZAL117BA-K3) 
Attitűd- és véleményvizsgálatok (BTSZA116MA-K2) 

 
 

5. Tudományos utánpótlás nevelése: témavezetés a doktori programban, TDK 
témavezetés, díjnyertes OTDK dolgozatok száma, szakkollégiumi tisztségek 
viselése és szakkollégiumi hallgatók témavezetése, DETEP témavezetés 

 
 

TDK, OTDK témavezetés 
száma 

3 

Díjnyertes OTDK dolgozat 
száma 

1 

Szakkollégiumi 
témavezetés száma (Hatvani 
István Szakkollégium) 

4 

DETEP témavezetés száma 5 
 
 

OTDK témavezetések: 
 

1. Malinkó Eszter: A nők munkahelyi megkülönböztetésének lehetséges okai. XXX. 
Országos Tudományos Diákköri Konferencia, Pedagógia, Pszichológiai, 
Andragógiai és Könyvtártudományi szekció (Kecskemét) 2011. 

 
2. Papp Dénes: A konzervatív politikai gondolkodás lélektani vonzatai. XXX. 

Országos Tudományos Diákköri Konferencia, Pedagógia, Pszichológiai, 
Andragógiai és Könyvtártudományi szekció (Kecskemét) 2011. 

 
Díjnyertes OTDK dolgozat: 

 
3. Zsila Ágnes: „A yaoi-jelenség. Szexuális orientáció-és attitűdvizsgálat a magyar 

anime szubkultúra speciális szegmensében”. XXXII. Országos Tudományos 
Diákköri Konferencia, Debrecen, 2015. április, III. helyezés 
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Szakkollégiumi hallgatók témavezetése: 
 

Hatvani István Szakkollégium: 
 

1. Malinkó Eszter: Az ambivalens szexizmus hatása a nők munkahelyi 
megkülönböztetésére 
http://hdl.handle.net/2437/102605  
Hatvani István Szakkollégium tavaszi hallgatói konferenciája, 2010. április 
(előadás és dolgozat) 
„Szekció nyertes” címet kapott  

 
2. Malinkó Eszter: VezethetŐ?! - A nőkkel szembeni munkahelyi 

megkülönböztetések lehetséges okai 
http://hdl.handle.net/2437/102604 
Hatvani István Szakkollégium őszi hallgatói konferenciája, 2010. november 
(előadás és dolgozat) 

 
3. Papp Dénes: A konzervatív gondolkodás lehetséges háttere 

http://hdl.handle.net/2437/102542 
Hatvani István Szakkollégium őszi hallgatói konferenciája, 2010. november 
(előadás és dolgozat)  

 
4. Papp Dénes: A társas világról alkotott sémák és politikai attitűdjeink 

http://hdl.handle.net/2437/123301 
Hatvani István Szakkollégium Tudományos Hallgatói Konferenciája, 2011. 
december (előadás és dolgozat) 

 
Debreceni Egyetem Bölcsészettudományi Karának Tehetségnapja, "Interdiszciplináris 
kutatás" szekció: 
 

Malinkó Eszter: Munkahelyi motiváció és logoterápia (előadás) 2011. május 6.  
http://hdl.handle.net/2437/123144  

 
 
DETEP témavezetés: 
 

1. Józsa Márta (2010/2011-es tanév): A nőkkel szembeni jóindulatú szexizmus és 
hatása a nők foglalkozásválasztására 

2. Malinkó Eszter (2010/2011-es tanév valamint 2011/2012-es tanév): Ambivalens 
szexizmus valamint A nők munkahelyi megkülönböztetésének lehetséges okai 

3. Papp Dénes Miklós (2011/2012-es tanév): Politikai konzervativizmus és a lezárás 
iránti igény 

4. Szakadáth Márton (2010/2011-es tanév): A konformitás és annak megjelenése 
speciális (egyéni érdek vezérelt) kontextusban, valamint kapcsolata a 
vonásszorongás egyéni változójával 

http://hdl.handle.net/2437/102605
http://hdl.handle.net/2437/102604
http://hdl.handle.net/2437/102542
http://hdl.handle.net/2437/123301
http://hdl.handle.net/2437/123144
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5. Zsila Ágnes (2013/2014-es tanév, valamint 2014/2015-ös tanév):  
A japán Boys Love-rajzfilmek hatása a magyar televíziónézők homoszexualitással 
kapcsolatos attitűdjére 

 
 

Témavezetésem alatt megjelent hallgatói publikációk 
 
  
1) Zsila Á. (2015). A yaoi-jelenség. Szexuális orientáció-és attitűdvizsgálat a magyar 
anime szubkultúra speciális szegmensében. In Dobi E. (szerk.): Juvenilia VI. Bölcsész 
Diákkörösök Antológiája. Debreceni Egyetemi Kiadó, Debrecen. 391-406. 

 
2) Zsila, Á. (2014). A tehetség kibontakozását inspiráló környezeti adottságok. In:  
Mező F. (szerk.): NTP Utópia. Debreceni Egyetemi Kiadó, Debrecen. 97-100. 

 
3) Malinkó Eszter (2011): Viktor E. Frankl terápiás elveinek hasznosítása a unkahelyi 
motiválásban In: Mező Ferenc (szerk.): Interdiszciplináris kutatás - a Debreceni 
Egyetem hallgatóinak tanulmányai. Debreceni Egyetemi Kiadó - Debrecen. 10-22. 

 
 
 
 
 

 
III. SZAKMAI-KÖZÉLETI TEVÉKENYSÉG 
 
1.  Részvétel hazai és nemzetközi együttműködésekben, pályázatokban; külföldi és    
belföldi ösztöndíjak 
 

Pályázatok: 
 

− TÁMOP-4.2.2/B-10/1-2010-0024 jelű, „A Debreceni Egyetem tudományos 
képzési műhelyeinek támogatása” című pályázat, 2011. július – 2013. szeptember 
 

− TÁMOP-4.2.1/B-09/1/KONV-2010-0007 jelű, „A felsőoktatás minőségének 
javítása a kutatás – fejlesztés – innováció - oktatás fejlesztésén keresztül a 
Debreceni Egyetemen” című pályázat, „Nyelvtechnológia és Bioetika” alprojekt, 
2010. április – 2012. június 

 
− DE BTK Pszichológiai Intézet Reklámpszichológiai kutatócsoport, 2011/2012-es 

tanév 
 

− 2014 Universitas nyertes pályázat („Fiatal oktatói-kutatói támogatás tervezett 
hazai/külföldi szakmai úthoz” – pályázati kategóriában) 
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Ösztöndíjak: 

 
Nemzeti Kiválóság Program Apáczai Csere János Doktoranduszi Ösztöndíj, 2013-
2014. 

 
  Részvétel tudománynépszerűsítő rendezvényeken: 
 

Kutatók Éjszakája 2011 (gyakorlati bemutatóval egybekötött előadás „Hétszínvirág 
– Magyar kulturális emlékek képekben” címmel) 

 
 
 
 
 
2. Szerkesztői munka, szerkesztőbizottsági tagság; szakmai megbízások; tudományos 
társaságokban viselt tisztségek 
 

Szakmai megbízások: 
 

Más intézményekben végzett bírálói tevékenység:  
 

A XXXI. OTDK Pedagógiai, Pszichológiai, Andragógiai és Könyvtártudományi 
Szekciójában 3 pályamunka bírálatában való közreműködés 

 
 

 Szakdolgozat bírálatok:  
 
A DE- BTK, Pszichológiai Intézet, kreditrendszerű és mesterképzésben: 18 db. 

 
1. Magyar Eszter (2008): Családi rituálék a serdülőkori átmenet idején 
2. Hagymássy Zsuzsanna (2008): Értelmi fogyatékos gyermeket nevelő családok 

társadalmi helyzete 
3. Simonyi Réka (2009): A bosszú lélektana Olasz egyetemisták vallomásai tükrében 
4. Lakner Péter (2009): Az együttműködés művészete. Az együttműködés és érzelmi 

intelligencia kapcsolata 
5. Juhász Anett (2010): Önkéntes motivációk - A Volunteer Functions Inventory 

továbbfejlesztése 
6. Szőnyi Zsuzsa (2010): „Kint a bárány, bent a farkas”? avagy társas viselkedésünk 

megjelenésében milyen szerepet játszanak a belső személyes és a külső szituatív 
tényezők? 

7. Szarvas Dániel (2010): Gyorsan a legjobbat? A kognitív zárás iránti igény és a 
maximalizálás kapcsolatának feltáró vizsgálata 

8. Nagy Ágota (2011): „Csak a munkámat ne!” A pszichoterror észlelését befolyásoló 
helyzeti és személyes tényezők vizsgálata 
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9. Gáll Andrea (2011): Egy lépéssel a többiek előtt. A machiavellizmus 
előfeszíthetőségének, valamint a stratégiai gondolkodáshoz és a mentalizációhoz 
fűződő kapcsolatának vizsgálata  

10. Szilágyi – Ragettli Vanda (2012): Mentalizáció és reklámértés 
11. Leskó Zsanett (2012): „A parfümreklámok istennői”: Parfümreklámokkal való 

azonosulás az énkép tükrében 
12. Tóth Bernadett (2012): „Hasonló a hasonlóhoz” A célorientáció, a munkahelyi 

elégedettség és a szervezeti kultúra összefüggései 
13. Koncz Veronika (2012): Reklámok egyéni szemlélettel- Egyéni tényezők és 

üzenettípusok kölcsönhatása 
14. Daradics József (2013): Az érzelmi intelligencia, az érzelmek iránti igény és a 

megismerés iránti igény összefüggései 
15. Pusztai Erika (2013): Szponzorált társadalmi célú reklámok hatásának vizsgálata a 

mentalizációs képesség és a meggyőzési tudatosság függvényében 
16. Soós Tekla Sára (2014): A tanulási motiváció és a jövő-orientáció összefüggései a 

béren kívüli juttatásokkal 
17. Nyiri Balázs (2015): Affektív reakciók szerepe a fogyasztói attitűdkutatásokban 
18. Zelenyák Alexandra (2015): Kéklámpával az áramlatban. A sikeres mentések 

felidézésének flowra gyakorolt hatása, és annak kapcsolata a stresszel, 
megküzdéssel, hivatástudattal, munkahelyi elégedettséggel és jólléttel a 
mentődolgozók körében 

 
DE- BTK, Pszichológiai Intézet, alapképzésben: 62 db 
 
 
 

Záróvizsga bizottsági tagságok: 
 

• Pszichológia BA Államvizsga bizottsági tag, Debreceni Egyetem (2009 - 2015) 
• Pasztorális Tanácsadás és Szervezetfejlesztés MA, külsős Államvizsga 

bizottsági tag, Debreceni Református Hittudományi Egyetem (2015) 
 

Felvételi bizottsági tagság:  
 

• Tanári mesterképzési szak felvételi bizottsági tag, Debreceni Egyetem (2011) 
 
 
3.   Konferencia-előadások (itthon, külföldön); konferencia részvétel 
 

1. Bernáth Á.: Fiatalkorú bűnözők szubjektív jólléte az igazságos világba vetett hit 
függvényében, Előadás a XXVIII. Országos Tudományos Diákköri Konferencia 
Pedagógiai, Pszichológiai, Közművelődési és Könyvtártudományi Szekciójában, 
2007. április 2-4., Piliscsaba  
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2. Bernáth Á.: Az együttműködésről kialakított nézetek fókusz csoportos vizsgálata, 
Előadás a Magyar Pszichológiai Társaság XVIII. Országos Tudományos 
Nagygyűlésén, 2008. május 22-24., Nyíregyháza  

 
3. Bernáth Á.: A társas értékorientáció hatása az együttműködő viselkedés 

észlelésére, Előadás a Magyar Pszichológiai Társaság XIX. Országos Tudományos 
Nagygyűlésén, 2010. május 26-28., Pécs  

 
4. Bernáth Á.: A másik személy megértésére és viselkedésének bejóslására irányuló 

igény a Machiavelliánus nézetekkel való egyetértés függvényében, Előadás. 
Együttműködés- Versengés - Machiavellizmus. Kutatások az emberi kapcsolatok 
alaptermészetéről és kulturális sajátosságairól. Hazai műhelyek találkozója. 
Budapest- Debrecen- Pécs, A PTE Pszichológiai Intézet és a Pécsi Akadémiai 
Bizottság szervezésében, 2012. Február 10., Pécs  

 
5. Balázs K., Bernáth Á., Jónás P., Szilágyi- Ragettli V.: A mentalizációs képesség 

kettős szerepe a reklámok hatásosságában, Előadás a Magyar Pszichológiai 
Társaság XXI. Országos Tudományos Nagygyűlésén, 2012. május 30- június 1., 
Szombathely  

 
6. Bernáth Á.: Machiavellianism and effectiveness in a three issues’ negotiation task, 

Paper presented at Interdisciplinary Research in Humanities: Psychology Section, 
7-8 June 2013, Debrecen  

 
7. Bernáth Á.: A machiavellisták pontos képe a megerősítések lélektani hatásairól. 

Előadás. Együttműködés, versengés, machiavellizmus: Személyek közötti 
interakciók és kulturálistársadalmi nézőpontok c. konferencia. Debrecen, 2013. 
május 10. 

 
8. Bernáth Á., Kovács J.: A mentalizációs igény, a machiavelliánus nézetekkel való 

egyetértés és az általános emberismeret kapcsolata, Előadó a Magyar Pszichológiai 
Társaság XXII. Országos Tudományos Nagygyűlése „Ifjú pszichológusok 
kutatónapja”-n, 2013. június 5., Budapest. 

 
9. Bernáth Á., Kovács J.: A mentalizációra irányuló igény társas kapcsolatokban 

betöltött szerepe, Előadás a Magyar Pszichológiai Társaság XXIII. Országos 
Tudományos Nagygyűlésén, 2014. május 15- 17., Marosvásárhely, Románia  

 
10. Bernáth Á., Papp G.: A mentalizációra irányuló igény megbocsátási 

hajlandósággal való kapcsolata mögött álló néhány személyes diszpozíció 
vizsgálata, Előadás a Magyar Pszichológiai Társaság XXIV. Országos Tudományos 
Nagygyűlésén, 2015. május 28-30., Eger. 

 
11. Bernáth, Á., Pántya, J., Kovács J., & Papp, G. (2010, September). Doing, expecting, 

and perceiving: The influence of social value orientation on cooperation-relevant 
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behavior. Poster presentation at the 3rd Biennial Symposium on Personality and 
Social Psychology, Warsaw, Poland. 

 
 
4.   Szakmai elismertség (független hivatkozások száma, egyetemi oktatásban való 
felhasználtság mértéke); szakmai díjak, kitüntetések 
 

Független hivatkozások száma: 7 
 

Szakmai díjak, kitüntetések:  
 

     Mérei Publikációs díj, 2013. június 
     Tudományos rektorhelyettesi dicséret a DE hallgatói interdiszciplináris 

kutatásában témavezetőként, lektorként való önzetlen támogatásáért, 2011. 
szeptember 

 
 
Debrecen, 2020. szeptember 15. 


