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Tampontok a beleegyezo nyilatkozat megfogalmazasahoz:

El kell mondani, hogy egy vizsgalatban valo részvételre kéri a vizsgalati személyhez
folyamodo hallgaté a megszolitott személyt. Jelezni kell, hogy a vizsgalatban valod részvétel
onkéntes, és a részvételért jutalmat nem tud (vagy tud) kinalni a vizsgalatvezetd.

El kell mondani, hogy ki végzi a vizsgalatot, kinek a feliigyelete alatt és milyen céllal
(szakdolgozat irasa).

Nagyvonaltan, de a vizsgalati személyek informacio igényét nagy valoszintiséggel kielégitéen
tajékoztatast kell arrél nyujtani, hogy mire kérjiik:
- az meddig tart
- mibdl all az 6 részvétele (pl: ,,arra kérjiik, hogy valaszoljon meg néhany kérdést a
nemi szerepekkel és a munka-csaladi élet egyensulyaval kapcsolatban; vagy ,,arra
kérjiik, hogy néhany percig biciklizzen egy szobakerékparon, mely mozgas koézben
mérni képes néhany élettani mutatdt, majd arra kérjiikk, hogy valaszoljon néhany
kérdésre sajat hangulati allapotat, terveit, célkitiizéseit illetden”; vagy ,,arra kérjik,
hogy altalunk megadott szempontok alapjan folytasson le egy érdekérvényesitd
targyalast egy szamara ismeretlen személlyel”).
- (természetesen, ha némi kellemetlenséggel jar a vizsgalat, azt is itt kell elmondani)
- (ha van feddtorténet, azt is itt kell eléterjeszteni)
Biztositani kell rola a személyeket, hogy adataikat bizalmasan kezeli a vizsgalatvezeto,
anonim modon, azokat csak kutatasi célokra hasznalja.
Téajékoztatni kell rola, hogy amennyiben a beleegyezd nyilatkozatot alairja, elismeri, hogy a
tajékoztatast olvasta, és beleegyezik a vizsgalat folytatasaba. (Ha internetes a vizsgalat, az
alairas helyett azt kell mondani, hogy ,,amennyiben a folytatas gombra kattint”.)
Mindazonaltal arrdl is tajékoztatni kell, hogy ha a vizsgalat sordn mégis el szeretne allni a
vizsgalat folytatasatol, azt megteheti, abban az esetben addigi adatai sem keriilnek
foldolgozasra.
Arra az esetre, ha barmilyen kérdése vagy problémdja utdlag meriilne fol a vizsgalattal
kapcsolatban, meg kell adni egy kontaktcimet.
A nem felnétt populacion torténé méréshez itmutatdt az etikai kérelem trlapja szolgaltat.
Amennyiben a vizsgalati terv utdlagos tajékoztatast tenne sziikségessé, kérjik az utdlagos
tajékoztatas szovegét is mellékelni.

Mivel minden egyes vizsgalat mas és mas, az altalanos elveken kiviil konkrét mintat nem tesziink
fol a honlapra, hogy elkeriiljiik azt, hogy az adott esetre nem alkalmazhat6 részleteket esetleg
kotelezd érvénylnek gondolja barki is. Mindazonaltal, ha valaki szeretne konkrét példakat
megismerni beleegyezési nyilatkozatokra, talal ilyeneket Varga Katalin Pszichologusetika c.
koényvében (Medicina, Budapest, 2009), az 533-536. oldalakon.

Ha valamilyen kéréssel szeretnénk élni a vizsgalati személyekhez (pl. ne meséljeneck masoknak a
tapasztalataikrol, mert befolyasolhatjak a késobbi résztvevoket, vagy jaruljanak hozza, hogy a
vizsgalatrol késziilt felvételeket a kutatd oktatasi céllal hasznalhassa), ezeket a kéréseket nem
érdemes Osszevonni az informalt beleegyezési nyilatkozattal, mely szigoruan a vizsgalati
személyek érdekét szolgalja.



