
A PSZICHOLÓGIA ALAPSZAK TANTERVE 

(összesen 180 kredit, min. 1785 kontakt óra + a szabadon választható tárgyak óraszáma) 

 

 

 

I. ÁLTALÁNOS KOMPETENCIÁKAT FEJLESZTŐ BÖLCSÉSZETTUDOMÁNYI ÉS 

TÁRSADALOMTUDOMÁNYI ISMERETEK 
 

(30 kredit, 465 óra) 

 

 1. Alapozó ismeretek  (10 kredit, 165 óra) 

 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

 

BTAT00011BA 

 

Filozófiatörténet 
2 koll. 2 – 1. 

BTPS1040BA 
 

Társadalomismeret: kultúra és szocializáció 
2 koll. 2 – 2. 

BTPS1030BA 
 

A kommunikáció elmélete és gyakorlata 
2 koll. 2 – 1. 

 

BTPS1210BA 

 

Számítástechnika 1. 
2 gyj. 2 – 1. 

 

BTPS1220BA 

 

Számítástechnika és könyvtárismeret 
3 gyj. 2 Számítástechnika 1. 2. 

 

 2. Szakspecifikus elméleti alapozó tárgyak  (8 kredit, 120 óra) 

 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS1020BA 
Bevezetés a pszichológiába (szakmai 
szocializáció)  

2 gyj. 2 – 1. 

 

BTPS1010BA 

 

A pszichológia főbb területei (elméleti alapok) 
2 koll. 2 – 1. 

 
BTPS1110BA 

 
Biológiai alapok 1. 

2 koll. 2 – 1. 

 

BTPS1120BA 

 

Biológiai alapok 2. 
2 koll. 2 Biológiai alapok 1.  2. 

 

 3. Szakterület gyakorlati készséget fejlesztő ismeretei  (12 kredit, 180 óra) 

 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

 
BTPS2010BA 

 
Matematikai alapok 

2 koll. 2 - 1. 

BTPS2020BA 
Pszichológiai statisztika 1. (paraméteres 

eljárások)  
2 gyj. 2 Matematikai alapok 2. 

BTPS2030BA 
Pszichológiai statisztika 2. (nemparaméteres 
eljárások) 

2 gyj. 2 Pszichológiai statisztika 1.  3. 

BTPS2040BA 
Pszichológiai statisztika 3. (többváltozós 

statisztika) 
2 koll. 2 Pszichológiai statisztika 1.  4. 

 
BTPS1230BA 

 
Módszertan 1. (kísérleti tervezés) 

2 gyj. 2 Pszichológiai statisztika 1. 3. 

 

BTPS1240BA 

 

Módszertan 2. (kvalitatív módszerek) 
2 gyj. 2 Pszichológiai statisztika 1. 4. 

 

  



 II. Általános szakterületi ismeretek, alaptudományi tanulmányok  
 (összesen 80 kredit, 690 óra) 

 

 Kísérleti és általános pszichológia (20 kredit, 180 óra) 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS1130BA 
 

Kognitív idegtudományi alapok 
2 koll. 2 Biológiai alapok 2. 3. 

BTPS2210BA  
 
Kísérleti és általános pszichológia 1. 

2 koll. 3 Biológiai alapok 1. 2. 

BTPS2220BA 
 

Kísérleti és általános pszichológia 2.  
2 koll. 3 Biológiai alapok 1. 3. 

BTPS2230BA Kísérleti és általános pszichológia 3.  2 koll.  3 

Biológiai alapok 1., 

A pszichológia főbb 

területei 

4. 

BTPS2240BA 
 

Kísérleti és általános pszichológia 4.  
2 koll. 3 

Kísérleti és általános 

pszichológia 1.  
3. 

BTPS2250BA 
 

Kísérleti és általános pszichológia gyakorlat 
2 gyj. 3 

Kísérleti és általános 

pszichológia 1. 
3. 

BTPS2260BA 
Kísérleti és általános pszichológia 
műhelymunka 

- gyj. 3 

Kísérleti és általános 

pszichológia 3., 
Kísérleti és általános 

pszichológia 4.  

5. 

 

 Evolúciós pszichológia és fejlődéslélektan (21 kredit, 180 óra) 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS2110BA Evolúciós pszichológia 1. 2 koll. 3 
A pszichológia főbb 

területei 
3. 

BTPS3240BA 
 

Evolúciós pszichológia 2. 
2 koll. 3 Evolúciós pszichológia 1. 5. 

BTPS2120BA 
 

Fejlődéslélektan 1.  
2 koll. 3 – 1. 

BTPS2130BA 
 

Fejlődéslélektan 2.  
2 koll. 3 Fejlődéslélektan 1. 2. 

BTPS2140BA 
 
Fejlődéslélektan 3. 

2 koll.  3 Fejlődéslélektan 2. 3.  

BTPS2150BA 
 

Fejlődéslélektan gyakorlat 
2 gyj. 3 Fejlődéslélektan 1. 2. 

BTPS2160BA 
 
Fejlődéslélektan műhelymunka 

- gyj. 3 Fejlődéslélektan 3. 5. 

 

 Személyiséglélektan  (21 kredit, 180 óra) 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

 

BTPS2310BA 

 

Személyiséglélektan 1.  
2 koll. 3 – 1. 

 

BTPS2320BA 

 

Személyiséglélektan 2.  
2 koll. 3 Személyiséglélektan 1.  2. 

BTPS2330BA 
 

Személyiséglélektan 3.  
2 koll.  3 Személyiséglélektan 2.  3.  

BTPS2340BA 
 

Személyiséglélektan 4. 
2 koll. 3 Személyiséglélektan 3.  4. 

BTPS2350BA 
 

Személyiséglélektan gyakorlat 
2 gyj. 3 Személyiséglélektan 2.  3. 

BTPS2360BA Személyiséglélektan diagnosztika 2 gyj. 3 

Személyiséglélektan 3., 

Személyiséglélektan 
gyakorlat 

4. 

BTPS2370BA Személyiséglélektan műhelymunka - gyj. 3 

Személyiséglélektan 3., 

Személyiséglélektan 
gyakorlat 

5. 

 

 Társadalomlélektan  (18 kredit, 150 óra) 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS2410BA Szociálpszichológia 1.  

 

2 koll. 3  1.  

BTPS2420BA Szociálpszichológia 2. 
 

2 koll. 3 Szociálpszichológia 1.  2. 



BTPS2430BA Szociálpszichológia 3.  
 

2 koll. 3 Szociálpszichológia 2.  3. 

BTPS2430BA Szociálpszichológia 4. 2 koll. 3 Szociálpszichológia 1., 

Szociálpszichológia 2. 

4. 

BTPS2450BA Kísérleti szociálpszichológia 
 

2 gyj. 3 Szociálpszichológia 2.  5. 

BTPS2460BA Szociálpszichológia műhelymunka 

 

- gyj. 3 Szociálpszichológia 2.  6. 

 

 III. Határtudományok és kutatásmódszertan  

 (összesen 50 kredit, min. 480 óra) 

 

 Szakdolgozat (műhelymunkákból készített portfolió)   (4 kredit) 

 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS5000BA Szakdolgozat - diplomatervjegy 4  6. 

 

 Biológiai és kognitív modul  (választandó minimum 6 kredit) 

(min. 60 óra) 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS3010BA Megismerési folyamatok pszichofiziológiája 2 koll. 3 
Általános pszichológia 

gyakorlat 
5. 

BTPS3020BA Megváltozott tudati állapotok 2 gyj. 3 
Általános pszichológia 

gyakorlat 
5. 

BTPS3150BA 
 

Pszicholingvisztika 
2 koll. 3 Általános pszichológia 4.  4.  

 

 Társadalmi modul (választandó minimum 9 kredit) 

(min. 90 óra) 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS3110BA 
 

Bevezetés a gazdaságpszichológiába 
2 koll. 3 Szociálpszichológia 2.  6. 

BTPS3120BA Egészségpromóció 2 gyj. 3 
Személyiséglélektan 1. és 
Személyiséglélektan 2.  

3. 

BTPS3130BA Segítő kapcsolatok 2 gyj. 3 
Személyiséglélektan 3. és 

Személyiséglélektan gyakorlat 
5. 

BTPS3140BA 
 
Sportpszichológia 

2 koll. 3 Személyiséglélektan 1.  4.  

 

 Választható alaptudományi tanulmányok  (választandó minimum 6 kredit) 

(min. 60 óra) 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS3210BA 
 

Kísérleti és általános pszichológia 5. 
2 koll. 3 

Kísérleti és általános 

pszichológia gyakorlat 
5. 

BTPS3220BA 
 
Személyiséglélektan 5. 

2 koll. 3 

Személyiséglélektan 4. és 

Személyiséglélektan 

gyakorlat 

6. 

BTPS3230BA 
 
Szociálpszichológia 5. 

2 koll. 3 Szociálpszichológia 2.  6. 

BTPS3250BA 
 

Fejlődéslélektan 4. 
2 gyj. 3 

Fejlődéslélektan 3. és 

Fejlődéslélektan gyakorlat 
5. 

BTPS3260BA A neuropszichológia alapjai 2 koll. 3 

Kísérleti és általános 
pszichológia 4., Kísérleti és 

általános pszichológia 

gyakorlat, Biológiai alapok 
1., 2., Kognitív 

idegtudományi alapok 

6. 



BTPS4310BA 
Módszertan 3.  
(kvantitatív módszerek) 

2 gyj. 3 Pszichológiai statisztika 1.  5. 

BTPS4320BA Módszertan 4. 2 gyj. 3 
Számítástechnika és 

könyvtárismeret 
6. 

 

 Klinikai és egészségpszichológia  (választandó minimum 7 kredit) 

(min. 90 óra) 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS4010BA Klinikai és egészséglélektan 1. 2 koll. 3 
Személyiséglélektan 3. és 
Személyiséglélektan 

gyakorlat 

5. 

BTPS4020BA Klinikai és egészséglélektan 2. 2 koll. 3 
Klinikai- és egészséglélektan 
1.  

6. 

BTPS4030BA Klinikai pszichodiagnosztika 2 gyj. 3 Személyiséglélektan 2.  4. 

BTPS4050BA Klinikai gyermeklélektan 2 koll. 2 Személyiséglélektan 2.  3. 

BTPS4090BA Gyermek pszichodiagnosztika 2 gyj. 2 
Fejlődéslélektan 2. és 
Személyiséglélektan 2.  

4. 

 

 Munka- és szervezetpszichológia  (választandó minimum 9 kredit) 

(min. 90 óra) 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS4110BA Munkapszichológia 1. 2 koll. 3 
Bevezetés a munka- és 

szervezetpszichológiába 
3. 

BTPS4120BA 
 

Munkapszichológia 2. 
2 koll. 3 Munkapszichológia 1.  4. 

BTPS4130BA 
 

Munkapszichológiai laboratóriumi gyakorlat 1.  
2 gyj. 3 Munkapszichológia 1.  4. 

BTPS4140BA 
 

Munkapszichológiai laboratóriumi gyakorlat 2. 
2 gyj. 3 

Munkapszichológiai 

laboratóriumi gyakorlat 1. 
5. 

BTPS4150BA Fejezetek a szervezetpszichológiából 2 koll. 3 
Bevezetés a munka- és 

szervezetpszichológiába 
4. 

 

 Pedagógiai pszichológia  (választandó minimum 9 kredit) 

(min. 90 óra) 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS4210BA Az iskolai tanítás-tanulás pszichológiája 2 gyj. 3 
Bevezetés a pedagógiai 

pszichológiába 
4. 

BTPS4220BA Tanulási zavarok 2 gyj. 3 
Bevezetés a pedagógiai 

pszichológiába 
5. 

BTPS4230BA A tehetségfejlesztés pszichológiája 2 gyj. 3 
Bevezetés a pedagógiai 

pszichológiába 
6. 

BTPS4240BA Tehetségdiagnosztika 2 gyj. 3 
Bevezetés a pedagógiai 

pszichológiába 
6. 

BTPS4250BA Az iskolapszichológia alapkérdései 2 gyj. 3 
Bevezetés a pedagógiai 

pszichológiába 
4. 

BTPS4260BA Iskolai mentálhigiéné 2 gyj. 3 
Bevezetés a pedagógiai 

pszichológiába 
5.  

 

 IV. A pszichológia alkalmazása és története   

 (összesen 10 kredit, 150 óra) 

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS2510BA Bevezetés a pedagógiai pszichológiába 2 koll. 2 
A pszichológia főbb 

területei 
3. 

BTPS2520BA Bevezetés a munka- és szervezetpszichológiába 2 koll. 2 
A pszichológia főbb 

területei 
2. 

BTPS2530BA 
Bevezetés a klinikai- és 

egészségpszichológiába 
2 koll. 2 Személyiséglélektan 2.  4. 

BTPS2540BA 
 

Pszichológiatörténet 
2 koll. 2 

Kísérleti és általános 

pszichológia 2.  
4. 

BTPS2550BA 
 

A pszichológia jogi és etikai normái 
2 koll. 2 – 1. 



 

 V. Szabadon választható tantárgyak  

 (összesen 10 kredit) 

A Kar/Debreceni Egyetem által meghirdetett szabadon válaszható tárgyak közül, vagy a Pszichológiai 

Intézet szabadon válaszható tárgyai közül   

Példatárgyak:  

Kód Tantárgy Óra Telj. Kredit Előfeltétel Félév 

BTPS4300BA Bevezetés az etológiába 2 koll. 3 - 1. 

BTPS4060BA Krízislélektan 2 koll. 3 Személyiséglélektan 2. 4. 

BTPS4070BA Pszichoszomatika 2 koll. 3 Személyiséglélektan 3. 5. 

BTPS4080BA Gyerekpszichoszomatika 2 koll. 3 
Személyiséglélektan 3., 

Pszichoszomatika 
6. 

BTPS4330BA Munkamemória és végrehajtói funkciók 2 gyak. 3 
Kísérleti és általános 

pszichológia 2. 
5. 

 

 


