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1. A szociálpszichológia tudománya, tárgya, és történetének legfőbb fordulópontjai 

2. Személyészlelés – első benyomások és alapos kiértékelés. Self – énkép, önértékelés, 

önszabályozás. 

3. A csoportok észlelése – a sztereotípiák kialakulása, funkciói, megváltoztatásának 

lehetőségei. Társas identitás – a csoporttagság érzelmi, kognitív és viselkedéses 

következményei. 

4. Attitűd: Fogalom, struktúra, funkció, mérés és meggyőzés 

5. Az attitűd és a viselkedés kapcsolata 

6. Normák és konformitás: többségi és kisebbségi hatások. Normák és viselkedés – 

normaaktiváció, univerzális normák, ellenállás a normákkal való befolyásolással 

szemben 

7. Interakció és kölcsönös függés: teljesítmény a csoportban és a vezetés 

8. A személyközi vonzalom és a szoros kapcsolatok szociálpszichológiája 

9. A proszociális viselkedés – a segítségnyújtás magyarázatai és befolyásolói, a 

segítségnyújtás fokozása. Együttműködés – a társas dilemmák és az együttműködés 

befolyásolói társas dilemmákban 

10. Az agresszív viselkedés – az agressziót magyarázó elméletek és az agresszió 

csökkentésének lehetőségei. Konfliktusok – a konfliktusok okai, a konfliktusok 

feloldásának, kezelésének lehetőségei 

 

 

 

 


