
Törzsanyag 

1. A pályatanácsadás és fejlődéslélektani alapjai 

2. A megismerés építőkövei 

3. Attitűd és döntés 

4. Az egészséges személyiség alapjai 

5. Pszichometria – elmélet és gyakorlat 

 
Differenciált szakmai ismeretek – Munka- és szervezetpszichológia specializáció 

1. Munkaerő kiválasztás és fejlesztés 

2. Munkahelyi szocializáció és mentálhigiéné 

3. Szervezetek humán erőforrás gazdálkodásának elmélete és gyakorlata 

4. Szervezeti magatartás és szervezetfejlesztés 

5. Vezetési koncepciók és gyakorlati megoldások 

6. A munka- és szervezetpszichológia további alkalmazási lehetőségei 

 
Differenciált szakmai ismeretek – Tanácsadás és iskolapszichológia specializáció 

1. Diagnosztikai módszerek az iskolapszichológiai munkában 

2. Az iskolai tehetséggondozás pszichológiája 

3. A tanácsadás speciális területei 

4. Az iskolai tanulás és képességfejlesztés pszichológiai vonatkozásai 

5. A hatékony iskolai környezet 

6. Az iskolapszichológia és tanácsadás 

 
Differenciált szakmai ismeretek – Interperszonális és interkulturális pszichológia specializáció 

1. Családi folyamatok, szülői szerepek rendszerszemlélete, evolúciós és antropológiai megközelítések. 

Családterápiás iskolák és módszerek. 

2. Csoportdinamika, konfliktuskezelés és mediáció. 

3. Gerontopszichológia. A gyász folyamata. 

4. Klinikai pszichológia interkulturális és interperszonális vonatkozásai (szexuálpszichológia, függő 

viselkedés és szerhasználat) 

5. Pszichoterápiás elméletek, hatótényezők, hatékonyságvizsgálat. A projektív tesztek konstrukciója, 

szerepe, értékelése. 

6. Társadalmi nemek (fogalom, nemi sztereotípiák, szexizmus, nemi identitás, nemi egyenjogúság) 

7. Interkulturális és csoportközi kapcsolatok (a társadalomban, a munkahelyen, a többszörös kisebbségi 

státusz, konfliktusok, integráció, kulturális identitás) 

8. Az épített és a természetes környezethez való viszony (a környezet hatása az egészségre, a környezeti 

szépség univerzális és kulturális meghatározottsága, a környezethez való viszony ambivalenciája, a 

környezettudatosság meghatározói, a környezettudatos viselkedés kulturális vetületei) 

 

 


