A MAB 2004/6/VI1/2. sz. hatdrozata
Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

2. Tantargyi programok

Tantargy neve: Bevezetés a szociologiaba

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: oraszam: Eldadas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus keretében a hallgatok megismerkednek a szociolégia alapfogalmaival és fobb
teriileteivel. FObb témdk: a szociolégia mint tudomdény, tdrsadalmi struktira és rétegzodés,
mobilitds, varos és falu, népesség, népesedés, nemzeti és etnikai csoportok, kisebbségek,
demografiai csoportok (ndk, iddsek, fiatalok és gyermekek), csaldd, oktatds, gazdasdg, politikai
élet, életmod, kultara, értékek normak, szocializacid, devians viselkedés, tarsadalmi valtozas.

Kotelez6 olvasmanyok:

Andorka Rudolf: Bevezetés a szocioldgidba (a kijelolt fejezetek) Osiris Bp. 2002
Béres Csaba: Bevezetés a szocioldgidba (oktatdsi segédanyag)

Antony Giddens: Szocioldgia Osiris Kiad6é Bp. 1995.

Oktato:
Dr. Szekeres Melinda

Tantargy neve: Filozo6fiatorténet

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: oraszam: Eldadas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A tantargy keretében a hallgatok megismerkednek a(z eurdpai) filozéfiatorténet alapvetd
korszakaival és kimagaslo alakjaival, képet kapnak a fobb filozéfiai vitdkrol és elképzelésekrol,
valamint arr6l, hogy ezek miképpen kapcsolédnak a szaktudomanyos, a vallasi, logikai, etikai,
esztétikai problémaldtas kortérs tendencidihoz.

Kotelez6 olvasmanyok:

Steiger Kornél (szerk.): Bevezetés a filoz6fidba. Szoveggylijtemény, Holnap, Bp. 2001

S. H. Atlasz - Filozéfia, Springer, Budapest, 1993.

A. Anzenbacher: Bevezetés a filoz6fidba. Herder, Bp., 1996.

Nyiri Tamas: A filozéfiai gondolkodas fejlodése. Szent Istvan Tarsulat, Bp., 1991.

Harsing Laszl6: A filozoéfiai gondolkodds Thalésztdl Gadamerig. Bibor Kiadd, Miskolc, 1999.
Bertrand Russell: A nyugati filozoéfia torténete. Goncol, Budapest, 1994.

Kecskés Pal: A bolcselet torténete. Szent. Istvan Tarsulat, Budapest, 1981.

Oktato:
Novakné dr. Rozsa Erzsébet, Dr. Orosz Laszlo
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Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Demografia

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A tantirgy célja, hogy megismertesse a hallgatokkal az alapvetd demografiai fogalmakat, melyek
segitségével elemezni és értékelni lehet a népesedési folyamatokat. A tantdrgy keretén beliil
bemutatésra keriilnek a legfontosabb statisztikai adatforrdsok, melyek ért6 alkalmazasa lehetové teszi a
szamok nyelvén megfogalmazdodo jelenségek torvényszertiségeinek felfedezését. A targy tovabba
azokat a tarsadalmi, gazdasdgi Osszefiiggéseket veszi nagyit6 ald, amelyek a demogréfiai folyamatok
altal meghatéarozottak, s ugyanakkor maguk is hatdssal vannak e folyamatok alakuldsara.

Kotelez6 olvasmanyok:

Andorka Rudolf: Gyermekszdm a fejlett orszdgokban. Gondolat, Bp., 1987. 33-70.

Massimo Livi-Bacci: A vilag népességének rovid torténete. Osiris, Bp., 1999. 53-78.; 242-259.
Katus Laszl6: A demografiai atmenet kérdései Magyarorszagon a XIX. Szdzadban. Torténelmi
Szemle, 1980/2. 270-287.

Lannert Judit: Kozoktatds a kilencvenes években. In: Tarsadalmi Riport 1998. TARKI, Bp., 1999.
361-387.

Kamaras Ferenc: Termékenység, népesség, reprodukcié. In: Tarsadalmi Riport 2000 (szerk.:
Kolosi Tamds, Té6th Istvan Gyorgy, Vukovich Gyorgy). TARKI, Bp., 2000. 409-433.

Oktato:
Dr. Csoba Judit

Tantargy neve: Tarsadalomismeret: kultira és szocializacio

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A tantargy célja: a tarsadalom és a kultura megkozelitése a szocializacié szemszogébol. Fobb
témakorok: (1) A kultdra és a szocializacid kiillonbozd elméleti megkozelitései. (2) A fejlodésre
hatast gyakorl6 tényezdk — diszciplinaris megkozelités. (3) A fejléddés legijabb modelljei. (4) A
szocidlis viselkedés oki meghatdrozé tényezdi (temperamentum, nemi kiilonbségek, csalddi és
kortars hatdsok, kultdra). (5) A kortdrsak szocializicids szerepe (elfogadds-elutasitds; bardtok és
ellenségek; szocidlis visszautasitds; ,,bullying”). (6) Szocidlis készségek és szocidlis megismerés.
(7) Segitd viselkedés és mordlis érvelés. (8) Koopericid, versengés; agresszid; metaszocializacio.

Kotelez6 olvasmanyok:

Kulcsédr Zsuzsanna: Morilis fejlodés, empatia €s altruizmus. ELTE Eotvos Kiadd, Budapest, 1999.
Hardi Istvan: Az agresszi6 vildga. Budapest: Medicina Kényvkiadé Rt., Budapest, 2000.

Cole, M., & Cole, S.R. (1997): Fejlodéslélektan. Osiris Kiad6, Budapest, 1997.

Oktato:
Dr. Sallay Hedvig
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Tantargy neve: Bevezetés a pszicholdgidba (szakmai szocializacio)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A Bevezetés a pszichologidba foglalkozik a pszicholdégia tudomannya valdsdnak torténetével, az
emberi természet bioldgiai, torténeti-tirsadalmi meghatdrozottsdgat integraltan bemutatd
pszicholdgiai irdnyzatok elemzésével, a lélektan hatartudomanyokhoz f(iz6d6 viszonyaval, a
pszicholdgia gyakorlati alkalmazdsdnak bemutatasdval és a pszichol6gus szakmai, tarsadalmi
feladatainak ismertetésével.

Kotelez6 olvasmanyok:
A tantdrgy tréning jellegii.

Oktato:
Dr. Bugédn Antal

Tantargy neve: A pszicholdgia fébb teriiletei (elméleti alapok)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: oraszam: Eldadas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A tantargy szemelvényeket ad a pszicholégia klasszikus témdinak (megismerés, tanulds, motivacio,
gondolkodds) elméleti, kisérleti, gyakorlati és mddszertani kérdéseibdl, tovabba kitér a
pszicholdgia alapdgainak (altalanos, fejlodés, személyiség €s szocidl) torténeti és alkalmazas
kozponti bemutatdsara, ismerteti az alapteriiletek ismereteinek felhaszndldsit pl. az oktatds, a
tandri vagy egyéb foglalkozasi dgak teriiletén.

Kotelez6 olvasmanyok:

Olédh Attila, Bugan Antal (szerk.): Fejezetek a pszicholdgia alapteriileteibdl. ELTE Eotvos Kiado,
Budapest, 2001.

Atkinson, R. L., Atkinson, R. C., Smith, E. E., Bem, D. J.: Pszicholégia. Osiris-Szdzadvég,
Budapest, 1995. (t6bb kiad4s)

Oktato:
Dr. Czigler Istvan
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Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Kultirantropologia

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A bevezetd kurzus célja, hogy megismertessen a kiilonb6zd kultirardl vallott felfogasokkal,
bemutassa azokat a részteriileteket, az egyéni életittdl kezdve a tarsadalom legfelsébb szintii
szervezddéséig, amelyekkel a hallgatok késdbbi tanulmanyaik sordn részletesen is foglalkozni
fognak. Az atfogd témakat targyal6 eldadasok azt szolgdljak, hogy a hallgatok megismerkedjenek a
kulturdlis antropoldgia alapfogalmaival, kérdésfelvetéseivel, problémalatasdval, modszereivel.

Kotelez6 olvasmanyok:

Birket-Smith, Kaj: A kultira 6svényei. Bp. 1969.

Bitterli, Urs: ,,Vadak™ és ,,civilizaltak”. Bp. 1982.

Boas, Franz: Népek, nyelvek kultirak. Bp. 1975.

Bodrogi Tibor: Tarsadalmak sziiletése. Bp. 1962.

Malinowski, Bronislaw: Baloma. Bp. 1972.

Merton, Robert: Tarsadalomelmélet és tarsadalomstruktira. Bp. 1980.
Service, E. R. - Sahlins. M. D. - Wolf, E. R.: Vadaszok, torzsek, parasztok. Bp. 1973.
Summer, William Graham: Népszokasok. Bp. 1978.;

Szerdahelyi Istvan (szerk.): A kultdra fogalmardl. Bp. 1980.

Viri Andrés (szerk.): Missziondriusok a csénakban. Bp. 1988.

Oktato: Dr. Kotics Jozsef

Tantargy neve: A kommunikaci6 elmélete és gyakorlata

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja a kommunikacio jelenségvilagdnak bemutatdasa. FObb témakorok: a kommunikécio
folyamatdnak elemei (forrds, befogadd, lizenet, csatorna, kéd); kontextus; redundancia; értelmezési
keretek; a kommunikdcié szintjei; egylittmi{ikodés €s versengés; vitatechnikdk, csoportirdnyitasi
technikdk, csoportlégkor; nem verbdlis és metakommunikacid; a tomegbefolydsoldsi eszkozok
hatdsmechanizmusa; reklam; ellendllas a meggy06zéssel szemben.

Kotelez6 olvasmanyok:

Rudas Janos: Delfi 6rokosei. Gondolat, Bp., 1990.

Horanyi Ozséb (szerk.): Kommunikicié 1. — A kommunikativ jelenség; Kommunikicié 2. — A
kommunik4ci6 vildga. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Bp., 1977, 1978.

Forgas, J. P.: A tdrsas érintkezés pszicholdgidja. Gondolat, Bp., 1989.

Buda Béla: A kozvetlen emberi kommunikéci6 szabalyszeriiségei. Tomegkomm. Kutatokozp., Bp., 1988.
Buda Béla, Laszl6 Janos: Beszéd a szavak mogott. Tomegkomm. Kutatékozpont, Bp., 1981.

Oktato: Dr. David Imre
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Tantargy neve: Bioldgiai alapok 1.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A szabdlyoz6 rendszerek felépitése: kozponti és kornyéki idegrendszer. Vegetativ idegrendszer, a
szervek beidegzésének alapjai. Az agytorzs felépitése, az agykéreg makro- és mikroszerkezete.
Funkcionadlis lokalizécio.

Kotelez6 olvasmanyok:
Tarsoly Emil: Funkcionélis anatomia. Egyetemi jegyzet. KLTE Debrecen, 1983. (t6bb kiadas)

Oktato: Dr. Czigler Istvan (tantargyfelelés)
DE OEC Anatémiai Intézetének oktatoi

Tantargy neve: Bioldgiai alapok 2.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: oraszam: Eldadas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A téargy célja az emberi szervezet alapvetd é€letfolyamatainak ismertetése, az anatomiai struktirak
(szervek, szervrendszerek) milkodésének megismerése, kiillonOs tekintettel a szabdlyozdsra, az
idegi és hormonadlis vezérlés ¢€s visszajelzés adta lehetdségek szerepére a homeosztizis
fenntartdsaban.

Kotelez6 olvasmanyok:

Fonyé Attila: Az orvosi élettan tankonyve. Medicina, Budapest, 1999 (2. kiadas), 1053 old.
Fony6 Attila: Elettan gyégyszerészhallgatok részére. Medicina, Budapest, 1998, 474. old.
Ganong, WF: Az orvosi élettan alapjai. Medicina, Budapest, 1994. 804. old.

Ganong, WF: Review of Medical Physiology 20th ed. Lange Medical Books/McGraw-Hill, New
York, 2001

Silbernagl, S. Despopoulos, A.: Elettan. Springer Hungarica Kiadé Kft., Budapest, 1994

Oktaté: Dr. Szabé Pal (tantargyfelel6s)
DE OEC Anatémiai Intézetének oktatoi
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Tantargy neve: Bioldgiai alapok 3.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A targy célja az emberi idegrendszer alapvetd folyamatainak ismertetése, kiilonos tekintettel a
szabdlyozasra, az idegi €és hormondlis vezérlés és visszajelzés adta lehetOségek szerepére a
homeosztiazis fenntartdsdban, tovdbbd a pszicholdgiai folyamatok mogott allé idegrendszeri
mechanizmusok megismertetése.

Kotelez6 olvasmanyok:

Bear, MF, Connors, BW, Paradiso, MA: Neuroscience. Exploring the Brain. Williams & Wilkins,
Baltimore, 1996.

Fony6 Attila: Elettan gyégyszerészhallgatSk részére. Medicina, Budapest, 1998, 474 oldal
Ganong, WF: Review of Medical Physiology. 20" ed. Lange Medical Books/McGraw-Hill, New
York, 2001.

Pinel, JPJ: Biopsychology. Allyn & Bacon, Boston, 1997.

PIéh Csaba, Kovacs Gyula, Gulyéds Balazs (szerk.): Kognitiv idegtudomény. Osiris, Budapest, 2003.

Oktato: Dr. Szabé Pal (tantargyfelel6s)
DE OEC Anatémiai Intézetének oktatoi

Tantargy neve: Szamitastechnika 1.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: oraszam: Eldadas O Kollokvium O
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a hallgatok elsajatitsdk a szdmitdstechnika alapismereteit. A kurzus
tematikdjdban a késobbi pszicholdgiai tanulmdnyok sziikségleteihez igazodik. FObb teriiletek: (1)
Rendszer alapok (WINDOWS alapok, Internet — intranet alapok). (2) Prezentacios alapok (MS
Word, MS Powerpoint). (3) Kommunikacids alapok (Elektronikus levelezés, Internet bongészd
programok).

Kotelez6 olvasmanyok:

Kuntner Gabor: Bongészés, csevegés, levelezés — Internet Explorer és Microsoft Outlook. Szak
Kiadé, 2003.

Csakvari Ferenc: Word 2000 szévegszerkesztd és Internet alapok. Heted7Vilag Kiado, 2001.
Mary S. Gorman — S. Todd. Stubbs: Operacids rendszerek. Panem Konyvkiadd, 2003.

Benkd Tiborné — Benkd Laszl6: Amit az Excel-, Powerpoint-, Access 2002-r61 tudni érdemes.
Béda Books Kiadd, 2002.

Baczoni Pél: Egyszertien Excel 2002. Panem Konyvkiado, 2002.

Oktato:
Dr. Math Janos

22




A MAB 2004/6/VI1/2. sz. hatdrozata
Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Szamitastechnika 2.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas O Kollokvium m
1 3 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a hallgatok elsajatitsdk a szdmitdstechnika alapismereteit. A Kkurzus
tematikdjdban a késébbi pszicholdgiai tanulmanyok sziikségleteihez igazodik. FObb teriiletek: (1)
Grafikai alapok (SPSS grafikai lehet6ségei, Excel grafikai lehetOségei). (2) Adatbéziskezelési
alapok (SPSS adatkezelés, MS Excel). (3) Kisérleti tervezd programok (Asztali szamitégépen (pl.
Inquisite), Interneten keresztiil).

Kotelez6 olvasmanyok:

Benkd Tiborné — Benkd Laszl6: Amit az Excel-, Powerpoint-, Access 2002-rdl tudni érdemes.
Béda Books Kiadd, 2002.

Baczoni Pél: Egyszertien Excel 2002. Panem Konyvkiadg, 2002.

Székelyi Maria — Barna Ildiké: Tulélokészlet az SPSS-hez. Typotex Kiadd, 2002.

Oktato:
Dr. Math Janos

Tantargy neve: Mddszertan 1. (A kisérleti tervezés és a felmérések mddszertana)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: oraszam: Eldadas O Kollokvium O
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a hallgatékat megismertesse a pszicholdgiai kisérletek és vizsgdlatok
modszertandval részben altaluk elvégzett kisérletek, ill. vizsgalatok &ltal. FObb témakorok: (1) A
pszichologiai  kisérlet értelme és korldtai. (2) A pszicholdgiai kisérlet megtervezése
(konceptualizdlas, operacionalizaléds). (3) Fiiggd és fiiggetlen véltozok, faktorok. (4) Kisérleti
elrendezések. (5) A valtozok hatdsa, interakcidk. (6) A pszicholdgiai kisérletbdl levont
kovetkeztetések érvényessége. (7) Mintavételi eljardsok. (8) Adatgytjtés tipusai. (9)
Vilaszmegtagadds problémadja. (10) Longitudindlis vizsgélatok alapjai.

Kotelez6 olvasmanyok:

http://pszichologia.unideb.hu/pszoc/mathja/index.htm (oktatds - mddszertan 1.)

Earl Babbie: A tarsadalomtudomadnyi kutatds gyakorlata. Balassi Kiadé, Budapest, 1996.
Szokolszky Agnes: Kutatémunka a pszicholégidban. Osiris Kiad6, Budapest, 2004.

Oktato: )
Dr. Miinnich Akos
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Tantargy neve: Mddszertan 2. (kvalitativ médszerek)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a hallgatok megismerjék a pszicholdgia teriiletén alkalmazott kvalitativ
modszereket, a mddszerek felépitést, haszndlatuk teriileteit és irdnyelveit, valamint gyakorlati
jartassagot szerezzenek a modszerek alkalmazdsaban. FObb témakorok: (1) A megfigyelés, mint
kutatdsi médszer alkalmazdsa. (2) Az interjizas mdodszertana (egyéni interjuik, csoportos interjuk).
(3) Kérddiv kialakitdsanak irdnyelvei. (4) Tartalomelemzés. (5) A projektiv technikdk attekintése,
fobb tipusai és alkalmazhatésdga a kutatdsban (asszocidciés mddszerek, konstrukcids modszerek,
kiegészitésen alapuld eljarasok, szelekcids eljardsok, oOnkifejezésen alapuld eljardsok. (6) Az
irodalom-feldolgozas, tanulményirds, dokumentaciokészités irdnyelvei és kritériumai.

Kotelez6 olvasmanyok:

Eco, Umberto: Hogyan irjunk szakdolgozatot? Gondolat Kiad6, Budapest, 1991.

Gordon, W., Langmaid, R.: Kvalitativ piackutatds. HVG Kiad6 Rt., Budapest, 1997.
Krippendorf, Klaus: A tartalomelemzés mdédszertandnak alapjai. Balassi Kiad6, Budapest, 1995.
Malhorta, N. K.: Marketingkutatds. KIK-KERSZOV, Jogi és Uzleti Kiad6, 2002.

Meérei F., Szakacs F.: (szerk): Pszichodiagnosztikai vademecum I/1-2., II/1-2-3. Tankonyvk., Bp., 1988.
Szokolszky Agnes: Kutatémunka a pszicholégidban. Osiris Kiad6, Budapest, 2004.

Oktaté: Dr. Miinnich Akos

Tantargy neve: Matematikai alapok

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: oraszam: Eldadas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a pszicholdgidban késébb fontos szerepet jatszé valdszinlis€gszamitas és
pszicholdgiai statisztika matematikai alapjait attekintse, és megvildgitsa a statisztikai gondolkodas
lényegét a legegyszeribb eljardsok targyaldsa kapcsdn. FObb témakorok: (1) Valdszintség-
szamitasi alapfogalmak (Események, események valdszintisége; Teljes valdsziniiség tétele, Bayes
tétel; Eloszlasok, eloszlds tabldzatok haszndlata. (2) Az adatelemzés alapfogalmai, a statisztika
szerepe a pszichologidban. (3) A minta jellemzése (Bevezetés a statisztikai programok
haszndlatdba, az adatok grafikus megjelenitése; Kozépértékek (atlag, medidn, médusz); Szérddasi
mutatok (szords, kvartilisek, terjedelem). (4) Kovetkeztetés a mintdbol a populdciora (Becslés:
pontbecslés, intervallum-becslés); Hipotézisvizsgalat. (5) Egyszeriibb alkalmazdsok (Egymintas és
paros t-proba; Kétmint4s t-proba; Binomiélis proba).

Kotelez6 olvasmanyok:

http://pszichologia.unideb.hu/pszoc/mathja/index.htm (oktatas - matematikai alapok)

Vargha Andras: Matematikai statisztika pszicholdgiai, nyelvészeti €s bioldgiai alkalmazéasokkal.
Pélya kiad6, Budapest, 2000.

Oktato: Dr. Math Janos
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Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Pszicholdgiai statisztika 1. (paraméteres eljarasok)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a hogy a hallgatokat megismertesse a pszicholdgiai statisztika paraméteres
probdival, azoknak pszicholdgiai alkalmazasaival. Fobb témakorok: (1) Nevezetes eloszldsok. (2)
Korreldci6 fogalma, alkalmazédsai. (3) Regresszidszamitds és alkalmazdsai (Linedris regresszio-
szamitas, Egyszertibb nemlinedris regresszidszamitas). (4) Egyszempontos varianciaanalizis (csoportok
kozotti eltérések; kontrasztok, trendek, pdronkénti eltérések). (5) Kétszempontos varianciaanalizis
(csoportok kozotti eltérések; fohatasok, interakciok). (6) Kevert modellek (Ketténél tobb szempontos
varianciaanalizis; Kovariancia analizis; Egyszempontos varianciaanalizis 0sszetartozé mintdk esetén).
(7) Egy statisztikai programcsomag alkalmazasa (pl. SPSS, SAS)

Kotelez6 olvasmanyok:

http://pszichologia.unideb.hu/pszoc/mathja/index.htm (oktatas - statisztika I.)

Vargha Andris: Matematikai statisztika pszicholdgiai, nyelvészeti és bioldgiai alkalmazédsokkal.
Pélya kiado, Budapest, 2000.

Szokolszky Agnes: Kutatémunka a pszicholégidban. Osiris Kiad6, Budapest, 2004.

Oktato:
Dr. Math Janos

Tantargy neve: Pszicholdgiai statisztika 2. (nemparaméteres eljarasok)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a hogy a hallgatokat megismertesse a pszichologiai statisztika
nemparaméteres probdival, azoknak pszicholdgiai alkalmazésaival. Fobb témakorok: (1) Nominélis
szintll adatok (eloszlds-, homogenitas-, illeszkedés-vizsgalatok; kereszttabldk elemzése;
aszimetrikus kapcsolatok statisztikai probdi). (2) Ordindlis szintli adatok (medidnokra vonatkozo
nemparaméteres probdk, specidlis eloszlas-, ill. illeszkedés-vizsgélatok). (3) Asszocidciés mutatok
(rang-korrelaciok, monotonitdsi mutaték; egybehangzosdgi mutatdk). (4) Specidlis probak
dichotém véltozokra. (5) Egy statisztikai programcsomag alkalmazasa (pl. SPSS, SAS).

Kotelez6 olvasmanyok:

Vargha Andris: Matematikai statisztika pszicholdgiai, nyelvészeti €s bioldgiai alkalmazédsokkal.
Pélya kiado, Budapest, 2000.

Szokolszky Agnes: Kutatémunka a pszicholégidban, Osiris Kiad6, Budapest, 2004.

Oktato:
Dr. Math Janos
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Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Pszicholdgiai statisztika 3. (tobbvéltozos eljarasok)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a hogy a hallgatokat megismertesse a pszicholdgiai statisztika tobbvaltozos
eljarasaival, azoknak pszicholdgiai alkalmazdsaival. FoObb témakorok: (1) Tobbszoros
regresszidszamitds. (2) FOkomponens-analizis. (3) Faktor-analizis. (4) Diszkriminancia-analizis.
(5) Klaszter-analizis. (6) Tobbdimenzids skalazas.

Kotelez6 olvasmanyok:

Szokolszky Agnes: Kutatémunka a pszicholégidban. Osiris Kiad6, Budapest, 2004.
Malhorta, N. K.: Marketingkutatds. KIK-KERSZOV, Jogi és Uzleti Kiad6, 2002.
Sziics Istvan: Alkalmazott statisztika. Agroinform Kiadd, Budapest, 2002.

Oktato: )
Dr. Miinnich Akos

Tantargy neve: Evolicids pszicholdgia

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: oraszam: Eldadas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

Az Evoliicios pszichologia keretében az evolicids szemléletli gondolkoddsmoéd és az evolucios
modellek keriilnek bemutatdsra a pszicholdgia kiillonbozé témadiban. FObb témakorok: (1) Az
evolucids pszicholdgia helye a tudomanyok kozott. (2) Az evolicids pszicholdgia, mint paradigma
legfontosabb tézisei. (3) Az evoliciés magyardzatok szintjei. (4) Evoliciés elmélet és
viselkedéskutatés. (5) Allati modellek az emberi evolicié kutatdsiban. (6) A humén viselkedés
komplexum evoluicidja. (7) A szexualitds és szaporodds stratégidi. (8) A sziil6i gondoskodas és
gyermeki kotddés. (9) A tudatelmélet evolicids gyokerei.

Kotelez6 olvasmanyok:

Nénay Bence: Elme és Evolucié. Kavé Kiad6, Budapest, 2000.

Tomasello, M.: Gondolkodds és kultdra. Osiris Kiad6, Budapest, 2002.

Csanyi Vilmos: Az emberi természet (humdnetolégia). Vince Kiad6, Budapest, 1999.
Kampis Gy., Roolyi L. (szerk): Evoluici6 és megismerés. Typotex Kiadd, Budapest, 2001.
Pléh Cs., Csanyi V., Bereckei T. (szerk): Lélek és evolucid. Osiris Kiad6, Budapest.

Oktato:
Dr. Indntsy-Pap Judit

26




A MAB 2004/6/VI1/2. sz. hatdrozata
Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Fejlodéslélektan 1.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A kurzus célja a fejlodéslélektan tudomdnyidg elhelyezése a pszicholdgiai tudomdnyok
rendszerében, a hallgatok megismertetése a fejlodéslélektan kutatdsi és vizsgalati mdédszereivel. A
pszichés fejlodés torvényszerliségeinek €és folyamatainak ismertetése a szocializdcié tiikrében. A
fejlodés utjat és iitemét meghatarozd, illetve befolyasold tényezdkkel megismerkedve a kiillonb6zo
tudomdényos elméletek és azok kritikdinak ismertetése.

Kotelez6 olvasmanyok:

Cole és Cole: Fejlodéslélektan. Osiris Kiado, Budapest, 2001.

Mérei Ferenc, V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Gondolat Kiad6, Budapest, tobb kiadas.
Kalmar Magda (szerk.): Fejlodéspszicholdgiai szoveggylijtemény. Tankonyvkiadd, Bp., 1989.
Piaget, J.: Vdalogatott tanulmanyok. Gondolat Kiad6, Budapest, 1969. (A tesztmddszer, a tiszta
megfigyelés és a klinikai mddszer — 34-65. old.; Az értelmi fejlodés szakaszai — 66-75. old.)

Oktato:
Dr. Kmetty Eva

Tantargy neve: Fejlodéslélektan 2.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A kurzus célja a hallgatdk eldzetes pszicholdgiai tdjékozottsagéra épitve, parhuzamosan haladva az
altalanos lélektani és személyiséglélektani oktatdssal a fejlodéspszicholdgia jelenségeinek
bemutatdsa. A hallgatok megismertetése az egyes részteriiletek, funkciok fejlédésével. (A kognitiv
fejlodésre vonatkoz6 fobb elméletek bemutatdsa. A nyelv elsajatitdsanak folyamata és magyarazé
elméletei. A jaték fejlédése.)

Kotelez6 olvasmanyok:

Cole és Cole: Fejlodéslélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 2001.

Mérei Ferenc, V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Gondolat Kiad6, Budapest, tobb kiadés.
Millar, S.: Jatékpszicholdgia. Kézgazdasagi és Jogi Konyvkiadd, Budapest, 1973.

Piaget, J.: Az értelem pszicholdgidja. Kairosz Kiad6, Budapest, 1997.

Pléh Csaba: A pszicholingvisztika horizontja. Akadémiai Kiad6, Budapest, 1980.

Oktato:
Dr. Kmetty Eva
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Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Fejlodéslélektan 3.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A kurzus célja a fejlddésrdl tanultak integrdldsa az életkorok pszicholdgidjaba, igy atfogd
ismeretek szerzése az egyes €letkorok sajatossagairdl, s ettdl eltérd fejlodés zavarairdl. A hallgaték
képet alkotnak a pszicholdgiai folyamat egységes voltardl, igy a kiilonbozd életkori szakaszok
jellemzo6irdl, melyeket tobb oldalrdl kozelit meg az oktatés.

Kotelez6 olvasmanyok:

Monks—Knoers: Fejlodéslélektan. Fitt Image—-Ego School, Szentendre, 1998.

Cole és Cole: Fejlodéslélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 2001.

Mérei Ferenc, V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Gondolat Kiad6, Budapest, tobb kiadéas.
Vajda Zsuzsanna: A gyermek pszicholdgiai fejlodése. Helikon Kiadd, Budapest, 2001.

Oktato:
Dr. Kmetty Eva

Tantargy neve: Fejlodéslélektan gyakorlat

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas o Kollokvium i
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy X
Gyakorlat X

Tantargy leirasa:

Célok: (1) Az eldadds anyagdhoz kapcsolédd elméleti anyag kiscsoportos feldolgozdsa és
megbeszélése. (2) A fejlodéslélektan vizsgdlati mddszereivel (megfigyelés, klinikai kikérdezés,
kisérlet) a fejlodés kiilonbozd teriiletein (testi fejlodés, mozgés fejlodése, érzékelés és az észlelés
fejlodése, figyelem és az érdeklddés fejlodése, gondolkodds fejlodése, emlékezet fejlodése,
képzelet fejlodése, beszéd fejlodése, rajzfejlodés) jegyzOkonyv készitése. (3) Néhdny fejlodést
mérd eljards bemutatdsa, megtanuldsa (Bender A és B teszt, Iskolaérettségi vizsgédlat bemutatdsa,
helye a diagnosztikai munkdban)

Kotelez6 olvasmanyok:

Cole & Cole: Fejlodéslélektan. Osiris, Budapest, 1997/2001.

Monks-Knoers: Fejlodéslélektan. FITT IMAGE-Ego School, Szentendre, 1998.

Kalmar Magda (szerk.): Fejlodéspszicholégiai szoveggylijtemény. Tankonyvkiadd, I-II. kotet,
Budapest, 1989.

Ormai Vera (szerk.): Fejlodéslélektani gyakorlatok. Tankonyvkiad6, Budapest, 1976.

Ko6sané Ormai Vera, Jaré Katalin, Kalmar Magda (szerk.): Fejlédéslélektani vizsgélatok.
Tankonyvkiadd, Bp., 1975, 1979.

Oktato:
Dr. B6ta Margit
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Tantargy neve: Fejlodéslélektan mithelymunka

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas O Kollokvium m
1 3 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A fejlodéslélektani kurzusokra (3x2 ora eldadds, 1x2 6ra szemindrium) épitve egy komplett
fejlodéslélektani vizsgdlati anyag elkészitése (az adott elméleti hattér bemutatdsa, kérdésfeltevés,
vizsgalati hipotézisek, vizsgalati eszkdzok, vizsgdlati minta, kivitelezés, eredmények, értékelés,
értelmezés, konklizidk).

Kotelez6 olvasmanyok:
A témavalasztastol fiiggden.

Oktato:
Dr. B6ta Margit

Tantargy neve: Kisérleti/altalanos pszicholdgia 1-4.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3,3,3,3 | szama: oraszam: Eloadas X Kollokvium X
4 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

Megismerési folyamatok: Eszlelés és kiilvildg, az észlelés dltalanos elméletei, az egyes érzékleti
modalitdsok pszicholdgiai kérdései, a figyelem elméleti kérdései, szelektivitisa, megoszthatdsaga,
a figyelem szerepe az informdciéfeldolgozdsban, informéciéfeldolgozasi modellek. Eberség—
informécidfeldolgozas—teljesitmény. A tanulds alapfolyamatai. Az emlékezeti rendszer, a
munkaemlékezet, epizodikus szervezddések, a felejtés. A nyelv pszichologidjanak alapjai.
Kommunik4cié. Problémamegoldés, dontés. Az intelligencia és a kreativitas.

Motivicios és érzelmi miitkodések: a motivacié elméleti megkozelitései, primer motivacios
rendszerek, intrinsic motivacid, exploracié. Human-specifikus motivacié. Agresszid, tdmado
magatartds. Az érzelmek klasszikus elmélete. Az érzelmek bioldgiai €s tarsas vonatkozasai.

A hallgatok a fenti tematikdbol négy kurzust hallgatnak, és kotelezoen elsajétitjdk az alaptematikat.

Kotelez6 olvasmanyok:

Seculer, R., Blake, R.: Eszlelés. Osiris, Budapest, 2000.

Czigler Istvan: Figyelem és észlelés. Kossuth Egyetemi Kiad6, Debrecen, 2002.

Baddeley, A. D.: Az emberi emlékezet. Osiris, Budapest, 2003.

Eysenck, M., Keane, M.: Kognitiv pszichol6gia. Nemzeti Tankonyvkiadé, Budapest, 2003.
Oattley, K., Jenkins, J. M.: Erzelmeink. Osiris, Budapest, 2001.

Oktaté: Dr. Czigler Istvan,
Dr. Szab6 Csaba, Dr. Szab6 Pal, Dr. Kondé Zoltan, Dr. Polonyi Tiinde, Dr. Csdko Rita
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Tantargy neve: Kisérleti/altalanos pszicholégia gyakorlat

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy X
Gyakorlat X

Tantargy leirasa:

Bevezetés a kisérletezés mddszertanaba. Demonstraciok az észlelés, tanulds, emlékezet, figyelem,
gondolkodds, em6ciok teriiletérdl. A szamitégépes kisérlettervezés alapjai, az adatok értékelése és
diszkusszidja.

Kotelez6 olvasmanyok:
A tématol fiiggden.

Oktaté: Dr. Polonyi Tiinde

Tantargy neve: Kisérleti/altalanos pszicholdgia mithelymunka

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: oraszam: Eldadas O Kollokvium i
1 3 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A hallgaték kisérletet terveznek az dltaldnos pszicholdgia valamely teriiletén. Kovetelmény a
kérdésfeltevés (szakmai eldzményekkel) megfogalmazésa, metodikai leirds, a kisérleti eredmények
statisztikai feldolgozdsa, diszkusszidja. Kivételes esetben elfogadhat6 elméleti munka is.

Kotelez6 olvasmanyok:
A tématdl fiiggden.

Oktato: Dr. Csdko Rita

Tantargy neve: Személyiséglélektan 1.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:
A személyiségelmélet daltaldnos kérdései. Tipustanok és vondselméletek. A személyiség
viselkedés- €s tanuldselméleti megkozelitése

Kotelez6 olvasmanyok:

Szakacs-Kulcsar (szerk..): Személyiséglélektani szoveggyljtemény I-1I. Tankonyvkiad6, Budapest
Hal4sz-Marton (szerk.): Tipustanok és személyiségvondsok. Gondolat, Budapest, 1978,

Jung, C. G.: A [élektani tipusok altaldnos leirdsa. Eur6pa, Budapest, 1994.

Kulcsér Zs.: Személyiségpszicholdgia. Tankonyvkiadd, Budapest, 1974.

Vajda M.: A depresszi6 kognitiv viselkedésterdpidja,

Allport, G.: A személyiség alakuldsa. Gondolat, Budapest, 1985.

Oktaté: Dr. Nyitrai Erika
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Tantargy neve: Személyiséglélektan 2.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

S. Freud és a pszichoanalizis. C. G. Jung analitikus pszichol6gidja. A. Adler individualpszicholdgidja.
E. Erikson egopszichol6gidja. K. Horney kultirfilozéfiai pszichoanalizise. E. Fromm humanisztikus
pszichoanalizise. H. Murray dinamikus motivacids rendszere. A személyiség interperszondlis
koncepcidja H. S. Sullivan modellje. A magyarorszagi pszichoanalitikus mozgalom: a Budapesti iskola
— Ferenczi Sandor, Bélint Mihaly és Hermann Imre munkdassaga.

Kotelez6 olvasmanyok:

Freud, S.: Bevezetés a pszichoanalizisbe. Gondolat, Budapest, 1985.

Jung, C. G.: Az ember és szimb6lumai. Goncol Kiado, Budapest, 1993.

Buda Béla (szerk): A pszichoanalizis és modern irdnyzatai. Gondolat, Budapest, 1981.

Balint Mihaly: Ostorés. A regresszié terdpids vonatkozasai. Akadémia Kiad6, Budapest, 1990.
Freud, S: Alomfejtés, Helikon Kiad6, Budapest, 1995.

Erikson, E.: Fiatal Luther és més irdsok. Gondolat Kiad6, Budapest, 1991.

Oktato:
Dr. Nyitrai Erika

Tantargy neve: Személyiséglélektan 3.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

Interperszondlis dinamikai kommunikdcié €s rendszerelméleti személyis€égmodellek. A jaték és
jatszmaelmélet elgondolésai (Thomas Szasz, Eric Berne). Berne tranzakcidanalitikus rendszere. Harris:
a négy léthelyzet leirdsa. A Palo Alto Iskola strukturdlis és stratégikus koncepcidi (Haley, Watzlawick),
a rendszerszemléleti megkozelités, ill. a par- és csaldd szemléletli személyiség-valtoztatasi
elgondoldsok. Alakelmélet, organizmikus modellek. Humanisztikus lélektani (harmadik erd) elméletek,
a humanisztikus ,novekedés-elméleti” modell és az elmélet alaptézisei. Transzperszondlis
pszichologia: a ,,negyedik erd” irdnyzat, filozéfiai alapok (fundamentél-ontoldgia), elméleti-fizikai
bazisa. Személyiségelméleti forrdsok: Frankl, Maslow, Jung (szinkronicitds), pszichoszintézis tan
(Assagioli), Fromm (instrict lelkiismeret), Buber, Angyal Andras, Stanislaw Grof, Wilber.

Kotelez6 olvasmanyok:

Watzlawick, Weakland, Fisch: Viltozas. Gondolat, Budapest, 1990.

Watzlawick: A helyzet reménytelen, de nem sulyos. Helikon, Budapest, 1989.

Buda B. (szerk.): Pszichoterdpia. Gondolat, 1981.

Satir, V.: A csaldd egyiittélésének miivészete. Uj csalddmiihely, 6-10. fejezet, BFI, Budapest.
Eric Berne: Az emberi jatszmak. Gondolat, Budapest, 1987.

A transzperszondlis pszicholdgia, kézirat (fénymadsolat a konyvtarban)

Oktato:
Dr. Bugan Antal
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Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Személyiséglélektan 4.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A koragyerekkori fejlodésre vonatkozo klasszikus és modern fejlodési elméletek kulcsfogalmainak
attekintése, amelyek magyardz6 modellt kindlnak az egészséges €s a koros személyiségfejlodés
etiologiai-dinamikai tényezOinek megértésében, tovabba elOsegitik a szakirodalom értdbb
olvasasat. A fejlodés pszichoanalitikus modeljei koziil: Melanie Klein, Winnicott és Kohut
nyomdn. Prenatdlis fejlodés, a kompetens magzat. Empirikus csecsemdfejlodési vizsgalatokra
alapozott modell: D. Stern. A pszichoanalitikus fejlédéstan néhdny alapfeltevésének kritikai
attekintése a kozvetlen csecsemo- €s kisgyermek megfigyelések tiikrében.

Kotelez6 olvasmanyok:

Dornes, M.: A kompetens csecsemd. Pont Kiad6, Budapest, 2002.

Mitchell, S. A., Black, M. J.: A modern pszichoanalitikus gondolkodds torténete. Animula,
Budapest, 2000. 119-139.0., 164-176.0., 194-220.0. (M. Klein, Winnicott, Kohut)

Flaskay Gdébor: A depresszié targykapcsolatelméleti megkozelitése (M. Klein). In: Klinikai
pszicholdgiai szoveggylijtemény (szerk.: Nagy Janos). Tankonyvkiadd, Budapest, 1992. 168-175.
Raffai Jen6: Megfogantam, tehdt vagyok. Utmutaté Kiado.

Oktato:
Dr. Bugédn Antal

Tantargy neve: Személyiséglélektan gyakorlat

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: oraszam: Eldadas O Kollokvium O
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy X
Gyakorlat X

Tantargy leirasa:
A gyakorlat az el6addsokhoz kapcsolédoan adott félév szakirodalmanak feldolgozasat tiizi ki célul.

Kotelez6 olvasmanyok:
Az aktualis félévnek megfelelden.

Oktato:
Dr. Nyitrai Erika
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Tantargy neve: Személyiséglélektan diagnosztika

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy X
Gyakorlat X

Tantargy leirasa:

A tantdrgy célja, hogy a hallgatok jartassdgot szerezzenek a hazai tesztek, kérddivek, exploracios
modszerek alkalmazédsdban.

A tesztek és a kérddiv felvételének €s kiértékelésének részletes és gyakorlatban is megkovetelt
technikdjaval a legfontosabb, klinikumban és alkalmazott teriileten haszndlatos mérdeljarasok
koziil sajatitanak el a hallgatok. A tesztfelvétel begyakorldsa sajat felvétel alapjan hozott anyagbol,
a problémdkat kozosen megbeszélve torténik.

A hallgatok elsajatitjdk az exploraciés moddszerek (pl. interjd, genogram, fotd-torténet, napirend
elemzés), teljesitménytesztek (pl. Raven), személyiségtesztek (pl. Liischer, TAT, PFT) és
kérdbéivek (pl. Zung, STAI) részletes alkalmazdsat, eredményeik kiértékelését, valamint az
eredmények alapjan szakvélemény irasat.

Kotelez6 olvasmanyok:

BNO-10 Zsebkonyv. Animula, Budapest, 1998.

Mérei Ferenc, Szakécs Ferenc: Pszichodiagnosztikai vademecum, Tankdnyvkiado, Bp., 1998.
Meérei Ferenc, Szakacs Ferenc: Klinikai pszichodiagnosztikai médszerek, Medicina, Bp., 1994.

Oktato:
Dr. Indntsy-Pap Judit

Tantargy neve: Személyiséglélektan mithelymunka

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: oraszam: Eldadas O Kollokvium i
1 3 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A tantargy célja: A hallgatok szakirodalmi jartassdganak, onallé6 gondolkoddsmdédjuk alakuldsanak
feltérképezése.

A hallgaték a szigorlat eldtt egyéni munka keretében a négy félév sordan érintett témadkra
vonatkozdan szakirodalmi jartassdgukat és 0Ondlld gondolkoddsmddjukat tiikkr6zd dolgozatot
készitenek.

Kotelez6 olvasmanyok:
Lasd a Személyiséglélektan 1-4.-nél.

Oktato:
Dr. Indntsy-Pap Judit
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Tantargy neve: Szocialpszicholdgia 1.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A targy célja: a szocidlpszicholdgia tn. ,.kognitiv”’ tuddsanyaganak megalapozédsa. Fobb témakorok: A
szocidlpszicholdgia legfontosabb elméleti kérdésfeltevései és megkozelitései, alkalmazott kutatési eljarasok
és stratégidk; etikai megfontoldsok. Személypercepcid és attribiicié — az elsdé benyoméasok kialakitasa, a
benyomasok pontossdga és hozzéaférhetOsége, az attribicio eltérd elméleti modelljei. A self fogalma,
elméletei, énkép és Onértékelés, én-prezentdlds. Csoportok percepcidja: szocidlis kategorizacid, a
sztereotipidk fogalma, kialakulasa, szerepe a hétkoznapi életben és megvaltoztatdsanak lehetdségei. A
rendszerigazolds elmélete. Az attitidok fogalma, funkcidja. Meggy6z6 kozlés. Attitlid-dinamika:
egyensulyelméletek (Heider, Newcomb, Osgood és Festinger) és kritikai értékelésiik. A cselekvések
attitidok révén valo irdnyitdsa. A kognitiv stilus: autoritarianizmus, dogmatizmus, kognitiv konkrétsag-
absztraktsag, kognitiv komplexitds, megismerés iranti sziikséglet, kognitiv zartsdgra vald sziikséglet.

Kotelez6 olvasmanyok:

Smith, E. R., és Mackie, D. M.: Szocidlpszichol6gia. Budapest, Osiris, 2001.

Hewstone, M., Stroebe, W., Codol, J.P., Stephenson, G.M.: Szocidlpszicholégia. KGJ Konyvk., Bp., 1995.
Hunyady Gy.: Szociélpszichol6gia. Gondolat Kiadd, Budapest, 1984.

Hunyady Gy.: Torténeti bevezetés a szocidlpszicholdgidba: a meghonosités lépései. ELTE Eotvos K., Bp, 1998.
Hunyady Gy.: Szociélpszichol6gia. Gondolat Kiadd, Budapest, 1973.

Oktaté: Dr. Sallay Hedvig

Tantargy neve: Szocidlpszicholégia 2.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: oraszam: Eldadas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A targy célja: a szocidlpszicholégia un. ,interaktiv’ tuddsanyagdnak megalapozdsa. FObb
témakorok: (1) Az ember tarsas természete (Kommunikécid. Proszocidlis viselkedés €s agresszio.
Altaldnos emberi normdk. Kolesonos fiiggés). (2) Kiscsoportos jelenségek (A csoportlélektan
legfontosabb elméleti kérdésteltevései. Csoportdinamika (Lewin). Szociometria — Moreno elmélete
és ennek kritikdja. Vonzalom, szeretet és szerelem. Vonatkoztatdsi csoportok (Kelley).
Konformizmus, befolyés €s itélethozatal kiscsoportokban. Csoport-teljesitmény). (3) Csoportkdzi
viszonyok (Elditéletek és diszkrimindcio. Konfliktusok. Tarsas identitas)

Kotelez6 olvasmanyok:

Smith, E. R., és Mackie, D. M.: Szocidlpszichol6gia. Budapest: Osiris, 2001.

Hewstone, M., Stroebe, W., Codol, J.P., Stephenson, G.M.: Szocidlpszicholdgia. KGJ Konyvk., Bp., 1995.
Pataki F.: Csoportlélektan. Gondolat Kiad6, Budapest, 1980.

Csepeli Gy. (szerk.): El6itéletek és csoportkozi viszonyok. Val. tanulmanyok. KGJ Konyvk., Bp., 1980.

Oktatoé: Dr. Sallay Hedvig
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Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Szocialpszicholédgia 3.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa: A targy célja: a szocialpszicholdgiai elméletalkotds, kutatds torténeti perspektiva-
janak megismerése. Fobb témakorok: (1) Az elméletalkotds problémai a szocidlpszicholdgidban. (2)
Torténeti gyokerek: a tomeglélektan és néplélektan. (3) A legfontosabb pszicholdgiai elméletek és ezek
vetiiletei a szocidlpszicholégidban: alaklélektan (személypercepcié és egyensulyelmélet, pl. Asch,
Heider); tanuldselmélet (attitidok elsajatitasa, pl. Staats és Staats); szocidlis tanuldselmélet (utanzas
problematikdja, pl. Bandura); interperszondlis csereelmélet (pl. Jones és Thibaut); pszichoanalizis
(tomeglélektan, pl. Le Bon); kultirantropolégia (pl. Kardiner); a ,,szocioldgiai szocidlpszichologia”
(szimbolikus interakcionizmus, Mead, Goffman elméletei, szerepelmélet; illetve Merton nézGpontja);
kognitiv irdnyzat (pl. attribucio, sztereotipia-kutatds, énfelfogas).

Kotelez6 olvasmanyok:

Hunyady Gy.: Torténeti bevezetés a szocidlpszicholdgidba: a meghonositas Iépései. ELTE Eotvos K., Bp., 1998.
Goffman, E.: A hétkdznapi élet szocidlpszichol6gidja. Gondolat Kiadd, Bp., 1981.

Mead, G. H. A pszichikum, az én és a tarsadalom. Gondolat Kiad6, Bp., 1973.

Kardos L.: Alaklélektan. Gondolat Kiado, Bp., 1974.

Lewin, K.: Mez6elmélet a tarsadalomtudoményban. Gondolat Kiadd, Bp., 1972.

Oktaté: Dr. Sallay Hedvig

Tantargy neve: Szocialpszicholégia 4.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A téargy célja: a szocidlpszicholdgia alapkutatdsi eredményei és alkalmazdsa dinamikus oda-vissza hat6
kapcsolatdnak bemutatdsa az alkalmazott szocidlpszicholdgia tarsadalomtudoményos felfogdsdnak
jegyében, kiilonos érzékenységgel a hatdrtudomanyos interdiszciplindris kapcsolatokra, melyek a
problémak fokuszanak targyabdl (pl. jog, politika, gazdasag) természetesen erednek. A cél, hogy a hallgatok
az eddigi szocidlpszich. kurzusokon elsajatitott alaptudast problémacentrikusan tanuljak meg mozgdsitani, s
tanuljanak meg rdismerni az alkalmazott teriileteken megfogalmaz6dd, az alapkutatist elébbre vivo
alapkérdésekre. Fo targykorok (szemelvények): Szocidlpszicholdgia és egészségiigy; szocidlpszicholdgia és
igazsagiigy; politikai pszicholdgia; szocidlpszichol6gia a munkahelyen; gazdasagpszicholdgia- a fogyasztéi
tarsadalom embere; szocidlpszicholdgia az iskoldban, kdrnyezetpszicholdgia €s szocidlpszicholdgia.

Kotelez6 olvasmanyok:

Smith, E. R. és Mackie, D. M. (2001). Szocialpszicholdgia. Osiris Kiadd, Budapest, 2001.
Stephenson, G. M.: Alkalmazott szocidlpszicholdgia. In: Hewstone €s mtsai (szerk):
Szocidlpszichologia, KIK, Budapest, 1995. 445-476.

Schonpflug, W.: Alkalmazott pszicholdgia - dj lendiilet, régi gyokerekkel. In: Applied Psychology:
An International Review, vol. 42. issue 1. 1-96. o. Kiilonszam, 1993.

Oktato: Dr. Koviécs Judit
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Tantargy neve: Kisérleti szocidlpszicholdgia

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas o Kollokvium i
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy X
Gyakorlat X

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a szocidlpszichologia olyan kisérletes vizsgélataival, eredményeivel
ismerkedjenek meg részleteiben a hallgaték, melyek azon tdl, hogy kivételesen igényesen
megszerkesztettek és kivitelezettek, jelentdsen hozzdjarultak kardindlis elméleti kérdések
megoldasdhoz, ¢és az alkalmazasi feliiletik széles. FO targykorok: (1) Kisérletezés a
szocidlpszicholdgiaban. (2) Szerkezeti belsO-kiils validitdsi kérdések. (3) Etikai kérdések: pl:
elképzelhet6-e szocidlpszicholdgia fedotorténetek nélkiil? (4) Klasszikus kisérletek — még egyszer,
mashogy (Aronson-Miller, Milgram, Festinger, Carlsmith stb.). (5) Szemelvények: ,,Leendd
klasszikusok”— Robert P. Abelson exkluziv valogatdsa az utols6 20 évbdl — Alkalmazott kisérletes
pszichol6gia. (6) Kisérletes adatgyiijtés a vilaghalon.

Kotelez6 olvasmanyok:

Csepeli Gyorgy (szerk.): A kisérleti tarsadalomlélektan fédrama, Gondolat Kiad6, Budapest, 1981.
Earl Babbie: A tdrsadalomtudomadnyi kutatds gyakorlata, Balassi Kiad6, Budapest, 1996.

Abelson, R. P, Frey, K. P., Gregg, A. P.: Experiments with People-Relevations From Social
Psychology, Lawrence Erlbaum Associates, 2004.

Rodrigues, A.: Reflections on 100 years of Experimental Social Psychology. Basic Books, 1999.

Oktato:
Dr. Kovacs Judit

Tantargy neve: Szocialpszicholégia mithelymunka

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas o Kollokvium i
1 3 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A cél valamilyen tudomédnyos vagy gyakorlati kérdéskorhoz, problémahoz kapcsolodé vizsgalat
megtervezése. Ehhez sziikséges a legfrissebb szakirodalmi eldzmények felkutatdsa és bemutatdsa:
a dolgozat értékét noveli, ha angol nyelvli szakirodalmat is felhaszndl a dolgozat készitdje.
Hipotéziseket kell feldllitani, melyeket a szerzd vizsgélni kivan. Lényeges az alkalmazni kivant
eljarasok pontos bemutatdsa, annak bizonyitdsa, hogy az adott eljardsok megfeleldek a kérdéskor
behaté vizsgdlatdhoz. Annak a leirdsa is szerepeljen, hogy milyen médon kivadnja a szerzd
feldolgozni a kapott adatokat. Terjedelme max. 20 oldal.

Kotelez6 olvasmanyok:
A valasztott tématdl fiigg.

Oktato:
Dr. Sallay Hedvig
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Tantargy neve: Bevezetés a pedagégiai pszichologidba

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A tantdrgy a pszicholdgia egyik alkalmazott dgdba, a pedagdgiai pszicholégidba nytlt bepillantast.
Fobb témakorei: a pedagdgia €s a pszicholdgia kapcsolata, a pedagdgiai pszicholdgia targya és
rendszere, a pedagdgiai hatds altaldnos jellegzetességei és torvényei, a pedagdgiai hatds mint
személyiség- és képességfejlesztés, a befolydsolds pszicholégiai mechanizmusai, a pedagégus
személyi hatdsa, a pedagdgiai vezetés stilusa, az egyéni sajatossidgok szerepe a tanuldsban,
tanulaselméletek és tanulasi modellek, az iskolai tanuldas motivalasa és ellendrzése, az iskolai
csoportok sajitossagai, tantermi kommunikdcio, irdnyitds és fegyelmezés.

Kotelez6 olvasmanyok:

Balogh L4sz16, T6th Laszl6 (szerk.): Fejezetek a pedagdgiai pszicholdgia korébdl I-11. Kossuth
Egyetemi Kiadd, 1997, 1998.

Kelemen Lész16: Pedagdgiai pszicholdgia. Tankonyvkiadd, Budapest, 1981.

To6th Lasz16: Pszicholdgia a tanitdsban. Pedellus Tankonyvkiad6, Debrecen, 2000.

Oktato:
Dr. Té6th Laszlo

Tantargy neve: Bevezetés a munka- és szervezetpszichologiaba

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: oraszam: Eldadas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus keretében a hallgatok megismerkedhetnek a munka- és szervezetpszicholdgia korszeri
elméleteivel és azok alkalmazdsi teriileteivel. Ehhez dattekintést kapnak a munka- és
szervezetpszicholdgia, mint alkalmazott tudomdny felhaszndlédsi teriileteir6l €s moddszereirdl.
Tovédbbi célkitlizés, hogy bemutassuk, milyen feladatokat kell a munka-, illetve
szervezetpszichologusnak elvégeznie a szervezetekben. Fobb témakorok: (1) torténeti bevezetés a
munka- és szervezetpszicholdgidba, (2) a munkapszicholdgia alkalmazott teriileteinek bemutatasa,
(3) a szervezetpszicholdgia teriileteinek bemutatdsa, (4) a munka- és szervezetpszichol6gidhoz
kapcsolddo egyéb pszicholdgiai teriiletek bemutatdsa.

Kotelez6 olvasmanyok:

Bakacsi Gyula: Szervezeti magatartas és vezetés. Kdzgazdasagi és Jogi Kiado, Budapest, 1996.
Dobdk Miklés és mtsai: Szervezeti formak és koordinacié. Kozgazdasagi és Jogi Kiado, Bp., 1992.
Kiss Gyorgy: A munkalélektan torténete. Tavkozlési Munkalélektani és Uzemegészségiigyi
Egyesiilés, Budapest, 1998.

Klein Séandor: Munkapszicholdgia I-1I. SHL Kiad, Budapest, 2000.

Perrow, C.: Szervezetpszicholdgia. Szazadvég Kiado, Budapest, 1994.

Oktato:
Dr. Kun Agota
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Tantargy neve: Bevezetés a klinikai és egészségpszicholdgidba

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

Cél: alapvetd ismeretek nyujtdsa az egészség fogalmirdl, az egészségmegdrzés €s prevencid
lehetOségeirdl, ill. a betegségek kialakuldsdban szerepet jatszo pszicholdgiai tényezokrdl. Fobb
témakorok: Az egészség-pszicholdgia fogalma, targya, feladatai, megkozelitései, kialakuldsanak
torténeti  attekintése. Az egészség fogalma, mérése, egészségvédd és egészségkarositd
magatartdsformdk, az egészségmagatartds meghatdro-z6i. A bio-pszichoszocidlis modell
ismertetése. A stressz és az egészség kapcsolata, pszicholdgiai tényezok szerepe a megkiizdésben.
A betegség fogalma, a betegségmagatartds. A betegségek kialakuldsdban szerepet jatszo, illetve a
betegséghez valé alkalmazkodast eldsegitd pszicholdgiai tényezok. A betegség mint krizishelyzet,
a betegséggel valo pszicholdgiai megkiizdés, betegség és életmindség, kronikus betegség.

Kotelez6 olvasmanyok:
Kulcsdr Zsuzsanna: Egészségpszicholdgia. Animula, Budapest, 2003.

Oktato:
Dr. Nagy Bedta

Tantargy neve: Pszicholégiatorténet

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

Descartes €s a tudomanyos mddszer. A pszicholdgiai problematika fejléddése a felvildgosoddsban.
Az élettani gondolkodds mint a pszicholdgia elézménye. A mérés megsziiletése a pszicholdgidban.
Wilhelm Wundt hagyatéka. Az 6nall6 pszicholdgia evolucionista alternativdja. Funkcionalizmus és
strukturalizmus Amerikdban. Az 1j pszicholdgia terjedése és megoszlasa Eurdpdban. A
behaviorista forradalom. Az alaklélektan. A pszichoanalizis. A neofreudizmus. Egyén és tipus. A
motivacié €s a dinamikus pszicholdgidk. A fejlddés diadalitja. A lelki jelenségek tarsas elméletei.
A neobehaviorizmus. A szovjet pszicholdgia.

Kotelez6 olvasmanyok:

Pléh Csaba: Pszicholdgiatorténet. Gondolat Kiadd, Budapest, 1992.

PIéh Csaba (szerk.): Pszicholdgiatorténeti szoveggytijtemény I-1I-1I1. Tankonyvkiado, Bp., 1983.
Reuchlin, M.: A pszicholdgia torténete. Akadémiai Kiadd, Budapest, 1987.

Oktato:
Dr. Kondé Zoltan
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A MAB 2004/6/VI1/2. sz. hatdrozata
Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: A pszicholdgia jogi és etikai normai

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A modern etika alapelvei. A pszicholégus etikai kddex elemzése, a kisérletezés etikdja (Helsinki
nyilatkozat). A pszicholégusokra vonatkozé rendelkezések. Vallalkozdsi jog és pszicholdgia. A
pszicholégus munkakor jogi vonatkozdsai.

Kotelez6 olvasmanyok:

Kovécs Jozsef: A modern orvosi etika alapjai. Medicina, Budapest, 1999. (1., 2., 3., 14. 15. fejezet)
Heller Agens: Altalanos etika. Cserépfalvi

Komlési Annamdria, Séra Laszl6 (szerk.): Szemelvények a pszicholégus etikdahoz. Tankdnyvkiado,
Budapest, 1985.

Beck Mihdly: Tudomdny-altudomany.

Oktato:
Dr. Kondé Zoltan

Tantargy neve: Megismerési folyamatok pszichofiziol6gidja

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

Vegetativ mutatok alkalmazdsa a humdn pszichofiziolégidban: EDR, HR, pupillometria.
Alkalmazott poligrafia. Az agyi elektromos és magneses aktivitds regisztralasa. Eseményhez kotott
potencidl valtozdsok és megismerés: viltozas-detekcid, figyelmi folyamtok, kdzponti végrehajtd
mukodés, mozgasszervezéssel kapcsolatos valtozdsok, a nyelv kognitiv pszichofiziol6gidja.
Képalkoté mddszerek (PET, fMRI) alkalmazdsa a megismerés kutatasaban.

Kotelez6 olvasmanyok:
Czigler Istvan: Pszichofiziologia: Megismerés és aktivacio. Kossuth Egyetemi Kiadd, Debrecen,
2003.

Oktato:
Dr. Czigler Istvian
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Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Megvaltozott tudati allapotok

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja a megvéltozott tudati allapotok legfontosabb kérdéseinek attekintése.

Fobb témakorok: A megvaltozott tudati dllapotok létrejottének feltételei. Az ilyen allapotokra
jellemzd élménybeli, viselkedéses és élettani valtozdsok. A szenzoros deprivécid, relaxécio,
hipndzis, mediticid, simanutazas, hallucinogén drogok hatdsara 1étrejovo valtozasok.

Kotelez6 olvasmanyok:

Bagdy Emdke, Koroknay Bertalan: Relaxdciés médszerek. Medicina, Budapest, 1988.

Harner, M.: A sdmén ttja. Edesviz Kiadé, Budapest, 1997.

Mészaros Istvan: Hipndzis. Medicina Konyvkiadd, Budapest, 1984.

Castagneda, C.: Don Juan tanitdsai. A tudds megszerzésének jaki médja. Edesviz Kiad6, Bp., 1997.
Séra Laszl6, Barkdczi llona: A tudat pszicholdgiai kérdései. Szoveggy. Tankonyvkiadd, Bp., 1988.

Oktato: Dr. Szab6 Csaba

Tantargy neve: A taplalkozas pszicholdgiai vonatkozasai és zavarai

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A targy célja a tdpldlkozast befolydsold bioldgiai, pszicholdgiai és szociokulturdlis tényezok, az
evészavarok tiinettandnak, kialakuldsi mechanizmusdnak, tovdbba a terdpia és prevencid
lehetdségeinek ismertetése. Fobb témakorok: (1) A taplalékfelvétel élettani vonatkozdsai, a
szabdlyozéasban szerepet jatsz6 bioldgiai tényezok. (2) A taplalékfelvételt befolydsold pszicholdgiai
tényezok. (3) Az evészavarok definicidja, diagnosztikai kritériumok, a kontinuum-hipotézis. (4) Az
evészavarok torténete: anorexia nervosa, bulimia nervosa, obesitas. (5) Az evészavarok tiinettana.
(6) Az evészavarok diagnosztikdja, kérddivek. (7) Etiopatogenezis: bioldgiai, pszicholdgiai és
szociokulturdlis tényezok szerepe. Szelektiv elméletek, multidimenziondlis betegség-modellek. (8)
Epidemioldgia: anorexia nervosa, bulimia nervosa, obesitas. (9) Az evészavarok szovOdményei.
(10) Komorbiditds. (11) Testkép, testképzavar €s mérése. (12) Rizikd és protektiv faktorok,
evészavar specidlis csoportokban, riziké-populdcidkban. (13) Nemi kiilonbségek. Férfiak
evészavarai: inverz anorexia nervosa. (14) Sport és evészavar. (15) Ijjabb evészavarok. (16)
Terdpia: bioldgiai terdpidk, pszichoterdpids lehetoségek (dinamikus terdpidk, viselkedésterdpia,
kognitiv terdpia, csalddterdpia, csoportterdpidk, hipndzis, test-orientdlt terdpidk, integrativ
modellek, onsegitd csoportok. (17) Prognézis, természetes lefolyds, a prevencio lehetdségei.

Kotelez6 olvasmanyok:

Tury Ferenc, Szabo Pal: A taplalkozasi magatartds zavarai: anorexia nervosa és bulimia

nervosa. Medicina Kiadé, Budapest, 2000 (393 oldal)

Tiry Ferenc: Anorexia, bulimia. Onsegité és csalddsegitd kalauz. Print-X-Budavar Kiado, Bp., 2005.

Oktato: Dr. Szabé Pal
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A MAB 2004/6/VI1/2. sz. hatdrozata
Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Bevezetés a gazdasagpszicholdgiaba

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A targy célja a gazdasagi viselkedés tudomdnyteriilete legfontosabb kérdéskoreinek attekintése. Fontos,
hogy a késobbi, kiilonféle MA-irdnyokra szakosodott hallgatok koziil ne csak azok taldlkozzanak a
gazdasagpszichol6gia nézOpontjaval, akik szamdra az alkalmazott szocidl- €s munkalélektani nézOpont
egyébként is kikeriilhetetlen, de azok is, akik klinikai (pl. a fogyasztds pszicholdgidja, patologids
kérdéskorei). Fo targykorok: a gazdasigpszicholdgia targya, torténete, teriiletei (mikrookondmiai- (I),
makrookonémiai (I), gazdasdgpszicholdgia, dontéselmélet vagy pszicholdgiai, viselkedéses
kozgazdasagtan (III). (I) Fogyaszt6i magatartds, pénzpszicholdgia, a tulajdonlds pszicholdgidja,
gazdasagi szocializécio, hirdetés, reklam, marketing. (IT) Befektetés, szerencsejaték, addzas, hitelek és
megtakaritds, kornyezettudatos fogyasztds. (III) Dontéspszicholégia — ahol az attdrés megtortént
kozgazdasagtan és pszichologia kozott. Simon és Kahneman (vmint Tversky) hozzdjaruldsa.

Kotelez6 olvasmanyok:

Hunyady Gy. Székely M. (szerk.): Gazdasagpszicholdgia. Osiris, Bp., 2003. 231-470.

Herbert A. Simon: A racionalitds alternativ felfogdsai. Dontéselmélet Szoveggyljtemény.
Szerkesztette: Papai Zoltdn és Nagy Péter. Aula Kiadd, Budapest, 1991. 45-61.

Tversky, A., Kahneman, D.: [téletalkotas bizonytalansdg mellett: Heurisztikdk ¢és torzitasok.
Dontéselmélet Szoveggytijt. Szerk.: Papai Zoltan és Nagy Péter. Aula Kiadd, Budapest, 1991. 77-95.
W. Fred van Raaij: Gazdasagpszicholdgia a pszicholdgia €s a kozgazdasagtan kozott-Bevezetés (A cikk
eredetije az "Applied Psychology: An International Review" 1999-es kiilonszdménak a bevezetdje.)

Oktato: Dr. Koviécs Judit

Tantargy neve: Egészségpromociod

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: oraszam: Eldadas O Kollokvium i
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O
Tantargy leirasa:

Cél: alapvetd ismeretek nyujtasa az egészség fogalmardl, az egészségmegodrzés és prevencio lehetdségeirdl,
ill. a betegségek kialakuldsaban szerepet jatszo pszicholdgiai tényezokrdl. Fobb témakorok: Az egészség-
pszichologia fogalma, targya, feladatai, megkozelitései, kialakuldsdnak torténeti attekintése. Az egészség
fogalma, mérése, egészségvédo és egészségkarositd magatartdsformak, az egészségmagatartds meghataro-
z61. A bio-pszichoszocidlis modell ismertetése. A stressz és az egészség kapcsolata, pszicholdgiai tényezdk
szerepe a megkiizdésben. A betegség fogalma, a betegségmagatartas. A betegségek kialakuldsdban szerepet
jatszo, illetve a betegséghez vald alkalmazkodast eldsegitd pszicholdgiai tényezOk. A betegség mint
krizishelyzet, a betegséggel valo pszicholdgiai megkiizdés, betegség €s €letmindség, kronikus betegség.

Kotelez6 olvasmanyok:
Kulcsdr Zsuzsanna: Egészségpszicholdgia. Animula, Budapest, 2003.

Oktaté: Dr. Bugan Antal
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Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Segit6 kapcsolatok

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja attekinteni a segitd kapcsolat jellemzdit, elméleti hatterét, modelljeit, jelenségeit,
stratégidit, fazisait, valamint azon készségeket, amelyek ezt hatékonyabba teszik. A segitd
kapcsolat €s a terdpia hatdrait, ezek etikai és kompetencia jellemzoit.

Az orak a hallgatok kiilso gyakorlohelyen szerzett sajat tapasztalatain alapulnak.

Kotelez6 olvasmanyok:

Varga Izabella, Antalfai Marta: Az exploraciéval kapcsolatos szempontok. In: Klinikai
pszicholdgiai szoveggylijtemény (szerk: Nagy Janos). Tankonyvkiadd, Budapest, 1992.

Tringer Laszl6: Gyogyito beszélgetés. Budapest, 1992.

Oktato:
Dr. Nyitrai Erika

Tantargy neve: Sportpszicholdgia

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: oraszam: Eldadas O Kollokvium O
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus folyamdn a hallgaték betekintést nyernek a sportpszicholdgia alapvetd elméleti és
gyakorlati kérdéskoreibe €s a sporttehetség fejlesztésének targykorébe. Roviden attekintik a
sportpszicholégia nemzetkozi €s hazai torténetét. Megismerkednek alapvetd kutatds mdédszertani
kérdésekkel €s diagnosztikus eszkozokkel. A gyakorlatokon nagy hangsilyt helyeziink az
alkalmazott sportpszicholdgia témakorére, igy eldtérbe keriilnek az olyan gyakorlati kérdések, mint
példaul a koncentracio fejlesztésének vagy a versenyszorongds kontrollalasdnak lehetdségei.

Kotelez6 olvasmanyok:

Csikszentmihdlyi Mihdly, Jackson, Susan A.: Sport és flow: az optimalis élmény. Vince Kiado,
Budapest, 2001.

Lénart Agota (szerk.): Téthelyzetben: Sportpszicholégiardl edz6knek és versenyzSknek. Orszdgos
Sportegészségiigyi Intézet, Budapest, 2002.

Rokusfalvy Pél: A sporttevékenység regulécios felfogdsa. Akadémiai Kiad6, Budapest, 1980.

Oktato:
Dr. Mezo Ferenc
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A MAB 2004/6/VI1/2. sz. hatdrozata
Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Pszicholingvisztika

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

Generativ nyelvtan és pszicholdgia. A nyelvi kreativitds kérdése. A nyelvtan mint elmélet. A
»generativ pszicholingvistdk™ kisérleti kutatdsai. Kompetencia €s performancia a kisérleti
pszicholingvisztikdban. Generativ grammatika €s kognitiv pszicholégia. A pszicholingvisztika
fogalménak €s nyelvi alapjainak véltozéasai. A szemantikai emlékezet kutatdsa. A szoveg kutatdsa.
A pszicholingvisztika tdvlatai.

Kotelez6 olvasmanyok:
PIéh Csaba: A pszicholingvisztika horizontja. Akadémiai Kiadd, Budapest, 1980.
Go6sy Maria: Pszicholingvisztika. Corvina Kiad6, Budapest, 1999.

Oktato6: Dr. Polonyi Tiinde

Tantargy neve: Kisérleti/altalanos pszicholédgia 5.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:
A targy az 4ltalanos pszicholdgia egyes, a gyakorlat szdmdra relevdns részteriileteire ad mélyebb
betekintést.

Kotelez6 olvasmanyok:
Vilasztastol fliggden.

Oktato: Dr. Csdko Rita

Tantargy neve: Személyiséglélektan 5.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

Az 6rdk a hallgatok kiilsd gyakorlati gyakorldhelyen szerzett sajét tapasztalataira, kiilonosképpen
az Ondlléan vezetett elsd interju anyagéra épiilnek. A hallgaté a tanar altal ajanlott és az interju
belso logikdjabol kovetkezd szempontrendszer alapjan ismerteti a beteggel tortént taldlkozas sordn
szerzett és egyéb forrasbol nyert anyagot (pl. kérrajz, pszicholdgiai tesztek). A kozos feldolgozas
sordn a hallgatok irdnyitott kérdések segitségével a sajat tapasztalatainkra reflektdlva mélyithetik el
megértésiiket és tudasunkat.

Kotelez6 olvasmanyok:
Lasd a Személyiséglélektan 1-4.-nél.

Oktaté: Dr. Bugian Antal
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Tantargy neve: Szocialpszicholédgia 5.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A tantargy célja, hogy a hallgaték betekintést nyerjenek a kultirkozi pszicholdgia legfontosabb
kérdésfeltevéseibe, kutatdsi eredményeibe. FObb témakorok: (1) A kulturdlis osszehasonlité és a
kulturdlis pszicholdgia sajatossagai. (2) Alkalmazott kutatdsi stratégidk és eljardsok. (3) A
kultirkozi kutatdsok legfontosabb témakorei. (4) A self, a kultira és a személyiség Osszefiiggése
kiillonbozd elméletek és vizsgalatok tiikkrében (individualizmus-kollektivizmus, ill. ennek
legkorszeriibb kutatdsi megkozelitései). (5) A szocializacié kultirkozi vetiilete (csaladi és
kortarskapcsolatok fejlddésre gyakorolt hatdsai és ezek kovetkezményei; az intézményes nevelés
eltérd hatdsai). (6) A kultdrdk tarsas folyamatokra gyakorolt hatdsai (a nemek szerepe a kiillonb6zo
kultirdkban; parkapcsolatok alakuldsa; csoportos viselkedések). (7) Kultirdk taldlkozasa
(migracio, kivandorlds és letelepedés, s ezek személyiségre gyakorolt hatdsai).

Kotelez6 olvasmanyok:
Lan Anh, N.L., és Fiilop Marta: Kultdra és pszichol6gia. Osiris Kiad6, Budapest, 2003.

Oktato:
Dr. Kovacs Judit

Tantargy neve: Evolicids pszicholdgia 2.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: oraszam: Eldadas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:
Evolicids elmélet és viselkedéskutatds. A tudatelmélet evolucids gyokerei.

Kotelez6 olvasmanyok:

Nénay Bence: Elme és Evolucié. Kavé Kiad6, Budapest, 2000.

Tomasello, M.: Gondolkodds és kultdra. Osiris Kiad6, Budapest, 2002.

Csanyi Vilmos: Az emberi természet (humdnetolégia). Vince Kiad6, Budapest, 1999.
Kampis Gy., Roolyi L. (szerk): Evoluici6 és megismerés. Typotex Kiadd, Budapest, 2001.
Pléh Cs., Csanyi V., Bereckei T. (szerk): Lélek és evolucid. Osiris Kiad6, Budapest.

Oktato:
Dr. Indntsy-Pap Judit
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Tantargy neve: Fejlodéslélektan 4.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

Az érdeklddd hallgatok a kurzus sordn atfogd ismereteket szerezhetnek a kiemelt fejlodési
korszakokrdl. Megismerik a korai anya-gyermek kapcsolattal foglalkozé elméleteket, az énkép
kialakuldsdnak pszichikus jelenségeit (dackorszak), az identitds kialakuldsdnak krizisét és
kimenetelét ismertetd munkdkat. Képet kapnak az emberi élet forduldinak jellemzdirdl. A kurzus
az egyes korszakokat a pszicholdgiai megkozelités mellett a tarstudomdnyok szemszogébdl is
bemutatja.

Kotelez6 olvasmanyok:

Cole és Cole: Fejlodéslélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 2001.

Mérei Ferenc, V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Gondolat Kiadd, Budapest, tobb kiadds.
Vajda Zsuzsanna: A gyermek pszichologiai fejlédése. Helikon Kiadd, Budapest, 2001.

Oktato:
Dr. Kmetty Eva

Tantargy neve: A neuropszicholdgia alapjai

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: oraszam: Eldadas O Kollokvium O
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A neuropszicholdgia vizsgédlati médszerei €és kapcsolata az idegtudomanyokkal. A neuropszicho-
l6giai szemlélet. A motoros rendszer neuropszicholdgiai vizsgalata. Agnézidk neuropszicholédgidja.
Afazidk. Az olvasds €és szamolas neuropszicholdgidja.

Kotelez6 olvasmanyok:
Lurija, A. R.: Vdlogatott tanulmanyok. Gondolat Kiad6, Budapest, 1975.
Osmanné Sagi Judit, Erdélyi Alisza: Mi a neuropszicholdgia? Magveté Kiad6, Budapest, 1982.

Oktato:
Dr. Czigler Istvan
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Tantargy neve: Klinikai és egészséglélektan 1.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A klinikai pszichol6gia helye, szerepe, feladata. Rovid pszichidtria torténet. Régi és modern,
deskriptiv nozoldgiai rendszerek. Pszichoanalitikus neurdzistan, a neurdzis tjraértelmezése. Korai
fejlodési deficitek etiologidja, pszichodinamikdja, a klinikai kép és terapids lehetdségek a
pszichoanalitikus énpszicholdgia és targykapcsolatelméletek tiikrében. Szeparaci6 és individuacid
M. Mahler nyoman, s az egyes fejlodési stddiumokhoz kapcsolhatd pszichopatoldgiai kontinuum
mint etiol6giai alapi nozoldgiai rendszer. A borderline személyiségszerkezet O. Kernberg elmélete
alapjan. A specifikus személyiségzavarok a BNO-10 és a DSM-IV tiikrében.

Kotelez6 olvasmanyok:

Tringer Laszl6: A pszichidtria tankdnyve. Semmelweis Kiadd, Budapest, 1999.

Hoffmann, S. O., Hochapfel, G.: Neur6ziselmélet, pszichoterdpia és pszichoszomatikus medicina.
Medicina kiad6, Budapest, 2000.

Buda Béla, Fiiredi Janos (szerk.): A neurdzis valtoz6 arca. Medicina Kiadd, Budapest, 1989.
Dome L.: Személyiségzavarok. Filum Kiad6, Budapest, 2001.

Oktaté: Dr. Nagy Beadta

Tantargy neve: Klinikai és egészséglélektan 2.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 3 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

Szorongdsos zavarok: generalizdlt szorongdsos zavar, fobidk, pdanikzavar, kényszerbetegség.
Stulyos stressz altal kivaltott reakcidk és alkalmazkoddasi zavarok (akut stressz zavar, poszttraumas
stressz zavar, alkalmazkoddsi zavar). Disszociativ (konverzids) és szomatoform zavarok.
Hangulatzavarok. Evési zavarok. A pszichofiziol6giai (pszichoszomatikus) zavarok. Koéros
szokdsok és impulzuskontroll zavarok. Szexudlis zavarok. Alvédszavarok. Pszichoaktiv szerek
haszndlata altal okozott mentélis és viselkedési zavarok. Organikus eredetli mentélis zavarok.
Szkizofrénia, rovid pszichotikus zavar, szkizoaffektiv zavar. Paranoid zavarok.

Kotelez6 olvasmanyok:

BNO-10. A mentélis- és viselkedészavarok osztidlyozdsa. WHO-MPT. 1994.

Buda Béla-Fiiredi Janos (szerk): A neurdzis valtoz6 arca, Medicina, Budapest, 1989.

Comer, R.J.: A Iélek betegségei. Pszichopatoldgia, Osiris Kiadd, Budapest, 2000.

DSM-1V diagnosztikai kritériumai. Animula, Budapest, 1995.

Fiiredi Janos-Németh Attila - Tariska Péter (szerk): A pszichidtria magyar kézikonyve. Medicina
Konyvkiado Rt., Budapest, 2001.

Tringer LaszI6: A pszichidtria tankdnyve. Semmelweis Kiadd, Budapest, 1999.

Oktaté: Dr. Nagy Beadta
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Tantargy neve: Klinikai diagnosztika 1.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas O Kollokvium m
1 3 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A tesztek és a kérddiv felvételének €s kiértékelésének részletes és gyakorlatban is megkovetelt
technikdjaval a legfontosabb, klinikumban és alkalmazott teriileten haszndlatos mérdeljarasok
koziil sajatitanak el a hallgatok. A tesztfelvétel begyakorldsa sajat felvétel alapjan hozott anyagbol,
a problémdkat kozosen megbeszélve torténik.

A hallgatok elsajatitjdk az exploraciés moddszerek (pl. interjd, genogram, fotd-tdrténet, napirend
elemzés), teljesitménytesztek (pl. Raven), személyiségtesztek (pl. Liischer, TAT, PFT) és
kérdbéivek (pl. Zung, STAI) részletes alkalmazdsat, eredményeik kiértékelését, valamint az
eredmények alapjan szakvélemény irasat.

Kotelez6 olvasmanyok:

BNO-10 Zsebkonyv (1998), Animula, Bp

Mérei Ferenc, Szakdcs Ferenc: Pszichodiagnosztikai vademecum, Tankdnyvkiado, Bp., 1998.
Meérei Ferenc, Szakacs Ferenc: Klinikai pszichodiagnosztikai modszerek, Medicina, Bp., 1994.

Oktaté: Dr. Inantsy-Pap Judit

Tantargy neve: Klinikai diagnosztika 2.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas O Kollokvium m
1 3 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

Cél: A hallgatok jartassdgot szereznek a hazai legelfogadottabb intelligencia tesztekben (MAWI,
HAWIK, MAWGYI), valamint megismerkednek a legelterjedtebb személyis€égmérd eljarasként
alkalmazott kérdéivvel (MMPI). A tesztek és a kérddiv felvételének és kiértékelésének részletes €s
gyakorlatban is megkovetelt technikdjaval a legfontosabb, klinikumban €s alkalmazott teriileten
hasznalatos mérdeljardsok koziil sajatitanak el a hallgatok. A tesztfelvétel begyakorldsa sajat
felvétel alapjan hozott anyagbdl, a problémékat k6zosen megbeszélve torténik. Az MMPI teszt 6-
és alskdldinak attekintése utan gyakorlatbdl hozott kérddivekkel szemléltetjiik az egyes profilok
jellegzetességeit.

Kotelez6 olvasmanyok:

Bagdy E., Pressing L., Bugan A. Zétényi T.: Az MMPI-préba: elmélet és alkalmazds. Akadémiai
Kiad6, Budapest, 1986.

Kun Miklés, Szegedi Marton: Az intelligencia mérése. Akadémiai Kiad6, Budapest (t6bb kiadas)
Meérei Ferenc, Szakdcs Ferenc (1988): Pszichodiagnosztikai vademecum. Tankonyvkiadd, Bp., 1988.
Meérei Ferenc, Szakacs Ferenc (1995): Klinikai pszichodiagnosztikai médszerek. Medicina, Bp., 1995.
Pressing Lajos, Szakdcs Ferenc: Az MMPI-préba 1) magyar standardja. A Tarsadalmi
Beilleszkedési Zavarok c. Programiroddja, Budapest, 1990.

Szakdacs Ferenc: Intelligenciadeficit tipusok, Tankonyvkiado, Bp., 1986.

Oktatoé: Dr. Inantsy-Pap Judit
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Tantargy neve: Klinikai gyermeklélektan

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A targy célja a csecsemO- és gyermektesztekben vald elméleti é€s gyakorlati jartassdg kialakitdsa a
fobb teljesitmény és személyiségtesztek megismerése. Fobb témakorok: Pszichodiagnosztikai
eljarasok elméleti hattere, csoportositdsi lehetdségei. A teljesitmény- €s projektiv tesztekrdl
altalaban. CsecsemoOtesztek €s skalak, ezek koziil kimelten a Brunet-Lezine teszt részletes
ismertetése a Bayley teszttel valé Osszehasonlitdsban. Gyermek teljesitmény tesztek: a Budapesti
Binet és a MAWGYI-R. Nonverbdlis tesztek: a Raven, Bender és a rajztesztek. Projektiv tesztek:
Vilag-teszt, CAT, Béb-teszt. A tesztek kiértékelése, értelmezése, jegyzOkonyvek és videofilm
segitségével.

Kotelez6 olvasmanyok:

Mérei F., Szakics F.: Pszichodiagnosztikai Vademecum. Tankonyvkiad6, Budapest, 1988.
Kun Miklés, Szegedi Marton: Az intelligencia mérése. Akadémiai Kiado, Bp., 1983.
Polcz Alaine: Aktiv jatékterdpia (Vilag és babteszt). Pont Kiadé Bt., 1999.

Ger6 Zsuzsa: A gyermekrajzok esztétikuma. Akadémiai Kiado, Budapest, 1974.

Feuer Madria: A gyermekrajzok fejlédése. Akadémia Kiadd, 2000.

Oktato:
Dr. Nagy Beata

Tantargy neve: Krizislélektan

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: oraszam: Eldadas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A tantargy a klinikai szakirdnyban képzddo hallgatoknak ad alapvetd tdjékozdddsi lehetdséget a
targyvesztéses helyzetek dinamikdjaval és azok kezelésével kapcsolatban. A félév sordn a
kovetkezd témakat érintjiik: krizis (Erikson alapjan, valamint az esetleges krizisek), haldoklas,
gyédsz, a segitd szindroma, kapcsolédva a kiégés tiinetegyiitteséhez, a vélds 1€élektani torténései,
stressz €s megkiizdés, katasztr6fak okozta krizisek.

Kotelez6 olvasmanyok:

Baké Tihamér: Ongyilkossag. Animula, Budapest, 1992.

Bognar Gébor, Telkes Jozsef: A vélés 1élektana, Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Bp., 1986.
Fekete Sandor: Helfer syndroma és burnout jellemzok. In: Psychidtria Hungarica, 1991/1.
Freeman, D.: Hizassdgi Krizisek. Animula, Budapest, 1994.

Kiibler-Ross, Elizabeth: A haldl és a hozza vezet6 ut. Gondolat, Budapest, 1988.

Oktato:
Dr. Nyitrai Erika
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Tantargy neve: Pszichoszomatika

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A tantargy altalanos része a pszichoszomatikus medicina torténelmét, elveit, szemléletét, azokat a
tudoményos eredményeket ismerteti, amelyek kordbban megmagyardzhatatlan pszichoszomatikus
jelenségek magyarédzatdul szolgdlhatnak (interleukinok, hormonok, hormonszerii szabalyoz6 anyagok,
kininek, APUD rendszer, neurokrin jelenségek, a neuro-endokrino-immunolégiai rendszer, a
vegetativum és az elézoéek egyiittmiikodése, a szervezet cirkadidn, holdhénapi és évszaki ritmusa, a
melatonin szabdlyozds, a klinikum meteoropatoldgiai vonatkozésai). A részletes részben targyalja a
beteg-orvos viszonynak, a beteg egészségiigyben vald részvételének (beteg a kérhdzban), valamint
korismézésének €s gyogyitdsanak pszichoszomatikus vonatkozdsait. Ezutdn attekinti azon
betegségcsoportok  pszichoszomatikus — Osszefiiggéseit, amelyekben a  pszichoszomatikus
komponensnek jelentds szerepe van, €s amelyeknek gyakorisdgukndl fogva nagyobb a gyakorlati
jelentdségiik: cukorbetegség, hyperténia, endokrinologiai (nemi hormon zavarok, hyper- és
hypohyreosis), gasztroenteroldgiai (ulkuszbetegségek, colitis ulcerosa, Crohn betegség, irritable colon),
kardiolégiai (korondria betegségek, mitralis prolapszus, PSVT), reumatolégiai (idiilt iziileti
gyulladdsok, fibromyalgia, degenerativ korképek), onkologiai betegségek pszichoszomatikdja,
autoimmun betegségek, allergids betegségek, a szexudlis élet zavarai.

Kotelez6 olvasmanyok:

BNO, DSM

Csaszar Gyula: Pszichoszomatika a gyakorlatban. Pszichoteam, Bp., 1989.
Kulcsér Zs.: Pszichoszomatika, ELTE, Budapest.

Oktaté: Dr. Nyitrai Erika

Tantargy neve: Gyerekpszichoszomatika

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A pszichoszomatikus zavarok elméletének ¢és diagnosztikus (BNO-DSM-IV) kritériumainak
attekintését kovetden a kovetkezd zavarokkal ismerkednek meg a hallgatok: (1) Alvéaszavarok. (2)
Pszichogén fejfdjas. (3) Légzdszervi betegségek. (4) Gastrointestindlis zavarok. (5) Sziv és érrendszeri
zavarok. (6) Endokrinol6giai zavarok. (7) Borbetegségek. (8) Motoros zavarok. (9) Balesetezési hajlam

Kotelez6 olvasmanyok:

BNO, DSM

Demcsdkné Kelen Ilona: Pszichoszomatikus zavarok gyermek- €s ifjikorban. Medicina, 1982.
Ger6 Zsuzsa: A gyermekrajzok esztétikuma. Flaccus, Budapest, 2003.

Freuer M.: A gyermekrajzok fejlddése. Akadémia Kiado, Bp., 2000.

Oktaté: Dr. Nyitrai Erika
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Tantargy neve: Gyerekdiagnosztika

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A targy célja a csecsemO- és gyermektesztekben vald elméleti é€s gyakorlati jartassdg kialakitdsa a
fobb teljesitmény és személyiségtesztek megismerése. Fobb témakorok: Pszichodiagnosztikai
eljarasok elméleti hattere, csoportositdsi lehetdségei. A teljesitmény- €s projektiv tesztekrdl
altalaban. CsecsemoOtesztek €s skalak, ezek koziil kimelten a Brunet-Lezine teszt részletes
ismertetése a Bayley teszttel valé Osszehasonlitdsban. Gyermek teljesitmény tesztek: a Budapesti
Binet és a MAWGYI-R. Nonverbdlis tesztek: a Raven, Bender és a rajztesztek. Projektiv tesztek:
Vilag-teszt, CAT, Béb-teszt. A tesztek kiértékelése, értelmezése, jegyzOkonyvek és videofilm
segitségével.

Kotelez6 olvasmanyok:

Mérei F., Szakics F.: Pszichodiagnosztikai Vademecum, Tankonyvkiad6, Budapest, 1988.
Kun Miklés, Szegedi Marton: Az intelligencia mérése. Akadémiai Kiadd, Bp., 1983.
Polcz Alaine: Aktiv jatékterdpia (Vilag és babteszt). Pont Kiadé Bt., 1999.

Ger06 Zsuzsa: A gyermekrajzok esztétikuma. Akadémiai Kiado, Budapest, 2003.

Feuer Madria: A gyermekrajzok fejlédése, Akadémia Kiadd, 2000.

Oktato:
Dr. Bugédn Antal

Tantargy neve: Munkapszicholdgia 1.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: oraszam: Eldadas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy D
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy bemutassa a hallgatoknak a kordbban elsajatitott altaldnos és elméleti
munkapszicholdgiai ismeretanyagra épitve a munkapszicholdgia, mint alkalmazott tudomanyteriilet
modszertandnak, gyakorlati-alkalmazasi és vizsgdlati teriileteinek, valamint a munkapszicholégus
tevékenység- és szerepkorének alapismereteit. FObb témakorok: (1) Munkakorelemzés és —értékelés.
(2) Munkamotivacio elméletek. (3) Munkahelyi egészségfejlesztés. (4) Munkahelyi képzés és
készségfejlesztés. (5) Toborzas, kivélasztas és leépités. (6) Karriertervezés, életpalya-menedzselés. (7)
Vizsgalo és tesztelési eljarasok a munkalélektan gyakorlatdban.

Kotelez6 olvasmanyok:

Bakacsi Gyula és mtsai: Stratégiai emberi er6forrds menedzsment. Kozg. és Jogi Kiadd, Bp., 2000.
Csirszka Jdnos: Munka- és palyaalkalmassag pszicholégidja. Tankonyvkiad6, Budapest, 1982.
Gazdag Mikl6s, Szatmdriné Balogh Maria: Személyiigyi ABC. Verlag, Dashofer, 1999.

Klein Sandor: Munkapszicholégia I. SHL Kiad6, Budapest, 2000.

Nemeskéri Gyula, Fruttus Istvan: Az emberi er6forrés fejlesztésének modszertana. Egrofit Kft., 2001.

Oktato:
Dr. Kun Agota
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Tantargy neve: Munkapszicholégia 2.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a hallgatok megismerjék, és tisztdban legyenek a munkapszicholdgia régebbi és mai
modszertandval, eljardsaival €s eszkoztaraval, azok alkalmazasi lehetOségeivel. Ezen tilmenden a tantargy
célja, hogy atfogo attekintést nyujtson az emberi erdforrds menedzsment alapvetd elméleti modelljeirdl és
alkalmazasi teriileteir6l, fobb kérdéseirdl, alkalmazott eszkozeirdl, valamint ezzel Osszefiiggésben a
munkapszichologus lehetséges szerepérdl és tevékenységi korérdl. Fébb témakorok: (1) A pszicholdgiai
alkalmassag és bevalds. (2) Teljesitménymenedzsment és kompetencia rendszerek. (3) Elégedettség
vizsgalatok. (4) Osztonzésmenedzsment. (5) A személyzeti tandcsadds gyakorlata. (6) Ergonémia. (7)
Emberi er6forrasok fejlesztés. (8) Kutatési eljardsok a munkapszicholdgidban.

Kotelez6 olvasmanyok:

Becker Gy., Kaucsek Gy.: Termékergondmia és Termékpszicholdgia. Tolgyfa Kiad6, Budapest, 1996.
Davenport, H. T., Prusak, L.: Tuddsmenedzsment. Kossuth Kiad6, Budapest, 2001.

Klein Sandor: Munkapszicholégia II. SHL Kiadd, Budapest, 2000.

Nemeskéri Gyula, Fruttus Istvan L.: Az emberi eréforrés fejlesztés modszertana. Ergofit Kft., Bp., 2001.
Torma Kédlméan: A teljesitménymenedzsment és a teljesitményértékelés. In: Szatmariné Balogh
Miria (szerk.): Személyligyi ABC 6.2. fejezet. Verlag Dashofer, Budapest, 2000.

Oktato6: Dr. Kun Agota

Tantargy neve: Munkapszicholdgia laboratériumi gyakorlat 1.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: oraszam: Eldadas O Kollokvium O
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy X
Gyakorlat X

Tantargy leirasa: A kurzus célja, hogy a hallgatok megismerjék a munkalélektani vizsgalatok alapvetd
teriileteit, a vizsgélatok tipusait, formdit, azok sajatossagait, felépitését, lebonyolitdsat, etikdjat, és gyakorlati
jartassdgot szerezzenek a vizsgdlatok levezetésében. Fobb témakorok: (1) A munkalélektani vizsgalatok
célja, teriiletei, folyamata. (2) A munkatevékenységek megismerése. (3). Az eszkozok megvalasztasa. (4) A
vizsgélat levezetése, etikdja, tarsas €s kornyezeti vonatkozésai. (5) A vizsgdlatok kivitelezésére alkalmas
rendszer (pl. Vienna Test System) felépitése, miikodése, alkalmazhatésaganak teriiletei, €s specidlis
képességvizsgdld eljardsai. (6) Néhany specidlis képességet mérd teszt bemutatdsa (pl. Vienna Test
System). (7) Az adatok elemzése, az eredmények Osszegzése, megfogalmazdsa, bemutatisa.

Kotelez6 olvasmanyok:

Klein Sandor: Munkapszicholdgia, SHL Hungary Kft., Budapest, 2000.

Csirszka Jdnos: Munka- és palyaalkalmassag pszicholégidja, Tankonyvkiad6, Budapest, 1977.
Csirszka Janos: Palyalélektan, Gondolat Kiad6, Budapest, 1966.

Fedor, Gy., Hidegkuti, I., Miinnich, A.: Tesztek hasznalata a pszicholégidban és a pedagdgidban:
mindségi és alkalmazhatésagi kritériumok. Alkalmazott Pszicholdgia, I1I/1, 2001. 55-62.

Specidlis tesztek elméleti és modszertani kidolgozdsanak folyamata. DE, Pszich. Int., belsd kézirat, 2004.

Oktaté6: Dr. Kun Agota
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Tantargy neve: Munkapszicholdgia laboratériumi gyakorlat 2.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy X
Gyakorlat X

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a hallgatok megismerjék a munkalélektani vizsgdlatok kézéppontjdban allo
képességek, készségek vizsgdlatinak fobb teriileteit €s az ezekhez kapcsoléodd vizsgdlati
eszkozoket, eljarasi modokat, betekintést nyerjenek az Uj vizsgalati eljardsok kialakitidsaba, és
gyakorlati jartassagot szerezzenek a vizsgalatok levezetésében. FObb témakorok: (1) Motorikus
képességek vizsgdlata. (2) Figyelem, memoria vizsgdlata. (3) Vezetdi készség vizsgalata. (4)
Tarsas készségek €és motivacio vizsgélata. (5) Az intelligencia és a logikus gondolkodas vizsgalata.
(6) Kockézatvéllalas vizsgalata.

Kotelez6 olvasmanyok:

Klein Séandor: Munkapszicholdgia. SHL Hungary Kft., Budapest, 2000.

Csirszka Janos: Munka- és pdlyaalkalmassdg pszicholdgidja, Tankonyvkiado, Budapest, 1977.
Vienna Test System Kézikonyvek (belso kézirat)

Specidlis tesztek elméleti és mddszertani kidolgozdsdnak folyamata — DE, Pszicholdgiai Intézet,
belso kézirat, 2004.

Oktato:
Dr. Kun Agota

Tantargy neve: Fejezetek a szervezetpszicholdgiabol

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy elméleti és gyakorlati szintli 4ttekintést adjon a szervezetpszicholdgiai
ismeretek és specifikus kérdéskoreinek rendszerérdl, valamint ezen ismeretek gyakorlati
alkalmazasi lehetdségeirdl. Specifikus cél a munka- és szervezetpszicholdgiai gyakorlatban
alkalmazhaté olyan moédszerek bemutatdsa é€s ehhez kapcsoltan esetek megbeszélése, amelyek a
szervezetek életében megjelend, pszichologiai alapon értelmezhetd feladatok elemzésében és
megoldasdban hasznosithatok. Fobb témakorok: (1) a szervezeti kultira, (2) szervezetfejlesztés, (3)
szervezeti konfliktusok, (4) szervezeti dontés-el0készités, (5) vezetés és vezetési modellek, (6)
valtozdsmenedzsment, (7) az arculatépités pszichologidja.

Kotelez6 olvasmanyok:

Bakacsi Gyula: Szervezeti magatartds €s vezetés, Kozgazdasagi és Jogi Kiadd, Budapest, 1996.
Gazdag Miklés: Vezetéslélektan. BME Tankonyvkiadd, Budapest, 1994.

Heidrich Balazs: Szervezeti kultira és interkulturalis management, Human Telex Consulting, Bp., 2001.
Klein Séndor (2001): Vezetés- és szervezetpszicholdgia. SHL Kiadd, Budapest, 2001.

Kieser, A.: Szervezetelméletek. Aula Kiado, Budapest, 1995.

Oktato:
Dr. Kovacs Judit
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Kérelem
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Tantargy neve: Az iskolai tanitds-tanulds pszichologidja

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium O Gyakorlati jegy O
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

Tematika: az iskolai tanulds motivicidja, motivalé tanitdsi modell; klasszikus tanitdsi-tanuldsi
modszerek; stratégiai oktatdsi modszerek: feladatrendszeres oktatds, csoportmunka; adaptivitds az
oktatasban: személyiségbeli alapok, egyéni differencidlds; egyéni tanuldsi stratégidk és stilusok,
tanuldsi nehézségek, segitd pedagdgiai tevékenység.

Kotelez6 olvasmanyok:

Balogh Laszl6 — Toth Laszl6 (szerk.): Fejezetek a pedagdgiai pszicholdgia korébdl 1. Kossuth
Egyetemi Kiadd, Debrecen, 2001.

Balogh Laszl6 — To6th Laszlo (szerk.): Fejezetek a pedagdgiai pszicholdgia korébdl I1. Kossuth
Egyetemi Kiadd, Debrecen, 2002.

Balogh Lasz16: Tanulési stratégidk és stilusok, a fejlesztés pszicholdgiai alapjai. Kossuth Egyetemi
Kiadd, Debrecen, 2003.

N. Kolldr Katalin — Szabé Eva (szerk.): Pszicholégia pedagégusoknak. Osiris Kiad6, Budapest, 2004.
Balogh Lisz16: Pedagdgiai pszicholdgia. Urbis Konyvkiadd, Budapest, 2005.

Oktato:
Dr. Balogh Laszl6

Tantargy neve: Tanuldsi zavarok

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus sordn a kovetkezd témadkat érintjiik: (1) tanuldsi zavar fogalma, oki hattér, a specidlis
tanuldsi zavarok elméletei; (2) a tanuldsi zavar megeldzése, illetve azonositdsa és korrekcidja; (3)
tarsul6 rendellenességek: hiperaktivitds és figyelemzavar; (4) tanuldsi zavarral kiiszkodo tehetséges
tanulok.

Kotelez6 olvasmanyok:

Téanczos Judit: Tanuldsi zavarok és a korrekcid lehetdségei. In: Balogh — Koncz — Téth (szerk):
Pedagdgiai pszicholdgia a tandrképzésben. Fitt Image, Budapest, 2002.

Wender, P. H.: A hiperaktiv gyermek, serdiil6 és felndtt. Medicina Koényvkiadé Rt. Bp., 1997.

P. Balogh Katalin: Mddszerek a tanuldsi zavarok csoportos sziirésére €s korrekcidjara. ELTE
Iskolapszicholdgiai fiizetek 17. sz. 1990.

Oktato:
Dr. Balogh Lészl6, Dr. Tanczos Judit
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Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: A tehetségfejlesztés pszicholdgidja

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

Tematika: a tehetség értelmezése, tehetségmodellek; specidlis tehetség és képességstruktirak;
kreativitds €s tehetség; a tehetség személyiségbeli, szocio-emociondlis Osszetevoi; a tehetségfejlesztés
céljai, dilemmdk; a fejlesztd programok f0 elemei: gazdagitds, gyorsitds; a fejlesztés szervezeti keretei,
komplex fejlesztd programok; az iskolai tehetségfejlesztés kritikus pontjai.

Kotelez6 olvasmanyok:

Balogh Laszl6 — Herskovits Mdria — Toth Laszl6 (szerk.): A tehetségfejlesztés pszicholdgidja.
Kossuth Egyetemi Kiadd, Debrecen, 2000.

Balogh Laszl6 (szerk.): Tehetség és iskola. Kossuth Egyetemi Kiadd, Debrecen, 2002.

Toth Lasz16: A tehetségfejlesztés kisenciklopédidja. Pedellus Tankdnyvkiadd, Debrecen, 2003.
Czeizel Endre: Sors és tehetség. Urbis Konyvkiadd, Budapest, 2004.

Balogh L4sz16. Iskolai tehetséggondozds. Kossuth Egyetemi Kiad6, Debrecen, 2004.

Oktato:
Dr. Balogh Laszl6

Tantargy neve: Tehetségdiagnosztika

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O
Tantargy leirasa:

A targy célja megismertetni a hallgatékkal a tehetségdiagnosztika gyakorlatat megalapozd fontosabb
tudoményos elméleteket (Renzulli-féle haromkorés modell, Monks-féle tovabbfejlesztése, Czeizel
4+2+1 faktoros modellje, Gardner tobbtényezds intelligencia modellje, Sternberg triarchic modelje
stb.) Ezek alapjan korvonalazzuk a tehetség azonositdsdra szolgdlo teszt- és kérddiv battériat. A
legfontosabb Osszetevok — intelligencia, kreativitds, motivacié — vizsgélatara fektetjik a hangsulyt.
Kitériink arra, hogyan latjak tandraik és kortarsaik a tehetségeket (Gagné-féle PEER’s modell, Balogh-
David-Bota-féle kutatds a tandri véleményekhez kapcsoléddan.

Kotelez6 olvasmanyok:

Balogh L4szl6 (szerk.): Tehetség és iskola. Kossuth Egyetemi Kiadd, Debrecen, 1999.

Boéta Margit, David Imre: Az érem két oldala, avagy tanari vélemények a tehetség természetérol.
Iskolakultura, 1999/2.

Béta Margit, David Imre, Paskuné Kiss Judit: Tehetségkutatds. Kossuth Egyetemi Kiado, 2001.
Dévid Imre, Math Janos: A tehetségidentifikdcidé problémdi: a C.A.T. mint potencidlis segitOtars.
Alkalmazott Pszicholégia, 2000/1.

To6th Lasz16: A tehetségfejlesztés kisenciklopédidja. Pedellus Tankonyvkiad6, Debrecen, 2003.

Oktato:
Dr. Balogh Lasz16, Dr. David Imre
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A MAB 2004/6/VI1/2. sz. hatdrozata
Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Az iskolapszicholdgia alapkérdései

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A targy a pszicholdgus iskolai ,,létezési formait” igyekszik szamba venni, kiilonds tekintettel az
iskolapszichologus feladataira és tevékenységkorére. Az iskolapszicholdgusi hadlézatfejlesztés
rendszerproblémdinak (torvényi szabdlyozds aktudlis kérdései), szervezeti kereteinek tirgyaldsa
utdn keriil sor a konkrét tevékenységi formak targyaldsara. (1) Pszicholdgiai targyd felmérések,
vizsgilatok — iskolai, osztdly és egyéni szinten; (2) Oraldtogatdsok és Gratartds (3) Pszicholdgiai
ismeretterjesztés (4) Az oktatdsi folyamat érintettjeivel valé egyiittmitkodés kérdései: a) tanulok b)
pedagdgusok c) sziilok; (5) Kapcsolattartds mas intézményekkel.

Kotelez6 olvasmanyok:

Bagdy Emoke: Szempontok az iskolapszicholdgiai munka elméleti €s gyakorlati kérdéseihez.
Pdlyavdlasztds, 1984. 4.

Buda Béla: Gondolatok az iskolapszicholégiardl, az iskolapszichologus tevékenységérol.
Pdlyavdlasztas, 1984. 4. 26-34.

P. Balogh Katalin (szerk.): Iskolapszicholégia. Tankonyvkiad6, Budapest, 1988.
Iskolapszichologiai fiizetek 1-17. ELTE, 1987-88.

Oktato: Dr. Toth Laszl6, Paskuné dr. Kiss Judit

Tantargy neve: Iskolai mentalhigiéné

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa: Célok: (1) Elméleti anyag elsajatitdsa (az iskola helye a humén szolgaltatdsok
rendszerében, a mentdlhigiénés prevencid, az iskolai konzultici6 fogalma és formadi, a tandri
stressz €s kezelési moddjai, a tandri kiégés, a tandri konfliktus, formdi és megoldasi mddjai,
szocidlis munka az iskoldban, az iskolai gyermekvédelem, az iskolapszichologus feladata és
szerepkorei). (2) Az elméleti témahoz kapcsol6dé gyakorlati feladat elvégzése iskoldban vagy mas
mentalhigiénés intézményben (Drogambulancia, Csalddsegitd, Nevelési Tandcsadd), ennek kozos
megbeszélése, beszamold dolgozat készitése.

Kotelez6 olvasmanyok:

Béta Margit (szerk.): Iskolai mentdlhigiéné. Szoveggytiijtemény, KLTE, Debrecen, 1994.

P. Balogh Katalin — Szit6 Imre: Az iskolapszicholdgia néhany alapkérdése. In: Balogh L. — T6th L.
(szerk.): Fejezetek a pedagogiai pszicholdgia korébol 11. Kossuth Egyetemi Kiadd, Debrecen, 1998.
Bugan Antal: Az iskolapszicholdgiai hdlozat szerepe a neveldmunka segitésében. In: Pszicholdgiai
szoveggyljtemény (tandrszakos hallgatéknak) (szerk.: Balogh L., Szatmariné Balogh M., Té6th L.).
Tankonyvkiadd, Bp., 1991.

Gutkin, T. B. — Curtis. M. J.: Az iskolai konzultacié elmélete és technikai. In: Balogh L. és Téth L.
(szerk.): Fejezetek a pedagogiai pszichologia korébdl I1. Kossuth Egyetemi Kiadd, Debrecen, 1998.
Veczké Jozsef: A gyermekvédelem pedagdgiai €s pszicholdgiai alapjai. Tankonyvkiadd, Bp., 1990.

Oktaté: Dr. Balogh Lasz16, Dr. Bota Margit
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A MAB 2004/6/VI1/2. sz. hatdrozata
Kérelem
a pszicholdgia alapképzési (Bachelor) szak inditdsdra

Tantargy neve: Gyégypedagdgiai pszicholdgia

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas O Kollokvium m
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A targy célja az akadalyozottakkal (fogyatékosokkal, sériiltekkel) foglalkozé specialis
pszicholdgiai diszciplina bemutatdsa. Fobb témakorok: (1) A gydgypedagdgiai pszicholdgia
hagyomdnyos és modern értelmezése. (2) Iranyzatok a gyogypedagdgiai pszicholdgidban. (3) A
sériilt és az ép személyiség. (4) A fogyatékossag bélyegének pszichodinamikdja. (5) Az egyes
csoportok (latdsukban korlatozottak, hallasukban korldtozottak stb.) sajatossdgainak ismertetése.

Kotelez6 olvasmanyok:

Illyés Gyulané és mtsai: Gydgypedagogiai pszichologia. Akadémiai Kiadd, Budapest, 1971.
Illyés Sandor (szerk.): Gyogypedagdgiai alapismeretek. Tankonyvkiadd, Budapest, 1976.
Gordosné Szab6 Anna: Gyégypedagdgia. Tankonyvkiadd, Budapest, 1981.

T6th Lasz16 (szerk.): Gydgypedagdgiai pszicholégia. KLTE, Debrecen, 1994.

Oktato:
Dr. Té6th Laszlo

Tantargy neve: Mddszertan 3. (kvantitativ modszerek)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: oraszam: Eldadas O Kollokvium O
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat O

Tantargy leirasa:

A kurzus célja, hogy a hallgatok megismerjék a fobb (egydimenzids) pszicholdgiai skaldk
konstrukcids elveit, a tesztszerkesztés 1épéseit, valamint a diddikus (szociometriai) adatok
modellezését. Fobb témakorok: (1) A méréselmélet alapjai. (2) Diddikus €s csoportadatok
elemzése (paros Osszehasonlitds modszere, szociometria, bevezetés a hdldzatelemzésbe). (3) Az
egydimenzids skdldzds alapjai (kumulativ, kiteritési, valdszinliségi, preferencia pszichofizikai
skalak). (3) Tesztek mindségi és alkalmazhatdsdgi kritériumai (tesztek fajtdi, tesztkonstrukcids
1épések, itemanalizis, tesztek felvétele és az adatok elemzése, az eredmények felhaszndldsa és
kozlése, a tesztkitoltok tajékoztatasa. (4) Szignildetekcids elméleten alapul6 skdlatechnika.

Kotelez6 olvasmanyok:

Fedor Gyorgy, Hidegkuti Isvan és Miinnich Akos: Tesztek hasznalata a pszicholégidban és a
pedagdgidban: mindségi és alkalmazhatdsagi kritériumok.

Mérd Laszlo: A pszichologiai skdldzds matematikai alapjai (jegyzet). Tankonyvkiado, Bp, 1987.
Miinnich Akos, Baldzs Katalin, Fedor Gyorgy, Hidegkuti Isvan:Egyszerii (teszt-)skélaszerkesztési
modszerek, In: Alkalmazott pszichologia IV: évf, 1. szam, 2002.

Malhorta, N. K.: Marketingkutatds. KJ K-KERSZOV, J ogi és Uzleti Kiado, 2002.

Szokolszky Agnes: Kutatomunka a pszicholégidban, Osiris Kiad6, Budapest, 2004.

Oktato: )
Dr. Miinnich Akos
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Tantargy neve: Mddszertan 4.

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas o Kollokvium i
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A kurzus keretében a szamitégéppel tdmogatott tesztek készitésének alapjaival és a tesztek
készitéséhez sziikséges alapveto fejleszté programokkal ismerkednek meg a hallgatok.

Asztali szamitogépre késziilt tesztek (1) modszertana, (2) programozasi alapismeretek (pl. Visual
Basic, Inquisite).

Internetes tesztek (1) modszertana, (2) programozasi alapismeretek (pl. HTML, FrontPage).

Kotelez6 olvasmanyok:

Mindig az aktualisan legjobb Visual Basic, HTML, FrontPage tankonyyv, ill.

Birnbaum, M. H.: Introduction to behavioral research on the internet. New Jersey: Prentice Hall, 2001.
Birnbaum, M. H.: Psychological experiments on the internet. New York: Academic Press, 2000.

Oktato: )
Dr. Miinnich Akos

Tantargy neve: Pszicholdgiai elméleti alapok (Tanari modul)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A targy a tandri palydra késziilokkel kivdnja megismertetni az alapvetd fejlodéslélektani
ismereteket, az €letkori sajatossagokat, a fobb személyiségelméleteket, a szocializaci6 Osszetevait,
a befolydsolas és vezetés jellemzdit és a tanuldssal kapcsolatos elméleteket, minden esetben kitérve
ezen ismeretek pedagdgiai alkalmazhatdsagara.

Kotelez6 olvasmanyok:
To6th Lasz16: Pszicholdgia a tanitdsban. Pedellus Tankonyvkiad6, Debrecen, 2000.
N. Kollar Katalin és mtsai (szerk.): Pszichol6gia pedagégusoknak. Osiris Kiad6, Budapest, 2004.

Oktato:
Dr. Té6th Laszlo
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Tantargy neve: A tanarjelolt személyiségének fejlesztése (Palyaszocializacié — Tandri modul)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
2 szama: | éraszam: El6adas o Kollokvium i
1 2 Szemindrium X Gyakorlati jegy X
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A tantargy pélyaszocializacids jellegli kiscsoportos tréning. Célja, hogy segitsen a hallgatéknak
tisztdba jonni Onmagukkal, a tandri pdlydhoz sziikséges személyiségbeli és kommunikacids
kvalitdsaikkal. Technikdjat (pl. Gordon-tréning) a kurzus oktat6ja szabadon vélasztja meg.

Kotelez6 olvasmanyok:

Bagdy Emdke, Telkes Jozsef: Személyiségfejleszté modszerek az iskoldban. Tankonyvkiado,
Budapest, 1988.

Rudas Janos: Delfi 6rokosei. Gondolat Kiad6, Budapest, 1990.

Oktato:
Dr. Téth Laszlo

Tantargy neve: Gondolkodok a nevelésrdl (Tandri modul)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A nevelés gyakorlatinak és elméletének torténeti véltozdsait (egymdsra hatdsat) vizsgaljuk az
eurdpai-amerikai kultirkorben; kiemelten sziikséges tdjékozddni a magyar nevelés legjellemzdobb
torténelmi tényeirdl, sajitossagairdl. Mindezt tgy tessziik, hogy a neveléstorténetet egy tdgabb
kultdr- és mivelddéstorténetbe helyezziik. Legfontosabb ismeretkorok: 6skozosség; eurdpai
antikvitds és feudalizmus — intézményes nevelés; Szokratész, Platon, Arisztotelész, Cicero,
Agustinus; a reneszansz, a reformacié és a katolikus megujulds a 16-19. szdzadban; Comenius,
Apiczai; a felvildgosodds - Locke, Rousseau, a filantrépistdk, Pestalozzi, Kant , Herbart és a
herbartizmus; a magyar polgari kozoktatasi rendszer rendeleti-torvényi alapozasa, kialakuldsanak
sajatossagai; a 19. sz. masodik felének pedagdgiai torekvései Eurdpdban €s hazdnkban - gyakorlat
és elméletek; a 20. sz. eurdpai kozoktatds-politikai torekvései és hazank nevelésiigye — gyakorlat és
elmélet —1956-tal bezardlag.

Kotelez6 olvasmanyok:
Mészaros Istvdn, Németh Andrds, Pukdnszky Béla: Bevezetés a pedagdgia és az iskoldztatds
torténetébe. Osiris K. Bp. 1999.

Oktato:
Dr. Brezsnyanszky Laszl6
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Tantargy neve: A nevelés tarsadalmi alapjai (Tanari modul)

Kredit: | Félévek | Heti Oratipus: Ertékelés:
3 szama: | draszam: El6adas X Kollokvium X
1 2 Szemindrium ] Gyakorlati jegy O
Gyakorlat ]

Tantargy leirasa:

A fOkollégium célja bemutatni az intenciondlis nevelés tarsadalmi bedgyazottsigat,
meghatdrozottsdgat. A hallgatd megismeri a targykor alapfogalmi rendszerét, jellegzetes
problémakoreit, valamint a folyamat meghatdroz6 szintereit. A kurzus megkiilonboztetett
figyelmet fordit a tarsadalmi integraciot hatraltaté szocidlis vonatkozdsokra, s ennek érdekében a
torzsanyagot eldaddsokon a tarsadalompedagdgia egy-egy meghatirozott problémakore irdnyaban
mélyiti el.

Fobb tartalmak: nevelésszocioldgia-szocidlpedagdgia; nevelés-szocializdcié-perszonalizicid-
deviancidk; az informadlis, nonformaélis nevelés szinterei: csaldd, szomszédsag, kortarsi csoportok,
egyhdz, média, munkahely stb.

Kovetelmény: A tanegység sikeres teljesitéséhez a hallgaténak irdsbeli tesztvizsgan kell
bizonyitania, hogy a megadott torzsanyagot €s a kapcsolddo eléadasok tananyagét ismeri

Kotelez6 olvasmanyok:

Kozma Tamads: Bevezetés a nevelésszociologidba, Az informadlis nevelés szocioldgidja, Nemzeti
Tankonyvkiadd, 1994.

Szoveggylijtemény: Bakacsiné Gulyds Mdria (szerk.): A nevelés tarsadalmi alapjai. Szeged, 1995.

Oktato:
Dr. Papp Janos

3. A képzési és kimeneti kovetelményekben eldirt idegen nyelvi kovetelmények teljesitésének
intézményi feltételei.

Az alapfokozat megszerzéséhez egy €16 idegen nyelvbdl dllamilag elismert kozépfoku C tipusu

vagy azzal egyenértékii nyelvvizsga sziikséges.
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