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Mentalis Eqészség Kutatocsoport

A kutatocsoport 6 célkitlizése, a mentdlis zavarok (depresszid, szorongds, disszociativ
élmények...) széles korének kutatdsa, kiilonds tekintettel rizikd és protektiv faktorokra.
Fontosnak tartjuk a mentalis zavarok felismerésére ¢és sziirésére szolgald mérdeszkozOk
kialakitasat, fejlesztését, adaptalasat és validalasat, illetve a kapott eredmények mihamarabbi
(klinikai és kutatoi) gyakorlatba vald atlltetését. A pszichés problémék alapellatasban valo
szlirése is kiemelt figyelmet kap, hiszen az alapellatés tudja a lakossag legszélesebb korét elérni,
igy a prevencié szempontjabdl Kitlintetett szerepe van. A jelen helyzetben, a COVID-19

mentalis egészségre gyakorolt hatdsainak a vizsgalata is kiemelt szerepet kap.

Kutatocsoportunk pszichofiziologiai (miiszeres) vizsgalatokat is végez a klinikai pszicholdgia,
a szocialpszicholdgia, a marketing és az orvos-beteg kapcsolat vizsgalatanak kérében. Tovabba
vizsgaljuk a mesterséges intelligencia alkalmazasanak lehet6ségeit a pszichés problémak

felismerésében, diagnosztikajaban és kezelésében.
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A kutatocsoport fébb tevékenységi korei

- Mentdalis zavarok felismerésére és sziirésére szolgalo meérdeszkozok kialakitasa, fejlesztése,

adaptalasa, validalasa, a kapott eredmények gyakorlati hasznalhatésaga

- Klinikai pszichologia kutatasok




- COVID-19 hatésai a mentalis egészségre kutatasa
- Az alapellatasban megjelend pszichés probléemak sziirése, prevencioja

- Pszichofiziologiai (miiszeres) vizsgalatok a klinikai pszichologia, a szocidlpszichologia, a

marketing €s az orvos-beteg kapcsolat vizsgalatara

- Az informatika Uj eszkozeinek, illetve a mesterséges intelligencia alkalmazasdanak lehetéségei

a pszichés problémak felismerésében, diagndzisaban és kezelésében
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